
แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  1 

เรื่อง การปฐมนิเทศ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- ระบบหมู 
- ระเบียบวนิัย 
- การเปนผูนํา – ผูตาม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถทํางานกนัเปนหมูมคีวามสามัคคีชวยเหลือกนั 
2.1.2 ปฏิบัติตนตามกฎขอบังคับ 
2.1.3 เคารพเชื่อฟงความคิดเหน็และเปนผูนําผูตามที่ดี  

 
2.2  จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 แบงหมู-เลือกนายหมู-รองนายหมู-พลาธกิาร ติดเครื่องหมาย 
2.2.2 ทบทวน-สัญญาณ-การเคารพ-คําปฏิญาณ-กฎของลูกเสือ 
2.2.3 รองเพลง “หมูบริการ” ชี้แจงหนาทีห่มูบริการ 

 
3.  เนื้อหา 

3.1 การปฏิบัติตนเมื่ออยูรวมกนัในหมู-กองลูกเสือ 
3.2 การมีวนิัยรูจักบังคับใจตนเองไมใหกระทําในสิ่งที่ผิด 
3.3 ปฏิบัติตนตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
3.4 เคารพในสทิธแิละความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักการเปนผูนาํ-ผูตาม 
3.5 ใหความชวยเหลือผูอ่ืน เหน็อกเหน็ใจ - บริการ 

 
 
 



4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  1         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เพลง “จบัมือซาย” , เกมสวัสดี            เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี

4.3.1 การปฏบัิติตนในการอยูรวมกนเปนหมูคณะ 
4.3.2 รูจักการบังคับใจตนเองไมทาํตามใจตนเอง 
4.3.3 เคารพในความคิดเหน็ของผูอ่ืน โอบออมอารี 
4.3.4 คอยสงเคราะหชวยเหลือกันและกนั 
4.3.5 ปฏิบัติตนตามคําปฏิญาณ-กฎ ของลูกเสือและขอบังคับของโรงเรียน 
4.3.6 ฝกหัดบริการโดยแบงหนาทีห่มูในการเก็บขยะมูลฝอยในโรงเรียนใหเสร็จภายใน

ที่กําหนด (5 นาท)ี 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 เครื่องหมายตาํแหนงนายหมู-รองนายหมู-พลาธกิาร – ธงประจาํหมู 
5.2 ชารท เพลงจบัมือซาย 
5.3 ถังขยะ-ตะกราเก็บขยะมูลฝอย 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการเขาแถว-จัดแถว-ระบบหมู-ความวองไว 
6.2 สังเกตการทํางานรวมกนั สามัคคีกัน และเสร็จทันเวลา 
6.3 มีความพึงพอใจในหนาที่และงานที่ไดรับมอบหมาย 

 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  2 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- การบรรจุส่ิงของลงเครื่องหลัง 
- เครื่องใชที่จําเปนในการไปอยูคายพกัแรม 
- อาหารและเครื่องปรุงรส 

 
2.  จุดประสงคการเรยีนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
พัฒนาตนเองอยูเสมอ 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 จัดเก็บอุปกรณลงเครื่องหลงัเพื่อไปอยูคายพักแรม 
2.2.2 รูวิธีการจัดสิง่ของวา ควรจัดสิ่งใดไวสวนไหน 
2.2.3 ส่ิงใดหนกั-เบา ใชบอย-ไมบอย-ไมเกะกะ-ใชงาย 

 
3.  เนื้อหา 

ลูกเสือโทจําเปนตองเดินทางไปอยูคายพักแรม จึงตองเรียนรูวิธีการจัดเก็บอุปกรณเครื่องใชที่ 
จําเปนลงเครื่องหลัง เพื่อความสะดวกในการใชสอย ไมเกะกะ ไดประโยชนสูงสุด 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  2         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม………………………………            เวลา       5  นาที   



 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี
  การจัดเก็บส่ิงของที่จําเปนลงเครื่องหลงั 

- เครื่องหลัง เลอืกขนาดพอเหมาะกับตน-ปองกันน้าํได 
- เครื่องใชสวนตัว มีด-คอน-ไฟฉาย-ปากกา-สมุด ฯลฯ 
- เครื่องนอน-ผาหม-ผาปูนอน 
- อุปกรณรับประทานอาหาร ถวยชอน ขันน้าํ แกวน้าํ ฯลฯ 
- อุปกรณประจําหมูที่ไดตกลงแบงหนาทีก่นั 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 เปหลัง-ถุงทะเล กระเปา ฯลฯ 
5.2 ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ ทัง้สวนตัวและอุปกรณหมู 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการ จัดเก็บบรรจุ อุปกรณ ดูความถูกตองเหมาะสม 
6.2 ดูการใช-ทดลองสะพายหลัง-ขนาด-น้ําหนกั พอเหมาะกบัรางกายของตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  3 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การบรรจุส่ิงของลงเครื่องหลัง 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมโดยวางแผนและกําหนดขัน้ตอนดวยตนเอง  

 
2.2  จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

การจัดเตรียมอุปกรณส่ิงของที่จาํเปนลงเครื่องหลัง เพื่อเดินทางไปอยูคายพักแรมดวย 
ตนเองได 
 
3.  เนื้อหา 
  

ลูกเสือโทตองรูจักชวยเหลือตนเองในการจัดเตรียมอุปกรณส่ิงของตาง ๆ ที่จาํเปนได 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  3         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม……………………………….            เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี

4.3.1 ใหลูกเสอืทุกคนนําเครื่องหลงัและอุปกรณเครื่องใชของตนเองมาแลวผูกํากับส่ัง
ใหจัดเก็บอุปกรณทุกอยาง ใหแลวเสร็จตามเวลาที่กาํหนด 



4.3.2 ใหนายหมูรวมเปนกรรมการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม แลวรายงานผล
การตรวจ 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 
  

เครื่องหลัง-เป-ของใชสวนตวั-ของใชประจาํหมู 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 

 
สังเกตการจัดเก็บ ดูความถูกตอง วองไว สะดวกตอการใชสอย จากรายงานการตรวจของนายหมู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  4 

เรื่อง การชวยเหลือตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การเตรียมเครือ่งปจจุบันพยาบาล 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
2.1.2 จัดเก็บเวชภัณฑบรรจุในกลองหรือสวนยาไดถูกตอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 เรียนรูวิธีจัดเกบ็-ส่ิงของจําเปนเพื่อสะดวกในการใช 
2.2.2 ไมเกิดความผดิพลาดในการจายยา 

 
3.  เนื้อหา 
 ในการเดนิทางไกลไปอยูคายพักแรม จําเปนตองมยีารกัษาพยาบาลเบื้องตน มีไวประจําหมู-
ประจํากอง เพือ่ใชในคราวจาํเปน จึงตองแตงตั้งผูรับผิดชอบทําหนาทีห่นวยพยาบาล เจาหนาที่
จําเปนตองเรียนรูวิธีการเก็บ-การใชเวชภัณฑใหถกูตอง 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  4         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม…………………………………………           เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี



4.3.1 ผูกํากับสาธิตวิธกีารจดัเก็บยาลงในกลองบรรจุยา โดยจัดวางอยางเปนระเบยีบ 
4.3.2 ลูกเสือแบงหมูรวมกนัฝกหัดจัดเก็บทุกหมู 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 กลองบรรจุยา 
5.2 ยาเวชภัณฑทีจ่ําเปนตาง ๆ ในการอยูคาย  

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกตการรวมมือในการจัดเก็บ 
 6.2 ตรวจดูความถูกตองในการจัดเก็บ 

6.3 ตอบคําถามได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  5 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การกอไฟ 
- การเตรียมเชื้อเพลิง 
- การเตรียมเชื้อติดไฟ 
- สถานที่กอกองไฟ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 มีความรูความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรม 
2.1.2 รูจักประโยชน-โทษของไฟ 
2.1.3 รูจักคุณสมบัติของไม-เชื้อเพลง ชนิดตาง 
2.1.4 รูจักเชื้อประทติุดไฟงาย 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 การเตรียมการกอกองไฟ 
2.2.2 รูจักคุณสมบัติของไม แตละชนิดที่จะนาํมากอไฟ 
2.2.3 การเลือกใชเชือ้ไฟชนิดตาง ๆ 

 
3.  เนื้อหา 

3.1 การอยูคายพกัแรมจะตองมกีารใชไฟในการประกอบอาหาร ใหแสงสวาง ใหความอบอุน 
และแสดงแคมปไฟ 

3.2 ลูกเสือทุกคนตองเรียนรูและสามารถกอกองไฟดวยตนเองได 
 
 
 



4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  5         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม…………………………………………           เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี

4.3.1  ผูกํากับสาธิตการจัดเตรียมวัสดุกอกองไฟ 
4.3.2  อธิบายคุณสมบัติของไมตาง ๆ และเชื้อไฟ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 
  

ไมสําหรับกอไฟ-ไมแหง-ไมดิบ-ไมสน-กระดาษ-เศษไม 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตดูความตั้งใจฟง-ต้ังใจสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  6 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การเตรียมเครือ่งปจจุบันพยาบาล 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติภาระกิจโดยวางแผนและกําหนดขัน้ตอน 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

  เตรียมอุปกรณและจัดชุดยาปจจุบันพยาบาล 
 
3.  เนื้อหา 
 
 การอยูคายพกัแรมจําเปนตองเรียนรูวิธีดูแลตนเอง โดยตองสามารถรักษาพยาบาลตนเองได 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  6         เวลา    60   นาท ี
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม…………………………………………           เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30      นาท ี
  4.3.1 แบงหมูทดลองจัดเวชภัณฑปจจุบันพยาบาลที่จําเปนตองใชในคาย 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 



5. สื่อการเรียนการสอน 
 

สวนยาบรรจุเวชภัณฑ ยาสามัญประจําบาน เชน แกไข แกปวด ยาใสแผลสด ยาหอม ยาดม 
แกปวดทอง ยาหมอง ยาทาแกพิษแมลง ผาพนัแผล พาสเตอร มีด คีม แอลกอฮอล 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตการจัดเก็บ เลือกยาเวชภัณฑที่จาํเปนและสาธิตวิธใีชยาตาง ๆได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  7 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การกอกองไฟ 
- สถานที่สําหรบักอกองไฟ 
- วิธีกอกองไฟ 
- กองไฟแบบตาง ๆ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถกอกองไฟแบบตาง ๆ ได 
2.1.2 มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของกิจกรรม 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

  ฝกหัดการกอกองไฟแบบตาง ๆ และเลือกใชสถานทีเ่หมาะสมในการกอกองไฟ 
 
3.  เนื้อหา 

3.1 สถานทีก่อกองไฟควรเปนที่แหง มทีีก่ําบังลม 
3.2 ในฤดูฝนควรมีรมเงา เชน ใตตนไมหรือในเตนทครัว 
3.3 วิธีกอกองไฟแบบกระโจม แบบเชิงตะกอน และแบบผสม 

 
 
 
 
 
 
 



4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  7         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลง ตํารวจดับเพลิง             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 แบงกลุมลูกเสือ เตรียมวัสดุในการกอกองไฟ 
4.3.2 ผูกับอธบิาย สาธิตการกอกองไฟแบบตาง ๆ 
4.3.3 ลูกเสือทุกกลุมรวมกนักอกองไฟทั้ง 3 แบบ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 ฟน – ไมแหง – ไมสด 
5.2 สถานที่เหมาะแกการกอกองไฟ 
5.3 ไมขีดไฟ 
5.4 อุปกรณดับไฟ  - เก็บกวาด - ทาํความสะอาด 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตการรวมมือปฏิบัติ – ระบบหมู – ความวองไว - ความถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  8 

เรื่อง การปรงุอาหาร – เครื่องด่ืม  จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การปรุงเครื่องดื่มรอน 
- การปรุงเครื่องดื่มบํารุงรางกาย 
- การตมน้าํผลไม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1  มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของกิจกรรม 
2.1.2 รูและสามารถปรุงเครื่องดื่มรอนไดดวยตนเอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

  การปรุงเครื่องดื่มบํารุงรางกาย เชน นมถั่วเหลือง – โอวัลติน 
-  น้ําผลไม 
-  แบงหมูปฏิบัติจริง 

 
3.  เนื้อหา 
 

เครื่องดื่มรอน  - เย็น มีความจําเปนตอรางกาย ทกุคนสามารถเรียนรูและประกอบรับประทาน
เองได เปนการประหยัดทรพัย 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  8         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม…………………             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ลูกเสือเตรียมอุปกรณในการปรุงเครื่องดื่มมาเอง 
4.3.2 ผูกํากับอธิบายวิธีการปรุง 
4.3.3 ลูกเสือแบงหมูกอไฟในเตา 
4.3.4 รวมกนัปรุงเครื่องดื่มใหเสร็จ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 เตาไฟ – หมอ – สาระพ ี– แกวน้าํ – น้ําตาล 
5.2 ผลไม – นม - โอวัลติน 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการรวมมือในการประกอบเครื่องดืม่ 
6.2 ตรวจสอบโดยการดื่มชิมรส 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  9 

เรื่อง การปรงุอาหาร จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การปรุงอาหารอยางงาย ๆ 
- การหงุขาวไมเช็ดน้ํา 
- การปรุงอาหารไขเจียว 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถประกอบอาหารรับประทานได 
2.1.2 ปฏิบัติกิจกรรมโดยการวางแผนและกําหนดขั้นตอน 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 หุงขาวได 
2.2.2 ประกอบอาหารที่ถูกสุขอนามัยได อยางนอย 1 อยาง 

 
3.  เนื้อหา 

การประกอบอาหารเปนความจําเปนอยางยิ่งสําหรับมนษุย ลูกเสือทกุคนจะตองฝกทักษะการ
ปรุงอาหารดวยตนเองใหได เพื่อชวยเหลือตัวเองและผูอ่ืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  9         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงหมูลูกเสือออกเปน 2 กลุม จัดหาเครื่องมือและอุปกรณการประกอบอาหาร 
2 ชนิด คือ 1.  หงุขาวไมเช็ดน้ํา 
             2.   ปรุงอาหาร ไขเจียว 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

เตาไฟ – กะทะ – หมอหงุขาว – ขาวสาร – น้าํมันพืช  - ไขไก  - ถาน – ไมขีดไฟ  - จาน – ชอน –  
น้ําปลา 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการปฏิบัติงานในการประกอบอาหาร – ระบบหมู 
6.2 วัดผลจากการตรวจชิมรสชาติอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  10 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การกางเตนทสําหรับพกัแรมโนการเดินทางไกล 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถบอกคุณลักษณะและประโยชนของเตนทแบบตาง ๆ 
2.1.2 สามารถบอกอุปกรณและสวนประกอบของเตนท 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

รูจักลักษณะและประโยชน และสวนประกอบตาง ๆ ของเตนทและวิธีการประกอบเตนท 
 
3. เนื้อหา 

ในการอยูคายพักแรม เตนทมีความสาํคัญมาก เพราะหมายถงึบานพกัชั่วคราว-ที่อบอุนปองกัน
แดด ลม ฝน และใหความรัก ความสามคัคีประทับใจในช่ัวชวีิตของลกูเสือ จึงควรที่ลูกเสือทุกคนตอง
เรียนรูและสามารถประกอบเตนทได 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  10         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 แบงหมูเรียนฐาน 2 ฐาน 



4.3.2 ผูกํากับและรองผูกํากบั สาธิต วิธกีารเลือกที่กางเตนท และการปฏิบัติตนขณะ
อยูคายพกัแรม 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

เตนท – สายผูก – สมอบก – ผาปนูอน - เสาเตนท 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 จากการตอบคําถามการเลอืกสถานที ่ๆ กางเตนทไดถูกตอง 
6.2 ตอบปญหาการกางเตนทไดถูกตอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  11 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- การกางเตนท 
- ปฏิบัติตนขณะอยูคายพักแรม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 ปฏิบัติกิจกรรมและวางแผนอยางมีข้ันตอน 
2.1.2 กางเตนทพักแรมดวยตนเองได 
2.1.3 ปฏิบัติตนขณะอยูคายพักแรมได 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 วิธีกางเตนท 
2.2.2 การรักษาเตนทและอุปกรณ 

 
3. เนื้อหา 

การกางเตนทเปนการสรางบานพักแรมในการอยูคาย ลูกเสือสามัญจะตองสามารถชวยเหลือ  
ดูแลตนเองดวยการสรางเตนทดวยตนเองได 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  11         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลง “คนโงคนฉลาด”             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงกลุมเรียนฐาน 2 ฐาน 

1. การสรางเตนทโดยใชวัสดุทองถิ่น เชน ไมไผ – ฟางขาว – หญาคา – 
ใบตอง – ทางมะพราว 

2. การสรางเตน็ทดวยเตนทสําเร็จรูป 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 วัสดุสรางเตนทตามธรรมชาติ 
5.2 เตนทสําเร็จรูปขนาดใหญใชนอนหลายคน 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตความสาํเร็จในการสรางเตนท 
6.2 ดูความแข็งแรงและใชงานไดตามวัตถุประสงค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  12 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การปฐมพยาบาลเมื่อถกูแมลงหรือสัตวมพีิษกัดตอย 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 2.1.1  สามารถรูวิธีการปฐมพยาบาลเมื่อถกูแมลงมพีิษกดัตอย 
 2.1.2  สามารถชวยเหลือผูอ่ืนเมื่อถกูแมลงมีพิษตอย 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 แมลงกดัตอย 
2.2.2 การปฐมพยาบาลผูถกูแมลงตอย 

 
3. เนื้อหา 

การเดินทางไกลพักแรมมกัพบอุปสรรค การถูกแมลงมีพษิกัดตอยเสมอ ลูกเสือตองเรียนรู
สามารถพยาบาลในเบื้องตน หากบาดเจบ็รุนแรงก็สามารถนาํสงแพทยไดทันทวงท ี เชน แมลง – หรือ
สัตวมีพิษอ่ืน เชน งูพษิ - สุนชับากัด 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  12         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลง “ยุง ตบยุง”              เวลา       5     นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี



4.3.1 ผูกํากับอธิบายโทษของแมลงมพีิษและสัตวมีพิษตาง ๆ ที่อยูใกลตัว 
-  โดยใชรูปภาพ หรือ ตัวอยางแมลงประกอบ 
-  การระมัดระวัง การสงัเกต อาการของผูถกูพิษ 
-  วิธีการปฐมพยาบาล 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 ภาพแมลงมีพษิ งพูิษ สุนัขบา 
5.2 ตัวอยางแมลงที่ตายแลว - โมเดล 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
6.2 ความสนใจ  - ต้ังใจ 
6.3 การซักถาม – ตอบคําถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  13 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- การปฐมพยาบาลเมื่อถกูแดดเผา ไฟไหม น้ํารอนลวก 
- การพยาบาลคนเปนลม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1  ชวยเหลือหรือแนะนาํผูอ่ืน 
2.1.2  ปฏิบัติตามคําปฏิญาณลูกเสือขอที ่2 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูวธิีปฐมพยาบาลคนถูกแดดเผา ไฟไหม น้ํารอนลวก 
 2.2.2  รูวิธีพยาบาลคนเปนลม 

 
3. เนื้อหา 

ในการทํางานกลางแจงหรือทํางานหนัก อาจเกิดอุบัติเหตุได ลูกเสือจําเปนตองเรียนรูการปฐม
พยาบาลเบื้องตน หรือกอนนาํสงแพทยในกรณีที่ปวยหนกั เปนการชวยเหลือทีถู่กตองและทันเหตุการณ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  13         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม……………………..             เวลา       5     นาท ี  
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงการเรียนแยกเปน 2 ฐาน 

1. คนถูกแดดเผา ไฟไหม น้าํรอนลวก 
2. พยาบาลคนเปนลม 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

เตียงสนาม – ไมพลอง – เสือ่ – ยาแกลม – แอมโมเนยีหอม  - ยาหมอง – ยาทาแกไฟไหม  - 
สําลี – พืชสมนุไพร - วางหางจระเข 
  
6. การวัดผลประเมินผล 

6.1 สังเกตการตั้งใจเรียน 
6.2 ดูแลการปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  14 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สถานที่สําคัญในทองถิน่ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ชวยเหลือแนะนําผูอ่ืนใหปฏิบัติกิจกรรม และชื่นชมยินดตีอผูปฏิบัติไดสําเร็จ 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูและรูจักสถานที่สําคัญในทองถิ่นที่ตนอยู เชน ภายในหมูบาน ตําบล  
                      อําเภอ 
 2.2.2  แนะนาํผูอ่ืนที่อยูตางกันใหรูจกัสถานที่ต้ัง การคมนาคม ประวัติยอ ความสําคญั 

 
3.  เนื้อหา 

สถานที่สําคัญในอําเภอทุงหวัชาง 
1. พระธาตุดอยกวางคํา อยู ตําบลทุงหวัชาง หมูบานดอยวงค 
2. อางเก็บน้าํแมปนเดง 
3. โรงงานทอผาไหมยกดอก ตําบลบานปวง 
4. พระพทุธบาทสี่รอย ตําบลทุงหวัชาง 

ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  14         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 เขาหองประชุมเรียนรวมกนัทุกหมู ผูกาํกับอภิปรายพรอมแสดงรูปภาพถาย
สถานที่ตาง ๆ บอกชื่อ ที่อยู ความสาํคัญ ประวัติ เพื่อใหลูกเสือรูจักและชื่นชมยินด ีสามารถเลาตอให  
ผูอ่ืนฟงได (นดัหมายการพาลูกเสือเดินทางไปเรียนรูจากสถานทีจ่ริงตามที่เรียนขออนุญาตตอผูปกครอง 
ผูบริหาร นํานกัเรียนเดนิทางไปในสัปดาหหนา) 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 รูปภาพ 
5.2 ประวัติ 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตความสนใจฟง - การซักถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  15 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สถานที่สําคัญในทองถิน่ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
เรียนรูและไดเห็นสถานที่เปนจริงจากสถานที่สําคัญตามทีเ่รียนในสัปดาหที่แลว ไดรูจรงิ 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูจากสถานที่จริง 
 2.2.2  สามารถบอกเสนทางคมนาคม ประวัติ เพื่อแนะนาํผูอ่ืนได 

 
3.  เนื้อหา 

ชื่อสถานที ่ พระธาตุดอยกวางคํา อางเก็บน้ําแมปนเดง โรงงานทอผา พระพทุธบาทสี่รอย 
ประวัติความเปนมา ความสาํคัญ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  15         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 พานักเรียนเดนิทางโดยรถยนต 
4.3.2 กําชับการรักษาระบบหมู ความปลอดภัย 



4.3.3 ผูกํากับ รองผูกํากับ ควบคุมดูแลอยางใกลชิด 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 รถยนต ขาวหอ 
5.2 สมุดบันทกึ ปากกา 
5.3 ดินสอ วาดภาพ 
5.4 กลองถายรูป 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการรวมกิจกรรม 
6.2 ระบบหมู 
6.3 วินัย 
6.4 ความสาํเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  16 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ทิศและการใชเข็มทิศ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1  รูจักทิศ 
2.1.2  การใชเข็มทิศ 
2.1.3  การวางแผนที่ใหถกูตอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูทิศทัง้แปดทิศ 
 2.2.2  ฝกหัดการใชเข็มทิศ 
 2.2.3  การใชแผนที่เดนิทาง 

 
3. เนื้อหา 
 

การเดินทางไมวาจะไปทางไหนยอมตองอาศัยเข็มทิศ แผนที ่ เปนอุปกรณสําคัญ เมื่อลูกเสอื
ออกเดินทางไกลไปพักแรมในทีห่างไกลจากทางคมนาคม ในปาเขา โอกาสหลงทางมีสูงมาก จึงตอง
เรียนรูการใชเข็มทิศ แผนที่ ข้ันตน 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  16         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 การใชเข็มทิศ แบงหมูเรียนเปนฐาน 
4.3.2 การวางแผนที่ใหถูกตอง 
4.3.3 การอานมาตราสวน เครื่องหมาย 
(นัดหมายการออกเดินทางในระยะใกลไมเกิน 2 กิโลเมตร ในสัปดาหตอไปเพื่อฝกการ
เดินทางตามแผนที ่ขออนุญาตผูบริหารและผูปกครองไวลวงหนา) 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนที ่
5.2 เข็มทิศ 
5.3 หมุดเครื่องหมาย  
5.4 กลองสอง 2 ตา 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 ดูความตั้งใจ 
6.2 ดูความสําเร็จในการใชเข็มทิศ 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  17 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การเดินทางไปตามแผนที่ โดยใชเข็มทิศนาํทาง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมโดยวางแผน และกําหนดขั้นตอนดวยตนเอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  การเรียนรูแผนที่และการใชเข็มทิศในการเดนิทาง 
 2.2.2  การปฏิบัติจริงในการเดินทาง โดยใชเข็มทิศนาํทาง 

 
3.  เนื้อหา 

การเรียนรูวิชาแผนที่ เข็มทศิ เปนสิ่งที่สําคัญยิ่งในการเดินทางหรือการคมนาคม ทั้งแกอดีต 
ปจจุบัน กับอนาคต ลูกเสือทุกคนตองเรียนรู เพื่อจะไดเตรียมกิจกรรมเปนผูใหญที่มคีวามสามารถ เชน 
ทหารเกณฑ นกัปน กัปตัน นกัเดินเรือ นักเดิน ฯลฯ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  17         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลงทิศทั้ง 8 ทิศ              เวลา       5     นาท ี  
 
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
สอนวิธกีารวางแผนที่ การตัง้เข็มทิศ การอานมาตรา การเตรียมตัวในการเดินทาง ออก

เดินทาง แกไขปญหาอุปสรรคระหวางทาง (นัดหมาย จุดนัดพบ เวลา ไป-กลับ) 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนที่ เข็มทิศ 
5.2 อุปกรณสวนตวัในการเดินทางระยะใกล 
5.3 อาหาร 
  

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1 สังเกตการปฏิบัติ 
6.2 ความสาํเร็จในการเดนิทาง 
6.3 การรายงานการเดินทาง 
6.4 สรุปผลการเดินทาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  18 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
3. สาระสําคัญ 
 

การเดินทางไกล 
 

4. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.2.1 ปฏิบัติกิจกรรมโดยวางแผนและกาํหนดขั้นตอนดวยตนเอง 
2.2.2 เดินทางไปยังสถานทีต่าง ๆ ได 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนวชิาแผนที่ การใชแผนที่ เข็มทิศ 
 2.2.2  ออกเดินทางไปยงัสถานที่ ๆ กําหนดนัดหมาย 

 
3.  เนื้อหา 

3.1 การเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ  
3.2 ปฏิบัติภาระกิจตามจุดตาง ๆ ระหวางทาง 
3.3 เดินทางกลับทีต้ั่งไดตามกําหนดเวลา สถานที ่ไมเกนิ 7 กิโลเมตร 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  18         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลงขามถนน              เวลา       5     นาท ี  
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 มอบแผนที่เดนิทาง 
4.3.2 กําหนดจุดหมายนัดพบ 
4.3.3 มอบภาระกิจระหวางทาง 
4.3.4 กําหนด เวลา ณ จุดนัดหมาย 
(นัดหมายใหรวบรวมภาระกจิ กิจกรรมที่ปฏิบัติ ปญหา อุปสรรค วิธีการแกไข มาเสนอ
รายงาน ในสปัดาหตอไป) 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.4 แผนที่ เข็มทิศ 
5.5 อาหาร 
5.6 ของใชสวนตวั 
  

6.  การวัดผลประเมนิผล 
 ดูความสําเร็จจากการเดินทาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  19 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
4. สาระสําคัญ 
 

การเดินทางไกล 
 

5. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรมและเสนอแนะการนํากิจกรรมไปใชใน 

สถานการณตาง ๆ 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 การเสนอรายงานการเดนิทางไกลจากสัปดาหที่แลว 
2.2.2 การแบงหนาที ่ดังแผนในการนําเสนอ 
2.2.3 การรูจักวางแผน รับผิดชอบ 

 
3.  เนื้อหา 

การสรุปผลการเดินทางไกล เสนอ ปญหา อุปสรรค วิธีการแกไข ขอเสนอแนะ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  19         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

ทุกหมูสงตวัแทนกลุมออกมานาํเสนอสรุปผล รายงานการเดินทางจากสัปดาหกอน 



 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.5 แผนที ่
5.6 แบบรายงานการเดินทาง 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.3 สังเกตการทํางานระบบหมู ความรวมมือ 
6.4 ผลการรายงาน ความสาํเร็จ 
6.5 การแกไขปญหา อุปสรรค 
6.6 ขอเสนอแนะในโอกาสตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  20 

เรื่อง การใช การรกัษามีดและขวาน   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ขวานถารูจักใชและเก็บรักษาจะทาํใหสามารถใชไดนาน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทักษะในวิชาลูกเสือได (ป.02 ขอ 22) 
2.1.2 ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับทักษะในวิชาลกูเสือได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวิธีใชขวานอยางเหมาะสมกับงานได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2 บอกวิธีเก็บรักษาขวานได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.3 ใชขวานตัดไมและผาฟนได (ป.02 ขอ 24) 
 

3.  เนื้อหา 
3.1 การใชขวานตดั ผาไมเพื่อกอไฟ 
3.2 สวนตาง ๆ ของขวาน 
3.3 หลักการใชขวานและขอควรระวัง 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  20         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1  ผูกํากับนาํสนทนาถงึลักษณะรูปรางของขวาน 
4.3.2 ใหลูกเสือที่มีประสบการณเกีย่วกับการใชมดีและขวานออกมาเลาประสบ        

การณใหเพื่อน ๆ ฟง เปดโอกาสใหเพือ่น ๆ วพิากษ วิจารณ แสดงความ 
คิดเห็น 

4.3.3 ผูกํากับอธบิายและสาธิตใหลูกเสือ ฝกปฏบัิติตามหวัขอตอไปนี้ 
- วิธีใชขวาน สวนประกอบของขวาน 
- การพกพา นําพา และสงใหผูอ่ืน 
- การใชขวานตดัและผาไมเพือ่กอกองไฟ 

4.3.4 ใหแตละหมูปฏิบัติในการใชขวานตัดและผาไม 
4.3.5 ผูกํากับและลกูเสือรวมสรุปผลการปฏิบัติงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนภูมิรูปภาพสวนประกอบของขวาน 
5.2 ขวาน 
5.3 ทอนไมขนาดตาง ๆ สําหรับทําฟน 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1 สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
- การปฏิบัติ (การใชขวานตัดไมและผาฟน) 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  21 

เรื่อง การใช การรกัษามีดและขวาน   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

มีดเปนอุปกรณที่ลูกเสือใชในการอยูคายพักแรมและประกอบอาหาร 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1    มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทกัษะในวิชาลกูเสือได (ป.02 ขอ 22) 
2.1.2    ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับทกัษะในทางวิชาลูกเสอืได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวิธีใชมีดอยางเหมาะสมกับงานได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2 บอกวิธีเก็บรักษามีดได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.3 ใชมีดเหลาสมอบกได (ป.02 ขอ 24) 
 

3.  เนื้อหา 
3.1 การใชมีดเหลาสมอบก 
3.2 ขอควรระมัดระวังในการใชมีด 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  21         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 ลูกเสือแตละหมูชวยกันคิดและเขียนมีดชนดิตาง ๆ และสงตัวแทนออกมา

รายงาน 
4.3.2 ผูกํากับและลกูเสือชวยกันสรุปประเภทของมีด 
4.3.3 ผูกํากับอธบิายและสาธิตการใชมีด 
4.3.4 ลูกเสือชวยกันเสนอวิธกีารใชมีดอยางปลอดภัยและถูกวิธี โดยผูกํากบัเพิ่มเติม

ในสวนทีย่ังไมครบ 
4.3.5 ผูกํากับสาธิตการใชมีเหลาสมอบก และใหลูกเสือแตละกลุมปฏิบัติตาม 
4.3.6 ลูกเสือชวยกันสรุปการใชการรักษามีด 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 มีดชนิดตาง ๆ เทาทีห่าได 
5.2 หินสับมีด 
5.3 ไมสําหรับทาํสมอบก 
5.4 แผนภูมิเพลง 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1  สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การซักถาม – บอกวิธีใชมีดใหเหมาะสมกบังาน 

- บอกวิธีเก็บรักษามีด 
6.3  ตรวจการเหลาสมอบกของแตละหมู 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  22 

เรื่อง การผูกเงื่อน   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

เงื่อนแตละชนดิยอมใหประโยชนที่แตกตางกัน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ลูกเสือมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัทกัษะในวิชาลูกเสือได (ป.02 ขอ 22) 
2.1.2 ลูกเสือปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับทักษะในทางวชิาลูกเสือได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 สามารถผกูเงือ่นและนาํไปใชประโยชนได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2 สามารถผูกเงื่อนประมง  เงื่อนผูกรนคนลาก  เงื่อนขัดสมาธิ  หรือเงื่อน       

ขัดสมาธิ 2 ชั้น  เงื่อนผูกซุง เงื่อนตะกรุดเบ็ด เงื่อนผูกร้ัง ไดอยางนอย 3 เงื่อน 
(ป.02 ขอ 24) 

 
3.  เนื้อหา 

การผูกเงื่อน 
1. โดยใชเชือกทีม่ีขนาดเดียวกนั เชน เงื่อนประมง เงื่อนผูกรน เงื่อนผูกคนลาก 
2. การผูกเงื่อนโดยใชเชือกทีม่ขีนาดตางกัน เชน เงื่อนขัดสมาธิ ขัดสมาธ ิ2 ชั้น 
3. การผูกเงื่อนโดยใชเชือกกับวัสดุอยางใดอยางหนึ่ง เชน เงื่อนผกูซุง เงื่อนตะกรุดเบ็ด เงื่อน

ผูกร้ัง 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  22         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือและลูกเสือ ชวยกนัอภิปรายถึงประโยชนของเงื่อนใน
ชีวิตประจําวัน และการใชเชอืกขนาดตาง ๆ 

4.3.2 แบงหมูลูกเสือเรียนตามฐาน โดยผูกาํกับอธิบายและสาธติแลวใหลูกเสอื
ปฏิบัติตามดังนี ้
ฐาน 1  เงื่อนประมง เงื่อนผกูร้ัง และเงื่อนผูกคนลาก 
ฐาน 2  เงื่อนขัดสมาธิ เงื่อนขัดสมาธิ 2 ชั้น 
ฐาน 3  เงื่อนผกูซุง เงื่อนตะกรุดเบ็ด เงื่อนผกูร้ัง 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 เชือกสําหรับผูกเงื่อน 
5.2 แผนภูมิข้ันตอนการผกูเงื่อน 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1  สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การทดสอบการผูกเงื่อน 

 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  23 

เรื่อง การผูกแนน   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การผูกแนนแตละชนิดใหประโยชนที่แตกตางกนั 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1  ป.02 ขอ 22 
2.1.2  ป.02 ขอ 24 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 ผูกแนนแบบตาง ๆ ได  (ป.02 ขอ 24) 
2.2.2 บอกประโยชนของการผูกแนนแบบตาง ๆ ได  (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 การผูกแนน 

1. ผูกประกบ 
2. ผูกทแยง 
3. ผูกกากบาท 
 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  23         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 ผูกํากับลูกเสืออภิปรายถึงประโยชนของการใชเชือกในชีวติประจําวนั 
4.3.2 แบงหมูลูกเสือเรียนคามฐาน  โดยผูกํากบัอธิบาย สาธิต และใหลูกเสือปฏิบัติ

ดังนี ้
ฐาน 1  การผกูประกอบและประโยชน 
ฐาน 2  การผกูทแยงและประโยชน 
ฐาน 3  การผกูกากบาทและประโยชน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 ไมพลอง 
5.2 เชือก 
5.3 แผนภูมิ หรือใบความรู ข้ันตอนการผูกแนนแบบตาง ๆ 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1  สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การซักถาม  ประโยชนของการผูกแนนแบบตาง ๆ 
6.3 การทดสอบ การผูกแนนแบบตาง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  24 

เรื่อง การเรียนรูฤดูกาล ลม ลักษณะอากาศ   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

กาลอากาศเปนปรากฎการณของอากาศตาง ๆ ในแตละวัน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ป.02 ขอ 22 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1  บอกฤดูกาลตาง ๆ ในทองถิน่ของตนได  (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2  บรรยายลักษณะอากาศตามฤดูกาลนั้น ๆ ได (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 ลักษณะอากาศอุณหภูมิและฤดูกาลในทองถิ่นและในประเทศไทย 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  24         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับนําสนทนาเกีย่วกับอากาศและฤดกูาลในทองถิ่น 
4.3.2 ใหลูกเสือออกมาเลาประสบการณในการปฏิบัติตนในแตละฤดูกาลใหเพื่อน

วิพากษวิจารณ และแสดงความคิดเหน็ 



4.3.3 ผูกํากับอธบิายเพิ่มเตมิในหวัขอตอไปนี้ 
- ฤดูกาลในประเทศไทย 
- อุณหภูมิ 

4.3.4 ใหแตละหมู ชวยกนัคนควาสภาพภูมิอากาศในขณะนัน้ ตามหัวขอตอไปนี้ 
- ทองถิน่ของตนอยูในชวงฤดใูด 
- อุณหภูมิขณะนั้นกี่องศา 

4.3.5  ผูกํากับและลูกเสือชวยกันสรุปลักษณะของฤดูกาลของทองถิ่น 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  25 

เรื่อง การเรียนรูฤดูกาล ลม ลักษณะอากาศ   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

กาลอากาศเปนปรากฎการณของอากาศตาง ๆ ในแตละวัน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ป.02 ขอ 22 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

บอกทิศทางลมและชื่อลมประจําฤดูทีพ่ัดผาน (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
3.1 สัญญาณหรือสาเหตทุี่ทาํใหลักษณะอากาศเปลี่ยนแปลง 
3.2 ลมตาง ๆ ทีเ่กดิขึ้นในประเทศไทย 
 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  25         เวลา    60   นาท ี
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับนําสนทนาถงึลักษณะอากาศที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล 
4.3.2 ผูกํากับอธบิายเกี่ยวกับ  – ความกดดนัอากาศ 

- ความชื้นแหงของอากาศ 
- ลมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 



  4.3.3  ผูกํากับลูกเสือชวยกันสรุปและจดบันทกึ 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 ใบความรู  

1. ความกดดนัอากาศ 
2. ความชืน้แหงของอากาศ 
3. ลมตาง ๆ ทีเ่กดิขึ้นในประเทศไทย 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1  สังเกต   -     ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การซักถาม  -     บอกทิศทางลม และชื่อลมประจําฤดกูาล 

- บอกความกดดันอากาศและความชืน้แหงของอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  26 

เรื่อง การเลอืกทํางานอดิเรกที่นาสนใจ   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

งานอดิเรกเปนงานหรือกิจกรรมที่กระทาํในชวงเวลาวาง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานอดิเรกที่ตนสนใจ (ป.02 ) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

วางแผนทาํงานอดิเรกที่สนใจได 1 อยาง 
 

3.  เนื้อหา 
 งานอดิเรกและเรื่องที่สนใจ 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  26         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับสนทนาเกี่ยวกับภารกิจในชีวิตประจําวนัของตนเองและใหลูกเสือแต
ละหมูสงตัวแทนออกมาเลาภารกิจประจําวัน และในชวงเวลาวางวาทาํ
อะไรบาง 



4.3.2 ลูกเสือและผูกาํกับรวมกันสนทนาแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับความสาํคัญของ
งานอดิเรกตาง ๆ เชน  การทําสวนครัว การเลี้ยงสัตว การประดิษฐเศษวัสดุ 
การสะสมแสตมป การปลกูไมดอกไมประดับ 

4.3.3 ใหลูกเสือวางแผนที่จะทํางานอดิเรกที่ตนเองสนใจ ตามหัวขอตอไปนี้      ชื่อ
งาน จุดประสงคของงาน วิธกีารปฏิบัติ ชวงเวลาปฏิบัติ 

4.3.4 ใหลูกเสือเสนอผลงานในสปัดาหตอไป 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 ตัวอยางงานอดิเรกประเภทตาง ๆ เชน รูปภาพ ของจริง 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 การตรวจผลงานจากงานอดิเรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  27 

เรื่อง การเลอืกทํางานอดิเรกที่นาสนใจ   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

งานอดิเรกเปนงานหรือกิจกรรมที่กระทาํในชวงเวลาวาง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานอดิเรกที่ตนสนใจ  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

นําเสนอผลงานจากการทํางานอดิเรกได 
 

3.  เนื้อหา 
 งานอดิเรกและเรื่องที่สนใจ 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  27         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือสนทนา ทบทวน เร่ืองเกีย่วกับงานอดิเรก 
4.3.2 ผูกํากับลูกเสือและลูกเสือรวมกันสรางและออกแบบเกณฑการประเมินผลงาน

จากกงานอดิเรกที่แตละคนทํา 



4.3.3 ใหแตละหมูเลอืกผลงานที่ดีที่สุดของหมูตนออกมานาํเสนอพรอมทั้งใหหมู
ลูกเสืออ่ืนและผูกํากับลูกเสือประเมินใหคะแนน พรอมรวมกันแสดงความยนิดี
กับผูชนะ 

4.3.4 ใหแตละหมูจดัแสดงผลงานของตนและใหลูกเสือชื่นชมผลงาน 
4.3.5 ผูกํากับลูกเสือรวมกันสรุปผลที่ไดจากการทํางานอดิเรก 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 ส่ือและอุปกรณที่ใชในงานอดิเรกที่สนใจ 
 
6. การวัดผลประเมินผล 
 
 การตรวจใหคะแนนจากผลงานงานอดิเรกของลูกเสือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  28 

เรื่อง บอกและปฏบัิติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามญั   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ลูกเสือพงึปฏิบัติตามกฎและคําปฏิญาณเสมอ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจและสามารถปฏิบัติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ  

(ป.02 ขอ 22 , 24) 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายและปฏิบัติตามคําปฏิญาณของลูกเสือได (ป.02 ขอ 22 , 24) 
2.2.2 ทองคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญได (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 คําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  28         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือรวมกับลูกเสือทบทวนกฎและคําปฏิญาณของลูกเสือ 



4.3.2 ใหลูกเสือแตละหมู ฝกแสดงบทบาทสมมุติ กฎของลูกเสอืสามัญ ตามที่ไดรับ
มอบหมาย 

4.3.3 ใหแตละหมูออกมาแสดง และใหเพื่อน ๆ ทายวา ตรงกบักฎขอไหน 
4.3.4 ผูกํากับลูกเสือและลูกเสือรวมกันสรุปเกี่ยวกับคําปฏิญาณ และกฎของลูกเสือ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนภูมิคําปฏิญาณและกฎ 
5.2 แผนภูมิเพลง กฎของลูกเสือสามัญ 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 สังเกต  -  การรวมกิจกรรม 
  -  ความสนใจ 
  -  การแสดงบทบาทสมมุติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  29 

เรื่อง บอกและปฏบัิติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามญั   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ลูกเสือพงึปฏิบัติตามกฎและคําปฏิญาณลูกเสือ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจและสามารถปฏิบัติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 

 (ป.02 ขอ 22 , 24) 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายและปฏิบัติตามคําปฏิญาณของลูกเสือได (ป.02 ขอ 22 , 24) 
2.2.2 ทองคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญได (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 คําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  29         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ใหลูกเสือรวมกันทองและเขยีนคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
4.3.2 ใหลูกเสือแตละหมูชวยกนัเขยีนวธิีปฏิบัติตนจากกฎของลูกเสือแตละขอ 



4.3.3 ใหลูกเสือสงตวัแทนออกมานําเสนอ 
4.3.4 ทดสอบการเขยีนกฎและคําปฏิญาณจากใบงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 ใบงานการเขยีนคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 
 
6. การวัดผลประเมินผล 
 
 ตรวจใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  30 

เรื่อง ปฏิบัติตนตามระเบยีบแถว ทาํมอืเปลา   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ระเบียบแถว เปนสิ่งสาํคัญในการจัดกจิกรรมลูกเสือ นอกจากนี้ยงัชวยปลูกฝงความเปน 
ระเบียบวินัยใหกับลูกเสือ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

ปฏิบัติตามระเบียบแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 ระเบียบแถวทามือเปลา 
 -  ทาตรงและทาพักแบบตาง ๆ 
 -  การทําความเคารพ 
 -  ทาหันแบบตาง ๆ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  30         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี



4.3.1 ผูกํากับใหลูกเสือทบทวนระเบียบแถวทามือเปลา การตั้งแถวและการเรียกแถว 
4.3.2 ใหนายหมูลูกเสือฝกทบทวนลูกเสือในหมูของตน 
4.3.3 ใหลูกเสือทุกหมูปฏิบัติระเบียบแถวทามือเปลาแบบตาง ๆ พรอมกนั 
4.3.4 ผูกํากับทดสอบลูกเสือแตละหมู 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 นกหวีด 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  ความพรอมเพรียง 
   -  ปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง 
 6.2 การทดสอบ  ปฏิบัติตนตามระเบียบแถวเปนหมู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  31 

เรื่อง ปฏิบัติตนตามระเบยีบแถว ทาถอืไมพลอง   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ระเบียบแถว เปนสิ่งสาํคัญในการจัดกจิกรรมลูกเสือ นอกจากนี้ยงัชวยปลูกฝงความเปน 
ระเบียบวนิัยใหกับลูกเสือ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือได  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

ปฏิบัติตามระเบียบแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 ระเบียบแถวทาถือไมพลอง 
 -   ทําแบกอาวุธ เรียบอาวธุ 
 -   การรวมและขยายผล 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  31         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี



4.3.1 ผูกํากับใหลูกเสือทบทวนระเบียบแถวทาถอืไมพลอง การตั้งแถว และการเรียก
แถว 

4.3.2 แบงลูกเสือเรียนตามฐาน ดังนี ้
ฐานที่ 1 ทาแบกอาวธุ เรียบอาวุธ 
ฐานที่ 2 ทารวมและขยายอาวุธ 

4.3.3 ใหลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติระเบียบแถว ทาถือไมพลอง 
4.3.4 ผลการทดสอบระเบียบแถวทาถือไมพลองมีละหมู 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 5.1 ไมพลอง 
 5.2 นกหวีด 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  ความพรอมเพรียง 
   -  ปฏิบัติถูกตองตามคําสัง่ 
 6.2 การทดสอบ  ปฏิบัติตนตามระเบียบแถวเปนหมู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  32 

เรื่อง การใหสัญญาณมือและนกหวีด   จํานวน 1 ชัว่โมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สัญญาณมือ เปนสัญญาณที่ชวยใหลูกเสอืฝกปฏิบัติตามคําสั่งไดอยางพรอมเพรียง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับระเบียบแถว สัญญาณมือ สัญญาณนกหวีด (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายของสัญญาณมือได 
2.2.2 ปฏิบัติตามสัญญาณมือได (ป.02 ขอ 24) 
 

3.  เนื้อหา 
 สัญญาณมือแบบตาง ๆ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  32         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ใหลูกเสือดูภาพสัญญาณมอืแบบตาง ๆ ผูกํากับซกัถามสนทนาเกี่ยวกับภาพที่
เห็น 

4.3.2 ผูกํากับอธบิายและสาธิตใหลูกเสือปฏิบัติตามสัญญาณมือแบบตาง ๆ 



4.3.3 ผูกํากับและลกูเสือรวมกนัสรุปสัญญาณมือแบบตาง ๆ 
4.3.4 ลูกเสือบันทึกลงในสมุด 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 รูปภาพสัญญาณมือแบบตาง ๆ 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  ความสนใจ 
   -  การปฏิบัติกิจกรรม 
 6.2 ตรวจสมุดบันทกึ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  33 

เรื่อง การใหสัญญาณมือ สัญญาณนกหวีด   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สัญญาณนกหวีด คือสัญญาณที่ใชเปนเครือ่งบอกเหตุการณและสั่งการสําหรับลูกเสือ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายของสัญญาณนกหวีดได 
2.2.2 สามารถปฏิบัติตามสญัญาณนกหวดีได 
 

3.  เนื้อหา 
 สัญญาณนกหวีด 

- รวมกอง 
- เรียกนายหมู 
- สัญญาณขอความชวยเหลือ 
- หยุดปฏิบัติกิจกรรม 
- เปาขณะชักธงชาติลง 
- ใหปฏิบัติกิจกรรมตอไป 

 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  33         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือ เปาสัญญาณนกหวีดแบบตาง ๆ แลว ซักถามลูกเสือเกีย่วกับ
ลักษณะของเสียงและความหมาย 

4.3.2 แจกใบงานใหลูกเสือแตละหมูศึกษาเกี่ยวกบัสัญญาณนกหวีด 
4.3.3 ลูกเสือและผูกาํกับชวยกนัสรุปเนื้อหาที่ไดศึกษามา 
4.3.4 ลูกเสือบันทึกเนื้อหาทีถู่กตองลงในสมุด 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 นกหวีด 
5.2 ใบความรูเร่ืองสัญญาณนกหวีด 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  พฤติกรรมจากการทํางานกลุม 
   -  การมีสวนรวมในการทาํกจิกรรม 
 6.2 ตรวจใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  34 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การฝกการตั้งแถวและเรียกแถวเพื่อใหลูกเสือเปนผูมีความพรอมเพรียง มีระเบียบวนิัย รูจกั 
ทั้งคําสัง่และปฏิบัติตามไดถูกตองทัง้ยงัชวยสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวธิกีารตั้งแถวและเรียกแถว 
2.2.2 สามารถปฏิบัติ การตัง้แถวและเรียกแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 การตั้งแถว 

- แถวหนากระดาน เปดระยะ - ปดระยะ 
- แถวตอน 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  34         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงหมูลูกเสือเพื่อเรียนตามฐาน ดังนี ้
 ฐานที่ 1 การตัง้แถวหนากระดาน ปด – เปด ระยะ 
 ฐานที่ 2 การตัง้แถวตอนเดียว/หมู   
          โดยสาธิต และอธิบายและใหลูกเสอืปฏิบัติตาม 
4.3.2 รวมหมูลูกเสือ และปฏิบัติกิจกรรม ทบทวนการตัง้แถวพรอมกนั 
4.3.3 ลูกเสือบันทกึเกี่ยวกบักิจกรรมการตั้งแถวและการเรียกแถวลงในใบงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 

ใบงานเรื่องการตั้งแถวและการเรียกแถว 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 ตรวจใบงาน 
 6.2 สังเกต  -  การรวมกิจกรรม 
   -  ความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  34 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การฝกการตั้งแถวและเรียกแถวเพื่อใหลูกเสือเปนผูมีความพรอมเพรียง มีระเบียบวนิัย รูจกั 
ทั้งคําสัง่และปฏิบัติตามไดถูกตองทัง้ยงัชวยสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวธิกีารตั้งแถวและเรียกแถว 
2.2.2 สามารถปฏิบัติ การตัง้แถวและเรียกแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 การตั้งแถว 

- แถวหนากระดาน เปดระยะ - ปดระยะ 
- แถวตอน 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  34         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงหมูลูกเสือเพื่อเรียนตามฐาน ดังนี ้
 ฐานที่ 1 การตัง้แถวหนากระดาน ปด – เปด ระยะ 
 ฐานที่ 2 การตัง้แถวตอนเดียว/หมู   
          โดยสาธิต และอธิบายและใหลูกเสอืปฏิบัติตาม 
4.3.2 รวมหมูลูกเสือ และปฏิบัติกิจกรรม ทบทวนการตัง้แถวพรอมกนั 
4.3.3 ลูกเสือบันทกึเกี่ยวกบักิจกรรมการตั้งแถวและการเรียกแถวลงในใบงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 

ใบงานเรื่องการตั้งแถวและการเรียกแถว 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 ตรวจใบงาน 
 6.2 สังเกต  -  การรวมกิจกรรม 
   -  ความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  35 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การฝกการตั้งแถวและเรียกแถวเพื่อใหลูกเสือเปนผูมีความพรอมเพรียง มีระเบียบวนิัย รูจกั 
ทั้งคําสัง่และปฏิบัติตามไดถูกตองทัง้ยงัชวยสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวธิกีารตั้งแถวและเรียกแถว 
2.2.2 สามารถปฏิบัติ การตัง้แถวและเรียกแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 การตั้งแถว 

- แถวหนากระดาน เปดระยะ - ปดระยะ 
- แถวตอน 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  35         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 ลูกเสือและผูกํากับรวมกันทบทวนการตั้งแถวและเรียกแถวในสัปดาหที่ผานมา 
4.3.2 ใหลูกเสอืแตละหมูฝกการตั้งแถว และการเรียกแถวโดยใหนายหมูเปน          

ผูดําเนนิการ 
4.3.3 ทดสอบการเรยีกแถวและการตั้งแถวทีละหมู โดยใหแตละหมูมีสวนรวมใน 

การประเมนิ 
4.3.4 รวมกนัสรุปผล 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 

แบบประเมินการเรียกแถวและการตั้งแถว 
 
6. การวัดผลประเมินผล 
 
 ตรวจการปฏิบัติการตั้งแถวและเรียกแถวจากใบประเมนิ 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  36 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

พิธีประดับยศลูกเสือโทเปนพิธีที่สําคัญ เนื่องจากนักเรียนระดับชั้น ป.5 นั้น เมื่อเรียนจบ  
หลักสูตรลูกเสือโทแลว จะตองเขารวมพิธีการนี้เพื่อจะเรียนหลักสูตรลูกเสือเอกในชั้น ป.6 ตอไป 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 ลูกเสือสามารถอธิบายพิธีประดับยศลูกเสอืตรีได 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 สามารถบอกกฎและคําปฏิญาณของลูกเสือได 
2.2.2 สามารถทดสอบผานวิชาพิเศษ อยางนอย 2 วิชาได 
2.2.3 สามารถบอกขั้นตอนของการทาํพธิปีระดับยศลูกเสือโทได 
 

3. เนื้อหา 
 
 พิธีประดับยศลูกเสือโท 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  36         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี



 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 - 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกตพฤติกรรมขณะทําพิธีประดับยศ 
 6.2 ตรวจสมุด 
    
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


