
แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  1 

เรื่อง การปฐมนิเทศ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- ระบบหมู 
- ระเบียบวนิัย 
- การเปนผูนํา – ผูตาม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถทํางานกนัเปนหมูมคีวามสามัคคีชวยเหลือกนั 
2.1.2 ปฏิบัติตนตามกฎขอบังคับ 
2.1.3 เคารพเชื่อฟงความคิดเหน็และเปนผูนําผูตามที่ดี  

 
2.2  จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 แบงหมู-เลือกนายหมู-รองนายหมู-พลาธกิาร ติดเครื่องหมาย 
2.2.2 ทบทวน-สัญญาณ-การเคารพ-คําปฏิญาณ-กฎของลูกเสือ 
2.2.3 รองเพลง “หมูบริการ” ชี้แจงหนาทีห่มูบริการ 

 
3.  เนื้อหา 

3.1 การปฏิบัติตนเมื่ออยูรวมกนัในหมู-กองลูกเสือ 
3.2 การมีวนิัยรูจักบังคับใจตนเองไมใหกระทําในสิ่งที่ผิด 
3.3 ปฏิบัติตนตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
3.4 เคารพในสทิธแิละความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักการเปนผูนาํ-ผูตาม 
3.5 ใหความชวยเหลือผูอ่ืน เหน็อกเหน็ใจ - บริการ 

 
 
 



4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  1         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เพลง “จบัมือซาย” , เกมสวัสดี            เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี

4.3.1 การปฏบัิติตนในการอยูรวมกนเปนหมูคณะ 
4.3.2 รูจักการบังคับใจตนเองไมทาํตามใจตนเอง 
4.3.3 เคารพในความคิดเหน็ของผูอ่ืน โอบออมอารี 
4.3.4 คอยสงเคราะหชวยเหลือกันและกนั 
4.3.5 ปฏิบัติตนตามคําปฏิญาณ-กฎ ของลูกเสือและขอบังคับของโรงเรียน 
4.3.6 ฝกหัดบริการโดยแบงหนาทีห่มูในการเก็บขยะมูลฝอยในโรงเรียนใหเสร็จภายใน

ที่กําหนด (5 นาท)ี 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 เครื่องหมายตาํแหนงนายหมู-รองนายหมู-พลาธกิาร – ธงประจาํหมู 
5.2 ชารท เพลงจบัมือซาย 
5.3 ถังขยะ-ตะกราเก็บขยะมูลฝอย 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการเขาแถว-จัดแถว-ระบบหมู-ความวองไว 
6.2 สังเกตการทํางานรวมกนั สามัคคีกัน และเสร็จทันเวลา 
6.3 มีความพึงพอใจในหนาที่และงานที่ไดรับมอบหมาย 

 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  2 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- การบรรจุส่ิงของลงเครื่องหลัง 
- เครื่องใชที่จําเปนในการไปอยูคายพกัแรม 
- อาหารและเครื่องปรุงรส 

 
2.  จุดประสงคการเรยีนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
พัฒนาตนเองอยูเสมอ 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 จัดเก็บอุปกรณลงเครื่องหลงัเพื่อไปอยูคายพักแรม 
2.2.2 รูวิธีการจัดสิง่ของวา ควรจัดสิ่งใดไวสวนไหน 
2.2.3 ส่ิงใดหนกั-เบา ใชบอย-ไมบอย-ไมเกะกะ-ใชงาย 

 
3.  เนื้อหา 

ลูกเสือโทจําเปนตองเดินทางไปอยูคายพักแรม จึงตองเรียนรูวิธีการจัดเก็บอุปกรณเครื่องใชที่ 
จําเปนลงเครื่องหลัง เพื่อความสะดวกในการใชสอย ไมเกะกะ ไดประโยชนสูงสุด 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  2         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม………………………………            เวลา       5  นาที   



 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี
  การจัดเก็บส่ิงของที่จําเปนลงเครื่องหลงั 

- เครื่องหลัง เลอืกขนาดพอเหมาะกับตน-ปองกันน้าํได 
- เครื่องใชสวนตัว มีด-คอน-ไฟฉาย-ปากกา-สมุด ฯลฯ 
- เครื่องนอน-ผาหม-ผาปูนอน 
- อุปกรณรับประทานอาหาร ถวยชอน ขันน้าํ แกวน้าํ ฯลฯ 
- อุปกรณประจําหมูที่ไดตกลงแบงหนาทีก่นั 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 เปหลัง-ถุงทะเล กระเปา ฯลฯ 
5.2 ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ ทัง้สวนตัวและอุปกรณหมู 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการ จัดเก็บบรรจุ อุปกรณ ดูความถูกตองเหมาะสม 
6.2 ดูการใช-ทดลองสะพายหลัง-ขนาด-น้ําหนกั พอเหมาะกบัรางกายของตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  3 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การบรรจุส่ิงของลงเครื่องหลัง 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมโดยวางแผนและกําหนดขัน้ตอนดวยตนเอง  

 
2.2  จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

การจัดเตรียมอุปกรณส่ิงของที่จาํเปนลงเครื่องหลัง เพื่อเดินทางไปอยูคายพักแรมดวย 
ตนเองได 
 
3.  เนื้อหา 
  

ลูกเสือโทตองรูจักชวยเหลือตนเองในการจัดเตรียมอุปกรณส่ิงของตาง ๆ ที่จาํเปนได 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  3         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม……………………………….            เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี

4.3.1 ใหลูกเสอืทุกคนนําเครื่องหลงัและอุปกรณเครื่องใชของตนเองมาแลวผูกํากับส่ัง
ใหจัดเก็บอุปกรณทุกอยาง ใหแลวเสร็จตามเวลาที่กาํหนด 



4.3.2 ใหนายหมูรวมเปนกรรมการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม แลวรายงานผล
การตรวจ 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 
  

เครื่องหลัง-เป-ของใชสวนตวั-ของใชประจาํหมู 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 

 
สังเกตการจัดเก็บ ดูความถูกตอง วองไว สะดวกตอการใชสอย จากรายงานการตรวจของนายหมู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  4 

เรื่อง การชวยเหลือตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การเตรียมเครือ่งปจจุบันพยาบาล 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
2.1.2 จัดเก็บเวชภัณฑบรรจุในกลองหรือสวนยาไดถูกตอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 เรียนรูวิธีจัดเกบ็-ส่ิงของจําเปนเพื่อสะดวกในการใช 
2.2.2 ไมเกิดความผดิพลาดในการจายยา 

 
3.  เนื้อหา 
 ในการเดนิทางไกลไปอยูคายพักแรม จําเปนตองมยีารกัษาพยาบาลเบื้องตน มีไวประจําหมู-
ประจํากอง เพือ่ใชในคราวจาํเปน จึงตองแตงตั้งผูรับผิดชอบทําหนาทีห่นวยพยาบาล เจาหนาที่
จําเปนตองเรียนรูวิธีการเก็บ-การใชเวชภัณฑใหถกูตอง 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  4         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม…………………………………………           เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี



4.3.1 ผูกํากับสาธิตวิธกีารจดัเก็บยาลงในกลองบรรจุยา โดยจัดวางอยางเปนระเบยีบ 
4.3.2 ลูกเสือแบงหมูรวมกนัฝกหัดจัดเก็บทุกหมู 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 กลองบรรจุยา 
5.2 ยาเวชภัณฑทีจ่ําเปนตาง ๆ ในการอยูคาย  

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกตการรวมมือในการจัดเก็บ 
 6.2 ตรวจดูความถูกตองในการจัดเก็บ 

6.3 ตอบคําถามได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  5 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การกอไฟ 
- การเตรียมเชื้อเพลิง 
- การเตรียมเชื้อติดไฟ 
- สถานที่กอกองไฟ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 มีความรูความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรม 
2.1.2 รูจักประโยชน-โทษของไฟ 
2.1.3 รูจักคุณสมบัติของไม-เชื้อเพลง ชนิดตาง 
2.1.4 รูจักเชื้อประทติุดไฟงาย 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 การเตรียมการกอกองไฟ 
2.2.2 รูจักคุณสมบัติของไม แตละชนิดที่จะนาํมากอไฟ 
2.2.3 การเลือกใชเชือ้ไฟชนิดตาง ๆ 

 
3.  เนื้อหา 

3.1 การอยูคายพกัแรมจะตองมกีารใชไฟในการประกอบอาหาร ใหแสงสวาง ใหความอบอุน 
และแสดงแคมปไฟ 

3.2 ลูกเสือทุกคนตองเรียนรูและสามารถกอกองไฟดวยตนเองได 
 
 
 



4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  5         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10  นาท ี
 4.2  เกม…………………………………………           เวลา       5  นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี

4.3.1  ผูกํากับสาธิตการจัดเตรียมวัสดุกอกองไฟ 
4.3.2  อธิบายคุณสมบัติของไมตาง ๆ และเชื้อไฟ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10    นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 
  

ไมสําหรับกอไฟ-ไมแหง-ไมดิบ-ไมสน-กระดาษ-เศษไม 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตดูความตั้งใจฟง-ต้ังใจสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  6 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การเตรียมเครือ่งปจจุบันพยาบาล 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติภาระกิจโดยวางแผนและกําหนดขัน้ตอน 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

  เตรียมอุปกรณและจัดชุดยาปจจุบันพยาบาล 
 
3.  เนื้อหา 
 
 การอยูคายพกัแรมจําเปนตองเรียนรูวิธีดูแลตนเอง โดยตองสามารถรักษาพยาบาลตนเองได 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  6         เวลา    60   นาท ี
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม…………………………………………           เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30      นาท ี
  4.3.1 แบงหมูทดลองจัดเวชภัณฑปจจุบันพยาบาลที่จําเปนตองใชในคาย 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 



5. สื่อการเรียนการสอน 
 

สวนยาบรรจุเวชภัณฑ ยาสามัญประจําบาน เชน แกไข แกปวด ยาใสแผลสด ยาหอม ยาดม 
แกปวดทอง ยาหมอง ยาทาแกพิษแมลง ผาพนัแผล พาสเตอร มีด คีม แอลกอฮอล 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตการจัดเก็บ เลือกยาเวชภัณฑที่จาํเปนและสาธิตวิธใีชยาตาง ๆได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  7 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การกอกองไฟ 
- สถานที่สําหรบักอกองไฟ 
- วิธีกอกองไฟ 
- กองไฟแบบตาง ๆ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถกอกองไฟแบบตาง ๆ ได 
2.1.2 มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของกิจกรรม 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

  ฝกหัดการกอกองไฟแบบตาง ๆ และเลือกใชสถานทีเ่หมาะสมในการกอกองไฟ 
 
3.  เนื้อหา 

3.1 สถานทีก่อกองไฟควรเปนที่แหง มทีีก่ําบังลม 
3.2 ในฤดูฝนควรมีรมเงา เชน ใตตนไมหรือในเตนทครัว 
3.3 วิธีกอกองไฟแบบกระโจม แบบเชิงตะกอน และแบบผสม 

 
 
 
 
 
 
 



4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  7         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลง ตํารวจดับเพลิง             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 แบงกลุมลูกเสือ เตรียมวัสดุในการกอกองไฟ 
4.3.2 ผูกับอธบิาย สาธิตการกอกองไฟแบบตาง ๆ 
4.3.3 ลูกเสือทุกกลุมรวมกนักอกองไฟทั้ง 3 แบบ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 ฟน – ไมแหง – ไมสด 
5.2 สถานที่เหมาะแกการกอกองไฟ 
5.3 ไมขีดไฟ 
5.4 อุปกรณดับไฟ  - เก็บกวาด - ทาํความสะอาด 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตการรวมมือปฏิบัติ – ระบบหมู – ความวองไว - ความถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  8 

เรื่อง การปรงุอาหาร – เครื่องด่ืม  จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การปรุงเครื่องดื่มรอน 
- การปรุงเครื่องดื่มบํารุงรางกาย 
- การตมน้าํผลไม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1  มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของกิจกรรม 
2.1.2 รูและสามารถปรุงเครื่องดื่มรอนไดดวยตนเอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

  การปรุงเครื่องดื่มบํารุงรางกาย เชน นมถั่วเหลือง – โอวัลติน 
-  น้ําผลไม 
-  แบงหมูปฏิบัติจริง 

 
3.  เนื้อหา 
 

เครื่องดื่มรอน  - เย็น มีความจําเปนตอรางกาย ทกุคนสามารถเรียนรูและประกอบรับประทาน
เองได เปนการประหยัดทรพัย 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  8         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม…………………             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ลูกเสือเตรียมอุปกรณในการปรุงเครื่องดื่มมาเอง 
4.3.2 ผูกํากับอธิบายวิธีการปรุง 
4.3.3 ลูกเสือแบงหมูกอไฟในเตา 
4.3.4 รวมกนัปรุงเครื่องดื่มใหเสร็จ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 เตาไฟ – หมอ – สาระพ ี– แกวน้าํ – น้ําตาล 
5.2 ผลไม – นม - โอวัลติน 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการรวมมือในการประกอบเครื่องดืม่ 
6.2 ตรวจสอบโดยการดื่มชิมรส 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  9 

เรื่อง การปรงุอาหาร จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การปรุงอาหารอยางงาย ๆ 
- การหงุขาวไมเช็ดน้ํา 
- การปรุงอาหารไขเจียว 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถประกอบอาหารรับประทานได 
2.1.2 ปฏิบัติกิจกรรมโดยการวางแผนและกําหนดขั้นตอน 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 หุงขาวได 
2.2.2 ประกอบอาหารที่ถูกสุขอนามัยได อยางนอย 1 อยาง 

 
3.  เนื้อหา 

การประกอบอาหารเปนความจําเปนอยางยิ่งสําหรับมนษุย ลูกเสือทกุคนจะตองฝกทักษะการ
ปรุงอาหารดวยตนเองใหได เพื่อชวยเหลือตัวเองและผูอ่ืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  9         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงหมูลูกเสือออกเปน 2 กลุม จัดหาเครื่องมือและอุปกรณการประกอบอาหาร 
2 ชนิด คือ 1.  หงุขาวไมเช็ดน้ํา 
             2.   ปรุงอาหาร ไขเจียว 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

เตาไฟ – กะทะ – หมอหงุขาว – ขาวสาร – น้าํมันพืช  - ไขไก  - ถาน – ไมขีดไฟ  - จาน – ชอน –  
น้ําปลา 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการปฏิบัติงานในการประกอบอาหาร – ระบบหมู 
6.2 วัดผลจากการตรวจชิมรสชาติอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  10 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การกางเตนทสําหรับพกัแรมโนการเดินทางไกล 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 สามารถบอกคุณลักษณะและประโยชนของเตนทแบบตาง ๆ 
2.1.2 สามารถบอกอุปกรณและสวนประกอบของเตนท 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

รูจักลักษณะและประโยชน และสวนประกอบตาง ๆ ของเตนทและวิธีการประกอบเตนท 
 
3. เนื้อหา 

ในการอยูคายพักแรม เตนทมีความสาํคัญมาก เพราะหมายถงึบานพกัชั่วคราว-ที่อบอุนปองกัน
แดด ลม ฝน และใหความรัก ความสามคัคีประทับใจในช่ัวชวีิตของลกูเสือ จึงควรที่ลูกเสือทุกคนตอง
เรียนรูและสามารถประกอบเตนทได 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  10         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 แบงหมูเรียนฐาน 2 ฐาน 



4.3.2 ผูกํากับและรองผูกํากบั สาธิต วิธกีารเลือกที่กางเตนท และการปฏิบัติตนขณะ
อยูคายพกัแรม 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

เตนท – สายผูก – สมอบก – ผาปนูอน - เสาเตนท 
  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 จากการตอบคําถามการเลอืกสถานที ่ๆ กางเตนทไดถูกตอง 
6.2 ตอบปญหาการกางเตนทไดถูกตอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  11 

เรื่อง การรูจกัดูแลตนเอง จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- การกางเตนท 
- ปฏิบัติตนขณะอยูคายพักแรม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
2.1.1 ปฏิบัติกิจกรรมและวางแผนอยางมีข้ันตอน 
2.1.2 กางเตนทพักแรมดวยตนเองได 
2.1.3 ปฏิบัติตนขณะอยูคายพักแรมได 

 
2.2 จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

2.2.1 วิธีกางเตนท 
2.2.2 การรักษาเตนทและอุปกรณ 

 
3. เนื้อหา 

การกางเตนทเปนการสรางบานพักแรมในการอยูคาย ลูกเสือสามัญจะตองสามารถชวยเหลือ  
ดูแลตนเองดวยการสรางเตนทดวยตนเองได 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  11         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลง “คนโงคนฉลาด”             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงกลุมเรียนฐาน 2 ฐาน 

1. การสรางเตนทโดยใชวัสดุทองถิ่น เชน ไมไผ – ฟางขาว – หญาคา – 
ใบตอง – ทางมะพราว 

2. การสรางเตน็ทดวยเตนทสําเร็จรูป 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 วัสดุสรางเตนทตามธรรมชาติ 
5.2 เตนทสําเร็จรูปขนาดใหญใชนอนหลายคน 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตความสาํเร็จในการสรางเตนท 
6.2 ดูความแข็งแรงและใชงานไดตามวัตถุประสงค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  12 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1.  สาระสาํคัญ 
 

การปฐมพยาบาลเมื่อถกูแมลงหรือสัตวมพีิษกัดตอย 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 2.1.1  สามารถรูวิธีการปฐมพยาบาลเมื่อถกูแมลงมพีิษกดัตอย 
 2.1.2  สามารถชวยเหลือผูอ่ืนเมื่อถกูแมลงมีพิษตอย 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 แมลงกดัตอย 
2.2.2 การปฐมพยาบาลผูถกูแมลงตอย 

 
3. เนื้อหา 

การเดินทางไกลพักแรมมกัพบอุปสรรค การถูกแมลงมีพษิกัดตอยเสมอ ลูกเสือตองเรียนรู
สามารถพยาบาลในเบื้องตน หากบาดเจบ็รุนแรงก็สามารถนาํสงแพทยไดทันทวงท ี เชน แมลง – หรือ
สัตวมีพิษอ่ืน เชน งูพษิ - สุนชับากัด 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  12         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลง “ยุง ตบยุง”              เวลา       5     นาที   
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี



4.3.1 ผูกํากับอธิบายโทษของแมลงมพีิษและสัตวมีพิษตาง ๆ ที่อยูใกลตัว 
-  โดยใชรูปภาพ หรือ ตัวอยางแมลงประกอบ 
-  การระมัดระวัง การสงัเกต อาการของผูถกูพิษ 
-  วิธีการปฐมพยาบาล 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 ภาพแมลงมีพษิ งพูิษ สุนัขบา 
5.2 ตัวอยางแมลงที่ตายแลว - โมเดล 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
6.2 ความสนใจ  - ต้ังใจ 
6.3 การซักถาม – ตอบคําถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  13 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

- การปฐมพยาบาลเมื่อถกูแดดเผา ไฟไหม น้ํารอนลวก 
- การพยาบาลคนเปนลม 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1  ชวยเหลือหรือแนะนาํผูอ่ืน 
2.1.2  ปฏิบัติตามคําปฏิญาณลูกเสือขอที ่2 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูวธิีปฐมพยาบาลคนถูกแดดเผา ไฟไหม น้ํารอนลวก 
 2.2.2  รูวิธีพยาบาลคนเปนลม 

 
3. เนื้อหา 

ในการทํางานกลางแจงหรือทํางานหนัก อาจเกิดอุบัติเหตุได ลูกเสือจําเปนตองเรียนรูการปฐม
พยาบาลเบื้องตน หรือกอนนาํสงแพทยในกรณีที่ปวยหนกั เปนการชวยเหลือทีถู่กตองและทันเหตุการณ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  13         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม……………………..             เวลา       5     นาท ี  
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงการเรียนแยกเปน 2 ฐาน 

1. คนถูกแดดเผา ไฟไหม น้าํรอนลวก 
2. พยาบาลคนเปนลม 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

เตียงสนาม – ไมพลอง – เสือ่ – ยาแกลม – แอมโมเนยีหอม  - ยาหมอง – ยาทาแกไฟไหม  - 
สําลี – พืชสมนุไพร - วางหางจระเข 
  
6. การวัดผลประเมินผล 

6.1 สังเกตการตั้งใจเรียน 
6.2 ดูแลการปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  14 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สถานที่สําคัญในทองถิน่ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ชวยเหลือแนะนําผูอ่ืนใหปฏิบัติกิจกรรม และชื่นชมยินดตีอผูปฏิบัติไดสําเร็จ 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูและรูจักสถานที่สําคัญในทองถิ่นที่ตนอยู เชน ภายในหมูบาน ตําบล  
                      อําเภอ 
 2.2.2  แนะนาํผูอ่ืนที่อยูตางกันใหรูจกัสถานที่ต้ัง การคมนาคม ประวัติยอ ความสําคญั 

 
3.  เนื้อหา 

สถานที่สําคัญในอําเภอทุงหวัชาง 
1. พระธาตุดอยกวางคํา อยู ตําบลทุงหวัชาง หมูบานดอยวงค 
2. อางเก็บน้าํแมปนเดง 
3. โรงงานทอผาไหมยกดอก ตําบลบานปวง 
4. พระพทุธบาทสี่รอย ตําบลทุงหวัชาง 

ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  14         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 เขาหองประชุมเรียนรวมกนัทุกหมู ผูกาํกับอภิปรายพรอมแสดงรูปภาพถาย
สถานที่ตาง ๆ บอกชื่อ ที่อยู ความสาํคัญ ประวัติ เพื่อใหลูกเสือรูจักและชื่นชมยินด ีสามารถเลาตอให  
ผูอ่ืนฟงได (นดัหมายการพาลูกเสือเดินทางไปเรียนรูจากสถานทีจ่ริงตามที่เรียนขออนุญาตตอผูปกครอง 
ผูบริหาร นํานกัเรียนเดนิทางไปในสัปดาหหนา) 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 รูปภาพ 
5.2 ประวัติ 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 สังเกตความสนใจฟง - การซักถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  15 

เรื่อง การชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สถานที่สําคัญในทองถิน่ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
เรียนรูและไดเห็นสถานที่เปนจริงจากสถานที่สําคัญตามทีเ่รียนในสัปดาหที่แลว ไดรูจรงิ 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูจากสถานที่จริง 
 2.2.2  สามารถบอกเสนทางคมนาคม ประวัติ เพื่อแนะนาํผูอ่ืนได 

 
3.  เนื้อหา 

ชื่อสถานที ่ พระธาตุดอยกวางคํา อางเก็บน้ําแมปนเดง โรงงานทอผา พระพทุธบาทสี่รอย 
ประวัติความเปนมา ความสาํคัญ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  15         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 พานักเรียนเดนิทางโดยรถยนต 
4.3.2 กําชับการรักษาระบบหมู ความปลอดภัย 



4.3.3 ผูกํากับ รองผูกํากับ ควบคุมดูแลอยางใกลชิด 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 รถยนต ขาวหอ 
5.2 สมุดบันทกึ ปากกา 
5.3 ดินสอ วาดภาพ 
5.4 กลองถายรูป 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 สังเกตการรวมกิจกรรม 
6.2 ระบบหมู 
6.3 วินัย 
6.4 ความสาํเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  16 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ทิศและการใชเข็มทิศ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1  รูจักทิศ 
2.1.2  การใชเข็มทิศ 
2.1.3  การวางแผนที่ใหถกูตอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนรูทิศทัง้แปดทิศ 
 2.2.2  ฝกหัดการใชเข็มทิศ 
 2.2.3  การใชแผนที่เดนิทาง 

 
3. เนื้อหา 
 

การเดินทางไมวาจะไปทางไหนยอมตองอาศัยเข็มทิศ แผนที ่ เปนอุปกรณสําคัญ เมื่อลูกเสอื
ออกเดินทางไกลไปพักแรมในทีห่างไกลจากทางคมนาคม ในปาเขา โอกาสหลงทางมีสูงมาก จึงตอง
เรียนรูการใชเข็มทิศ แผนที่ ข้ันตน 
 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  16         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 การใชเข็มทิศ แบงหมูเรียนเปนฐาน 
4.3.2 การวางแผนที่ใหถูกตอง 
4.3.3 การอานมาตราสวน เครื่องหมาย 
(นัดหมายการออกเดินทางในระยะใกลไมเกิน 2 กิโลเมตร ในสัปดาหตอไปเพื่อฝกการ
เดินทางตามแผนที ่ขออนุญาตผูบริหารและผูปกครองไวลวงหนา) 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนที ่
5.2 เข็มทิศ 
5.3 หมุดเครื่องหมาย  
5.4 กลองสอง 2 ตา 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.1 ดูความตั้งใจ 
6.2 ดูความสําเร็จในการใชเข็มทิศ 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  17 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การเดินทางไปตามแผนที่ โดยใชเข็มทิศนาํทาง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมโดยวางแผน และกําหนดขั้นตอนดวยตนเอง 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  การเรียนรูแผนที่และการใชเข็มทิศในการเดนิทาง 
 2.2.2  การปฏิบัติจริงในการเดินทาง โดยใชเข็มทิศนาํทาง 

 
3.  เนื้อหา 

การเรียนรูวิชาแผนที่ เข็มทศิ เปนสิ่งที่สําคัญยิ่งในการเดินทางหรือการคมนาคม ทั้งแกอดีต 
ปจจุบัน กับอนาคต ลูกเสือทุกคนตองเรียนรู เพื่อจะไดเตรียมกิจกรรมเปนผูใหญที่มคีวามสามารถ เชน 
ทหารเกณฑ นกัปน กัปตัน นกัเดินเรือ นักเดิน ฯลฯ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  17         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลงทิศทั้ง 8 ทิศ              เวลา       5     นาท ี  
 
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
สอนวิธกีารวางแผนที่ การตัง้เข็มทิศ การอานมาตรา การเตรียมตัวในการเดินทาง ออก

เดินทาง แกไขปญหาอุปสรรคระหวางทาง (นัดหมาย จุดนัดพบ เวลา ไป-กลับ) 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนที่ เข็มทิศ 
5.2 อุปกรณสวนตวัในการเดินทางระยะใกล 
5.3 อาหาร 
  

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1 สังเกตการปฏิบัติ 
6.2 ความสาํเร็จในการเดนิทาง 
6.3 การรายงานการเดินทาง 
6.4 สรุปผลการเดินทาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  18 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
3. สาระสําคัญ 
 

การเดินทางไกล 
 

4. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.2.1 ปฏิบัติกิจกรรมโดยวางแผนและกาํหนดขั้นตอนดวยตนเอง 
2.2.2 เดินทางไปยังสถานทีต่าง ๆ ได 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 2.2.1  เรียนวชิาแผนที่ การใชแผนที่ เข็มทิศ 
 2.2.2  ออกเดินทางไปยงัสถานที่ ๆ กําหนดนัดหมาย 

 
3.  เนื้อหา 

3.1 การเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ  
3.2 ปฏิบัติภาระกิจตามจุดตาง ๆ ระหวางทาง 
3.3 เดินทางกลับทีต้ั่งไดตามกําหนดเวลา สถานที ่ไมเกนิ 7 กิโลเมตร 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  18         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เพลงขามถนน              เวลา       5     นาท ี  
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 มอบแผนที่เดนิทาง 
4.3.2 กําหนดจุดหมายนัดพบ 
4.3.3 มอบภาระกิจระหวางทาง 
4.3.4 กําหนด เวลา ณ จุดนัดหมาย 
(นัดหมายใหรวบรวมภาระกจิ กิจกรรมที่ปฏิบัติ ปญหา อุปสรรค วิธีการแกไข มาเสนอ
รายงาน ในสปัดาหตอไป) 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.4 แผนที่ เข็มทิศ 
5.5 อาหาร 
5.6 ของใชสวนตวั 
  

6.  การวัดผลประเมนิผล 
 ดูความสําเร็จจากการเดินทาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  19 

เรื่อง การเดนิทางไปยังสถานที่ตาง ๆ จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
4. สาระสําคัญ 
 

การเดินทางไกล 
 

5. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรมและเสนอแนะการนํากิจกรรมไปใชใน 

สถานการณตาง ๆ 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 การเสนอรายงานการเดนิทางไกลจากสัปดาหที่แลว 
2.2.2 การแบงหนาที ่ดังแผนในการนําเสนอ 
2.2.3 การรูจักวางแผน รับผิดชอบ 

 
3.  เนื้อหา 

การสรุปผลการเดินทางไกล เสนอ ปญหา อุปสรรค วิธีการแกไข ขอเสนอแนะ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  19         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

ทุกหมูสงตวัแทนกลุมออกมานาํเสนอสรุปผล รายงานการเดินทางจากสัปดาหกอน 



 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.5 แผนที ่
5.6 แบบรายงานการเดินทาง 

  
6.  การวัดผลประเมนิผล 

6.3 สังเกตการทํางานระบบหมู ความรวมมือ 
6.4 ผลการรายงาน ความสาํเร็จ 
6.5 การแกไขปญหา อุปสรรค 
6.6 ขอเสนอแนะในโอกาสตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  20 

เรื่อง การใช การรกัษามีดและขวาน   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ขวานถารูจักใชและเก็บรักษาจะทาํใหสามารถใชไดนาน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทักษะในวิชาลูกเสือได (ป.02 ขอ 22) 
2.1.2 ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับทักษะในวิชาลกูเสือได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวิธีใชขวานอยางเหมาะสมกับงานได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2 บอกวิธีเก็บรักษาขวานได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.3 ใชขวานตัดไมและผาฟนได (ป.02 ขอ 24) 
 

3.  เนื้อหา 
3.1 การใชขวานตดั ผาไมเพื่อกอไฟ 
3.2 สวนตาง ๆ ของขวาน 
3.3 หลักการใชขวานและขอควรระวัง 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  20         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1  ผูกํากับนาํสนทนาถงึลักษณะรูปรางของขวาน 
4.3.2 ใหลูกเสือที่มีประสบการณเกีย่วกับการใชมดีและขวานออกมาเลาประสบ        

การณใหเพื่อน ๆ ฟง เปดโอกาสใหเพือ่น ๆ วพิากษ วิจารณ แสดงความ 
คิดเห็น 

4.3.3 ผูกํากับอธบิายและสาธิตใหลูกเสือ ฝกปฏบัิติตามหวัขอตอไปนี้ 
- วิธีใชขวาน สวนประกอบของขวาน 
- การพกพา นําพา และสงใหผูอ่ืน 
- การใชขวานตดัและผาไมเพือ่กอกองไฟ 

4.3.4 ใหแตละหมูปฏิบัติในการใชขวานตัดและผาไม 
4.3.5 ผูกํากับและลกูเสือรวมสรุปผลการปฏิบัติงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนภูมิรูปภาพสวนประกอบของขวาน 
5.2 ขวาน 
5.3 ทอนไมขนาดตาง ๆ สําหรับทําฟน 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1 สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
- การปฏิบัติ (การใชขวานตัดไมและผาฟน) 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  21 

เรื่อง การใช การรกัษามีดและขวาน   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

มีดเปนอุปกรณที่ลูกเสือใชในการอยูคายพักแรมและประกอบอาหาร 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1    มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทกัษะในวิชาลกูเสือได (ป.02 ขอ 22) 
2.1.2    ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับทกัษะในทางวิชาลูกเสอืได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวิธีใชมีดอยางเหมาะสมกับงานได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2 บอกวิธีเก็บรักษามีดได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.3 ใชมีดเหลาสมอบกได (ป.02 ขอ 24) 
 

3.  เนื้อหา 
3.1 การใชมีดเหลาสมอบก 
3.2 ขอควรระมัดระวังในการใชมีด 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  21         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 ลูกเสือแตละหมูชวยกันคิดและเขียนมีดชนดิตาง ๆ และสงตัวแทนออกมา

รายงาน 
4.3.2 ผูกํากับและลกูเสือชวยกันสรุปประเภทของมีด 
4.3.3 ผูกํากับอธบิายและสาธิตการใชมีด 
4.3.4 ลูกเสือชวยกันเสนอวิธกีารใชมีดอยางปลอดภัยและถูกวิธี โดยผูกํากบัเพิ่มเติม

ในสวนทีย่ังไมครบ 
4.3.5 ผูกํากับสาธิตการใชมีเหลาสมอบก และใหลูกเสือแตละกลุมปฏิบัติตาม 
4.3.6 ลูกเสือชวยกันสรุปการใชการรักษามีด 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 มีดชนิดตาง ๆ เทาทีห่าได 
5.2 หินสับมีด 
5.3 ไมสําหรับทาํสมอบก 
5.4 แผนภูมิเพลง 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1  สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การซักถาม – บอกวิธีใชมีดใหเหมาะสมกบังาน 

- บอกวิธีเก็บรักษามีด 
6.3  ตรวจการเหลาสมอบกของแตละหมู 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  22 

เรื่อง การผูกเงื่อน   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

เงื่อนแตละชนดิยอมใหประโยชนที่แตกตางกัน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ลูกเสือมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัทกัษะในวิชาลูกเสือได (ป.02 ขอ 22) 
2.1.2 ลูกเสือปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับทักษะในทางวชิาลูกเสือได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 สามารถผกูเงือ่นและนาํไปใชประโยชนได (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2 สามารถผูกเงื่อนประมง  เงื่อนผูกรนคนลาก  เงื่อนขัดสมาธิ  หรือเงื่อน       

ขัดสมาธิ 2 ชั้น  เงื่อนผูกซุง เงื่อนตะกรุดเบ็ด เงื่อนผูกร้ัง ไดอยางนอย 3 เงื่อน 
(ป.02 ขอ 24) 

 
3.  เนื้อหา 

การผูกเงื่อน 
1. โดยใชเชือกทีม่ีขนาดเดียวกนั เชน เงื่อนประมง เงื่อนผูกรน เงื่อนผูกคนลาก 
2. การผูกเงื่อนโดยใชเชือกทีม่ขีนาดตางกัน เชน เงื่อนขัดสมาธิ ขัดสมาธ ิ2 ชั้น 
3. การผูกเงื่อนโดยใชเชือกกับวัสดุอยางใดอยางหนึ่ง เชน เงื่อนผกูซุง เงื่อนตะกรุดเบ็ด เงื่อน

ผูกร้ัง 
 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  22         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือและลูกเสือ ชวยกนัอภิปรายถึงประโยชนของเงื่อนใน
ชีวิตประจําวัน และการใชเชอืกขนาดตาง ๆ 

4.3.2 แบงหมูลูกเสือเรียนตามฐาน โดยผูกาํกับอธิบายและสาธติแลวใหลูกเสอื
ปฏิบัติตามดังนี ้
ฐาน 1  เงื่อนประมง เงื่อนผกูร้ัง และเงื่อนผูกคนลาก 
ฐาน 2  เงื่อนขัดสมาธิ เงื่อนขัดสมาธิ 2 ชั้น 
ฐาน 3  เงื่อนผกูซุง เงื่อนตะกรุดเบ็ด เงื่อนผกูร้ัง 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 เชือกสําหรับผูกเงื่อน 
5.2 แผนภูมิข้ันตอนการผกูเงื่อน 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1  สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การทดสอบการผูกเงื่อน 

 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  23 

เรื่อง การผูกแนน   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การผูกแนนแตละชนิดใหประโยชนที่แตกตางกนั 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1  ป.02 ขอ 22 
2.1.2  ป.02 ขอ 24 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 ผูกแนนแบบตาง ๆ ได  (ป.02 ขอ 24) 
2.2.2 บอกประโยชนของการผูกแนนแบบตาง ๆ ได  (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 การผูกแนน 

1. ผูกประกบ 
2. ผูกทแยง 
3. ผูกกากบาท 
 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  23         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 ผูกํากับลูกเสืออภิปรายถึงประโยชนของการใชเชือกในชีวติประจําวนั 
4.3.2 แบงหมูลูกเสือเรียนคามฐาน  โดยผูกํากบัอธิบาย สาธิต และใหลูกเสือปฏิบัติ

ดังนี ้
ฐาน 1  การผกูประกอบและประโยชน 
ฐาน 2  การผกูทแยงและประโยชน 
ฐาน 3  การผกูกากบาทและประโยชน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 ไมพลอง 
5.2 เชือก 
5.3 แผนภูมิ หรือใบความรู ข้ันตอนการผูกแนนแบบตาง ๆ 
 

6.  การวัดผลประเมนิผล 
6.1  สังเกต –    ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การซักถาม  ประโยชนของการผูกแนนแบบตาง ๆ 
6.3 การทดสอบ การผูกแนนแบบตาง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  24 

เรื่อง การเรียนรูฤดูกาล ลม ลักษณะอากาศ   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

กาลอากาศเปนปรากฎการณของอากาศตาง ๆ ในแตละวัน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ป.02 ขอ 22 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1  บอกฤดูกาลตาง ๆ ในทองถิน่ของตนได  (ป.02 ขอ 22) 
2.2.2  บรรยายลักษณะอากาศตามฤดูกาลนั้น ๆ ได (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 ลักษณะอากาศอุณหภูมิและฤดูกาลในทองถิ่นและในประเทศไทย 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  24         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับนําสนทนาเกีย่วกับอากาศและฤดกูาลในทองถิ่น 
4.3.2 ใหลูกเสือออกมาเลาประสบการณในการปฏิบัติตนในแตละฤดูกาลใหเพื่อน

วิพากษวิจารณ และแสดงความคิดเหน็ 



4.3.3 ผูกํากับอธบิายเพิ่มเตมิในหวัขอตอไปนี้ 
- ฤดูกาลในประเทศไทย 
- อุณหภูมิ 

4.3.4 ใหแตละหมู ชวยกนัคนควาสภาพภูมิอากาศในขณะนัน้ ตามหัวขอตอไปนี้ 
- ทองถิน่ของตนอยูในชวงฤดใูด 
- อุณหภูมิขณะนั้นกี่องศา 

4.3.5  ผูกํากับและลูกเสือชวยกันสรุปลักษณะของฤดูกาลของทองถิ่น 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  25 

เรื่อง การเรียนรูฤดูกาล ลม ลักษณะอากาศ   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

กาลอากาศเปนปรากฎการณของอากาศตาง ๆ ในแตละวัน 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ป.02 ขอ 22 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

บอกทิศทางลมและชื่อลมประจําฤดูทีพ่ัดผาน (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
3.1 สัญญาณหรือสาเหตทุี่ทาํใหลักษณะอากาศเปลี่ยนแปลง 
3.2 ลมตาง ๆ ทีเ่กดิขึ้นในประเทศไทย 
 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  25         เวลา    60   นาท ี
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับนําสนทนาถงึลักษณะอากาศที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล 
4.3.2 ผูกํากับอธบิายเกี่ยวกับ  – ความกดดนัอากาศ 

- ความชื้นแหงของอากาศ 
- ลมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 



  4.3.3  ผูกํากับลูกเสือชวยกันสรุปและจดบันทกึ 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 ใบความรู  

1. ความกดดนัอากาศ 
2. ความชืน้แหงของอากาศ 
3. ลมตาง ๆ ทีเ่กดิขึ้นในประเทศไทย 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1  สังเกต   -     ความสนใจ 

- การเขารวมกิจกรรม 
6.2 การซักถาม  -     บอกทิศทางลม และชื่อลมประจําฤดกูาล 

- บอกความกดดันอากาศและความชืน้แหงของอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  26 

เรื่อง การเลอืกทํางานอดิเรกที่นาสนใจ   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

งานอดิเรกเปนงานหรือกิจกรรมที่กระทาํในชวงเวลาวาง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานอดิเรกที่ตนสนใจ (ป.02 ) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

วางแผนทาํงานอดิเรกที่สนใจได 1 อยาง 
 

3.  เนื้อหา 
 งานอดิเรกและเรื่องที่สนใจ 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  26         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับสนทนาเกี่ยวกับภารกิจในชีวิตประจําวนัของตนเองและใหลูกเสือแต
ละหมูสงตัวแทนออกมาเลาภารกิจประจําวัน และในชวงเวลาวางวาทาํ
อะไรบาง 



4.3.2 ลูกเสือและผูกาํกับรวมกันสนทนาแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับความสาํคัญของ
งานอดิเรกตาง ๆ เชน  การทําสวนครัว การเลี้ยงสัตว การประดิษฐเศษวัสดุ 
การสะสมแสตมป การปลกูไมดอกไมประดับ 

4.3.3 ใหลูกเสือวางแผนที่จะทํางานอดิเรกที่ตนเองสนใจ ตามหัวขอตอไปนี้      ชื่อ
งาน จุดประสงคของงาน วิธกีารปฏิบัติ ชวงเวลาปฏิบัติ 

4.3.4 ใหลูกเสือเสนอผลงานในสปัดาหตอไป 
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 ตัวอยางงานอดิเรกประเภทตาง ๆ เชน รูปภาพ ของจริง 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 การตรวจผลงานจากงานอดิเรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  27 

เรื่อง การเลอืกทํางานอดิเรกที่นาสนใจ   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

งานอดิเรกเปนงานหรือกิจกรรมที่กระทาํในชวงเวลาวาง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานอดิเรกที่ตนสนใจ  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

นําเสนอผลงานจากการทํางานอดิเรกได 
 

3.  เนื้อหา 
 งานอดิเรกและเรื่องที่สนใจ 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  27         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือสนทนา ทบทวน เร่ืองเกีย่วกับงานอดิเรก 
4.3.2 ผูกํากับลูกเสือและลูกเสือรวมกันสรางและออกแบบเกณฑการประเมินผลงาน

จากกงานอดิเรกที่แตละคนทํา 



4.3.3 ใหแตละหมูเลอืกผลงานที่ดีที่สุดของหมูตนออกมานาํเสนอพรอมทั้งใหหมู
ลูกเสืออ่ืนและผูกํากับลูกเสือประเมินใหคะแนน พรอมรวมกันแสดงความยนิดี
กับผูชนะ 

4.3.4 ใหแตละหมูจดัแสดงผลงานของตนและใหลูกเสือชื่นชมผลงาน 
4.3.5 ผูกํากับลูกเสือรวมกันสรุปผลที่ไดจากการทํางานอดิเรก 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 ส่ือและอุปกรณที่ใชในงานอดิเรกที่สนใจ 
 
6. การวัดผลประเมินผล 
 
 การตรวจใหคะแนนจากผลงานงานอดิเรกของลูกเสือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  28 

เรื่อง บอกและปฏบัิติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามญั   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ลูกเสือพงึปฏิบัติตามกฎและคําปฏิญาณเสมอ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจและสามารถปฏิบัติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ  

(ป.02 ขอ 22 , 24) 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายและปฏิบัติตามคําปฏิญาณของลูกเสือได (ป.02 ขอ 22 , 24) 
2.2.2 ทองคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญได (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 คําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  28         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือรวมกับลูกเสือทบทวนกฎและคําปฏิญาณของลูกเสือ 



4.3.2 ใหลูกเสือแตละหมู ฝกแสดงบทบาทสมมุติ กฎของลูกเสอืสามัญ ตามที่ไดรับ
มอบหมาย 

4.3.3 ใหแตละหมูออกมาแสดง และใหเพื่อน ๆ ทายวา ตรงกบักฎขอไหน 
4.3.4 ผูกํากับลูกเสือและลูกเสือรวมกันสรุปเกี่ยวกับคําปฏิญาณ และกฎของลูกเสือ 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 แผนภูมิคําปฏิญาณและกฎ 
5.2 แผนภูมิเพลง กฎของลูกเสือสามัญ 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 สังเกต  -  การรวมกิจกรรม 
  -  ความสนใจ 
  -  การแสดงบทบาทสมมุติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  29 

เรื่อง บอกและปฏบัิติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามญั   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ลูกเสือพงึปฏิบัติตามกฎและคําปฏิญาณลูกเสือ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
มีความรูความเขาใจและสามารถปฏิบัติตามคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 

 (ป.02 ขอ 22 , 24) 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายและปฏิบัติตามคําปฏิญาณของลูกเสือได (ป.02 ขอ 22 , 24) 
2.2.2 ทองคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญได (ป.02 ขอ 22) 
 

3.  เนื้อหา 
 คําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  29         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ใหลูกเสือรวมกันทองและเขยีนคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
4.3.2 ใหลูกเสือแตละหมูชวยกนัเขยีนวธิีปฏิบัติตนจากกฎของลูกเสือแตละขอ 



4.3.3 ใหลูกเสือสงตวัแทนออกมานําเสนอ 
4.3.4 ทดสอบการเขยีนกฎและคําปฏิญาณจากใบงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 ใบงานการเขยีนคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญ 
 
6. การวัดผลประเมินผล 
 
 ตรวจใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  30 

เรื่อง ปฏิบัติตนตามระเบยีบแถว ทาํมอืเปลา   จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ระเบียบแถว เปนสิ่งสาํคัญในการจัดกจิกรรมลูกเสือ นอกจากนี้ยงัชวยปลูกฝงความเปน 
ระเบียบวินัยใหกับลูกเสือ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือได (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

ปฏิบัติตามระเบียบแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 ระเบียบแถวทามือเปลา 
 -  ทาตรงและทาพักแบบตาง ๆ 
 -  การทําความเคารพ 
 -  ทาหันแบบตาง ๆ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  30         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี



4.3.1 ผูกํากับใหลูกเสือทบทวนระเบียบแถวทามือเปลา การตั้งแถวและการเรียกแถว 
4.3.2 ใหนายหมูลูกเสือฝกทบทวนลูกเสือในหมูของตน 
4.3.3 ใหลูกเสือทุกหมูปฏิบัติระเบียบแถวทามือเปลาแบบตาง ๆ พรอมกนั 
4.3.4 ผูกํากับทดสอบลูกเสือแตละหมู 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 
 นกหวีด 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  ความพรอมเพรียง 
   -  ปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง 
 6.2 การทดสอบ  ปฏิบัติตนตามระเบียบแถวเปนหมู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  31 

เรื่อง ปฏิบัติตนตามระเบยีบแถว ทาถอืไมพลอง   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

ระเบียบแถว เปนสิ่งสาํคัญในการจัดกจิกรรมลูกเสือ นอกจากนี้ยงัชวยปลูกฝงความเปน 
ระเบียบวนิัยใหกับลูกเสือ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือได  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

ปฏิบัติตามระเบียบแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 ระเบียบแถวทาถือไมพลอง 
 -   ทําแบกอาวุธ เรียบอาวธุ 
 -   การรวมและขยายผล 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  31         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี



4.3.1 ผูกํากับใหลูกเสือทบทวนระเบียบแถวทาถอืไมพลอง การตั้งแถว และการเรียก
แถว 

4.3.2 แบงลูกเสือเรียนตามฐาน ดังนี ้
ฐานที่ 1 ทาแบกอาวธุ เรียบอาวุธ 
ฐานที่ 2 ทารวมและขยายอาวุธ 

4.3.3 ใหลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติระเบียบแถว ทาถือไมพลอง 
4.3.4 ผลการทดสอบระเบียบแถวทาถือไมพลองมีละหมู 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 5.1 ไมพลอง 
 5.2 นกหวีด 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  ความพรอมเพรียง 
   -  ปฏิบัติถูกตองตามคําสัง่ 
 6.2 การทดสอบ  ปฏิบัติตนตามระเบียบแถวเปนหมู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  32 

เรื่อง การใหสัญญาณมือและนกหวีด   จํานวน 1 ชัว่โมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สัญญาณมือ เปนสัญญาณที่ชวยใหลูกเสอืฝกปฏิบัติตามคําสั่งไดอยางพรอมเพรียง 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับระเบียบแถว สัญญาณมือ สัญญาณนกหวีด (ป.02 ขอ 24) 

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายของสัญญาณมือได 
2.2.2 ปฏิบัติตามสัญญาณมือได (ป.02 ขอ 24) 
 

3.  เนื้อหา 
 สัญญาณมือแบบตาง ๆ 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  32         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ใหลูกเสือดูภาพสัญญาณมอืแบบตาง ๆ ผูกํากับซกัถามสนทนาเกี่ยวกับภาพที่
เห็น 

4.3.2 ผูกํากับอธบิายและสาธิตใหลูกเสือปฏิบัติตามสัญญาณมือแบบตาง ๆ 



4.3.3 ผูกํากับและลกูเสือรวมกนัสรุปสัญญาณมือแบบตาง ๆ 
4.3.4 ลูกเสือบันทึกลงในสมุด 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 รูปภาพสัญญาณมือแบบตาง ๆ 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  ความสนใจ 
   -  การปฏิบัติกิจกรรม 
 6.2 ตรวจสมุดบันทกึ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  33 

เรื่อง การใหสัญญาณมือ สัญญาณนกหวีด   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

สัญญาณนกหวีด คือสัญญาณที่ใชเปนเครือ่งบอกเหตุการณและสั่งการสําหรับลูกเสือ 
 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกความหมายของสัญญาณนกหวีดได 
2.2.2 สามารถปฏิบัติตามสญัญาณนกหวดีได 
 

3.  เนื้อหา 
 สัญญาณนกหวีด 

- รวมกอง 
- เรียกนายหมู 
- สัญญาณขอความชวยเหลือ 
- หยุดปฏิบัติกิจกรรม 
- เปาขณะชักธงชาติลง 
- ใหปฏิบัติกิจกรรมตอไป 

 
 
 
 
 



4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  33         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี

4.3.1 ผูกํากับลูกเสือ เปาสัญญาณนกหวีดแบบตาง ๆ แลว ซักถามลูกเสือเกีย่วกับ
ลักษณะของเสียงและความหมาย 

4.3.2 แจกใบงานใหลูกเสือแตละหมูศึกษาเกี่ยวกบัสัญญาณนกหวีด 
4.3.3 ลูกเสือและผูกาํกับชวยกนัสรุปเนื้อหาที่ไดศึกษามา 
4.3.4 ลูกเสือบันทึกเนื้อหาทีถู่กตองลงในสมุด 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 

5.1 นกหวีด 
5.2 ใบความรูเร่ืองสัญญาณนกหวีด 

 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกต  -  พฤติกรรมจากการทํางานกลุม 
   -  การมีสวนรวมในการทาํกจิกรรม 
 6.2 ตรวจใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  34 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การฝกการตั้งแถวและเรียกแถวเพื่อใหลูกเสือเปนผูมีความพรอมเพรียง มีระเบียบวนิัย รูจกั 
ทั้งคําสัง่และปฏิบัติตามไดถูกตองทัง้ยงัชวยสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวธิกีารตั้งแถวและเรียกแถว 
2.2.2 สามารถปฏิบัติ การตัง้แถวและเรียกแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 การตั้งแถว 

- แถวหนากระดาน เปดระยะ - ปดระยะ 
- แถวตอน 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  34         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงหมูลูกเสือเพื่อเรียนตามฐาน ดังนี ้
 ฐานที่ 1 การตัง้แถวหนากระดาน ปด – เปด ระยะ 
 ฐานที่ 2 การตัง้แถวตอนเดียว/หมู   
          โดยสาธิต และอธิบายและใหลูกเสอืปฏิบัติตาม 
4.3.2 รวมหมูลูกเสือ และปฏิบัติกิจกรรม ทบทวนการตัง้แถวพรอมกนั 
4.3.3 ลูกเสือบันทกึเกี่ยวกบักิจกรรมการตั้งแถวและการเรียกแถวลงในใบงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 

ใบงานเรื่องการตั้งแถวและการเรียกแถว 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 ตรวจใบงาน 
 6.2 สังเกต  -  การรวมกิจกรรม 
   -  ความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  34 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การฝกการตั้งแถวและเรียกแถวเพื่อใหลูกเสือเปนผูมีความพรอมเพรียง มีระเบียบวนิัย รูจกั 
ทั้งคําสัง่และปฏิบัติตามไดถูกตองทัง้ยงัชวยสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวธิกีารตั้งแถวและเรียกแถว 
2.2.2 สามารถปฏิบัติ การตัง้แถวและเรียกแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 การตั้งแถว 

- แถวหนากระดาน เปดระยะ - ปดระยะ 
- แถวตอน 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  34         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 แบงหมูลูกเสือเพื่อเรียนตามฐาน ดังนี ้
 ฐานที่ 1 การตัง้แถวหนากระดาน ปด – เปด ระยะ 
 ฐานที่ 2 การตัง้แถวตอนเดียว/หมู   
          โดยสาธิต และอธิบายและใหลูกเสอืปฏิบัติตาม 
4.3.2 รวมหมูลูกเสือ และปฏิบัติกิจกรรม ทบทวนการตัง้แถวพรอมกนั 
4.3.3 ลูกเสือบันทกึเกี่ยวกบักิจกรรมการตั้งแถวและการเรียกแถวลงในใบงาน 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 

ใบงานเรื่องการตั้งแถวและการเรียกแถว 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 ตรวจใบงาน 
 6.2 สังเกต  -  การรวมกิจกรรม 
   -  ความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  35 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

การฝกการตั้งแถวและเรียกแถวเพื่อใหลูกเสือเปนผูมีความพรอมเพรียง มีระเบียบวนิัย รูจกั 
ทั้งคําสัง่และปฏิบัติตามไดถูกตองทัง้ยงัชวยสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
2.1.1 ป.02 ขอ 22 
2.1.2 ป.02 ขอ 24  

 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 บอกวธิกีารตั้งแถวและเรียกแถว 
2.2.2 สามารถปฏิบัติ การตัง้แถวและเรียกแถวได 
 

3.  เนื้อหา 
 การตั้งแถว 

- แถวหนากระดาน เปดระยะ - ปดระยะ 
- แถวตอน 

 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  35         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  



 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
4.3.1 ลูกเสือและผูกํากับรวมกันทบทวนการตั้งแถวและเรียกแถวในสัปดาหที่ผานมา 
4.3.2 ใหลูกเสอืแตละหมูฝกการตั้งแถว และการเรียกแถวโดยใหนายหมูเปน          

ผูดําเนนิการ 
4.3.3 ทดสอบการเรยีกแถวและการตั้งแถวทีละหมู โดยใหแตละหมูมีสวนรวมใน 

การประเมนิ 
4.3.4 รวมกนัสรุปผล 

 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี
 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 

แบบประเมินการเรียกแถวและการตั้งแถว 
 
6. การวัดผลประเมินผล 
 
 ตรวจการปฏิบัติการตั้งแถวและเรียกแถวจากใบประเมนิ 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  36 

เรื่อง การฝกการตั้งแถว และเรียกแถว   จํานวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   (  หลกัสูตรลกูเสือโท  ) 

 
1. สาระสําคัญ 
 

พิธีประดับยศลูกเสือโทเปนพิธีที่สําคัญ เนื่องจากนักเรียนระดับชั้น ป.5 นั้น เมื่อเรียนจบ  
หลักสูตรลูกเสือโทแลว จะตองเขารวมพิธีการนี้เพื่อจะเรียนหลักสูตรลูกเสือเอกในชั้น ป.6 ตอไป 
 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 

2.1 จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 ลูกเสือสามารถอธิบายพิธีประดับยศลูกเสอืตรีได 
 
2.2 จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1 สามารถบอกกฎและคําปฏิญาณของลูกเสือได 
2.2.2 สามารถทดสอบผานวิชาพิเศษ อยางนอย 2 วิชาได 
2.2.3 สามารถบอกขั้นตอนของการทาํพธิปีระดับยศลูกเสือโทได 
 

3. เนื้อหา 
 
 พิธีประดับยศลูกเสือโท 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  36         เวลา    60   นาท ี
 
 4.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจ…………แยก)    เวลา     10      นาท ี
 4.2  เกม………………………..             เวลา       5     นาท ี  
 4.3  การสอนตามเนื้อหา                           เวลา     30      นาท ี
 4.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา       5    นาท ี



 4.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา     10   นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
5. สื่อการเรยีนการสอน 
 - 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 6.1 สังเกตพฤติกรรมขณะทําพิธีประดับยศ 
 6.2 ตรวจสมุด 
    
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


