
แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  1 

เรื่อง บทบาทของลกูเสือสามัญรุนใหญตอชุมชน และสัญญาณนกหวีด จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

ชุมชนคือสภาพตางๆที่อยูใกลชิดกับทีท่ี่เราอยู  ที่มีความสัมพันธพิเศษกับเราและเกีย่วของ 
กับความสมัพนัธในเรื่องของบุคคล   สถานที่และสิ่งตาง ๆ  
 สัญญาณนกหวีดคือสัญญาณที่ใชเปนเครือ่งบอกเหตุการณและสั่งการ สําหรับลูกเสอื 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกความหมายของสัญญาณนกหวีด       และบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ
ตอชุมชนได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกความหมายของสญัญาณนกหวดีได 
 3.2  บอกบทบาทของตนเองในฐานะที่เปนลูกเสือสามัญรุนใหญตอชุมชนได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  ความหมายและวธิีการเปานกหวีดในคําสั่งตาง ๆ  เชน   รวมกอง    เรียกนายหมู 
สัญญาณขอความชวยเหลือ     ใหหยุดปฏิบัติกิจกรรม    ใหปฏิบัติกิจกรรมตอไป  และเปานกหวีด
ขณะชักธงชาติลงจากยอดเสา เปนตน 
 4.2  บทบาทของตนเองในฐานะที่เปนลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 
 
 
 
 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  1         เวลา    60   นาท ี
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก)    เวลา     10  นาท ี
 5.2  เกม                 เวลา       8  นาที   
 5.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี
  5.3.1       หลังจากที่ลูกเสือฟงเสียงนกหวีด          ที่ผูกํากับลูกเสือเปาใหฟงแลว ผูกํากับ
ลูกเสือสนทนาซักถามลูกเสือเกี่ยวกับความหมายของสัญญาณนกหวีด    
             5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกความหมายของสัญญาณนกหวีด   และบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญตอชุมชนได 
                         5.3.3   แบงลูกเสือออกเปน  2   กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
   5.3.4 จัดฐานกิจกรรม  2  ฐาน   ดังนี ้   
   1 )  ฐานที่  1   เร่ือง     สัญญาณนกหวีด   
                                     2 )  ฐานที่  2  เร่ือง    บทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญทีม่ีตอชุมชน 
    5.3.5  จัดลูกเสือเขาประจําฐาน   พรอมทัง้แจกใบงาน  เร่ือง       สัญญาณ
นกหวีดและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ   ดังนี้    
     1 )  กลุมที ่  1     เขาประจาํฐานที ่  1          โดยใหศึกษาจากใบความรู
เร่ืองสัญญาณนกหวีด 
    2 )  กลุมที่   2    เขาประจําฐานที ่  2   โดยใหแตละหมูรวมกนัอภิปราย
ถึงบทบาทของตนที่เปนลกูเสือสามัญรุนใหญ ที่มีตอชุมชน  แลวสรุปลงในใบงานทีแ่จกให 

5.3.6 ใหลูกเสือเวียนฐานกิจกรรม เมื่อครบเวลา จนครบทัง้  2  ฐาน   
               5.3.7  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกันสรุปเนื้อหาที่ไดศึกษามา 
               5.3.8  ลูกเสือบันทึกเนื้อหาทีถ่กูตองลงในสมดุ 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง                    เวลา      8     นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
 
 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  นกหวีด 
 6.2  ใบความรูเร่ืองสัญญาณนกหวีด 

6.3 ใบงาน เร่ือง  สัญญาณนกหวีดและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญตอชุมชน 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
7.1 สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2 ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.3 สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี ) 
แผนที่  2 

เรื่อง   กิจการคณะลกูเสือแหงชาติ  จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

โครงสรางคณะลูกเสือแหงชาติประกอบดวยสภาลูกเสือ        คณะกรรมการบริหารลูกเสือ 
แหงชาติ  คณะกรรมการลูกเสือจังหวัดและคณะกรรมการลูกเสืออําเภอ            โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาลูกเสือทั้งทางรางกาย  จิตใจ ใหมีความรับผิดชอบตอสังคม 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติ     
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกโครงสรางและการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติได 
 
4.  เนื้อหา 
 โครงสรางและการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติ 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                           การเปดประชุมกองครั้งที่  2          เวลา    60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก)         เวลา   8    นาท ี
 5.2  เกม           เวลา   8    นาท ี
 
 
 

 
 



 5.3  การสอนตามเนื้อหา         เวลา     30   นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการแตงกายของลูกเสือสํารอง    ลูกเสือสามัญ 
ลูกเสือสามัญรุนใหญ และลกูเสือวิสามัญแลว ผูกาํกับ ฯ     สนทนาซกัถามนักเรียนเกี่ยวกับกิจการ
ลูกเสือ    
   5.3.2   แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติ       และบทบาทของลูกเสือสามญั
รุนใหญตอชุมชนได  
 
                          5.3.3   แบงลูกเสือออกเปน  3  กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
    5.3.4   จัดฐานกจิกรรม   3  ฐาน   ดังนี ้   
    1 )  ฐานที่  1   เร่ือง     คณะลูกเสือแหงชาติ       วัตถุประสงค     
และสภาลูกเสอืแหงชาต ิ

2 )  ฐานที่  2  เร่ือง   คณะกรรมการบริหารลูกเสือแหงชาติ 
3 )  ฐานที่  3  เร่ือง   คณะกรรมการลูกเสอืจังหวัดและอําเภอ  

      5.3.5   จัดลูกเสือเขาประจําฐาน      พรอมทั้งแจกใบงานเรื่อง  กิจการคณะ
ลูกเสือแหงชาติและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ   ดังนี้    
      3.1 )  กลุมที ่  1  เขาประจําฐานที่  1    
    3.2 )  กลุมที ่  2  เขาประจําฐานที่  2     
    3.3 )  กลุมที ่  3  เขาประจําฐานมี ่ 3 
     5.5.6 ใหลูกเสือเวียนฐานการเรียน เมื่อครบเวลา จนครบทั้ง  3  ฐาน 
   1)  ลูกเสือและผูกํากบัฯชวยกันสรุปเนื้อหาที่ไดศึกษามา 
   2)  ลูกเสือบันทึกเนื้อหาทีถ่กูตองลงในสมดุ 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง         เวลา   10    นาท ี
  ( นัดหมาย    ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ    ชกัธงลง   เลกิ  ) 

 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
6.1 ภาพการแตงกายลูกเสือสํารอง 
6.2 ภาพการแตงกายลูกเสือสามัญ 
6.3 ภาพการแตงกายลูกเสือสามัญรุนใหญ 
6.4 ภาพการแตงกายลูกเสือวิสามัญ 
6.5 แผนภูมิสภาลูกเสือแหงชาต ิ
6.6 แผนภูมิคณะกรรมการบริหารลูกเสือแหงชาติ 
6.7 แผนภูมิคณะกรรมการลูกเสือจังหวัด 
6.8 แผนภูมิคณะกรรมการลูกเสืออําเภอ 
6.9 แผนภูมิการบริหารงานของกลุมลูกเสือสามัญรุนใหญโรงเรียนปาตาลบานธพิทิยา 
6.10   แผนภูมิวัตถปุระสงคคณะลูกเสือแหงชาติ 
6.11   ใบงาน  เร่ือง  กิจการคณะลูกเสือแหงชาติและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ 
6.12  ใบความรู เร่ือง  บทบาทของลูกเสือสามญัรุนใหญที่มตีอชุมชน 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.4 สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.5 ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.6 สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  3 

เรื่อง     กิจการขององคการลกูเสือโลก     จํานวน   1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การลูกเสือเกดิขึ้นที่ประเทศอังกฤษ เมื่อ พ.ศ. 2451  โดย    ลอรดเบเด  เพาเวลล   โดยยึด 
หลักการของคาํปฏิญาณและกฎของลูกเสอืเปนจุดภราดรภาพของลูกเสือ  ในปจจุบันกิจการของ
องคการลูกเสอืโลกประกอบดวย    สมัชชาลูกเสือโลก    คณะกรรมการลูกเสือโลก   และสํานักงาน
ลูกเสือโลก  ประกอบไปดวยสมาชิกกวา  132  ประเทศ  โดยไมเกี่ยวของกับการเมือง 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานขององคการลูกเสือโลกได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกโครงสรางและการบริหารงานของสมัชชาลูกเสอืโลกได 
 3.2  บอกโครงสรางและการบริหารงานของคณะกรรมการลูกเสือโลกได 
 3.3  บอกความสัมพนัธระหวางลกูเสือนานาชาติได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  โครงสรางและการบรหิารงานของสมชัชาลูกเสือโลกได 
 4.2  โครงสรางและการบรหิารงานของคณะกรรมการลูกเสือโลกได 
 4.3  ความสัมพันธระหวางลกูเสือนานาชาติได 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  3            เวลา       60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง             
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก)  เวลา         8     นาท ี
 5.2  เกม               เวลา         8     นาท ี 
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                        เวลา        30     นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการจัดกจิกรรมของลูกเสือตางประเทศแลว     ผู
กํากับลูกเสือ  สนทนาซกัถามนักเรียนเกี่ยวกับภาพกิจการลูกเสือที่เหน็    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานขององคการลูกเสือโลกได  

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปน  3   กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
  5.3.4   จัดฐานกิจกรรม   3  ฐาน   ดังนี ้   
    1 )     ฐานที ่ 1         โครงสรางและการบริหารงานของสมัชชา
ลูกเสือโลก 
    2)    ฐานที ่  2         โครงสรางและการบริหารงาน          ของ
คณะกรรมการลูกเสือโลก 
    3 )   ฐานที ่  3          ความสมัพันธระหวางลูกเสือนานาชาติ 
      5.3.5   จัดลูกเสือเขาประจําฐาน      พรอมทั้งแจกใบงาน เร่ือง  กิจการของ
องคการลูกโลก  ดังนี ้   
      1 )  กลุมที ่  1  เขาประจําฐานที่  1    
    2 )  กลุมที ่  2  เขาประจําฐานที่  2     
    3 )  กลุมที ่  3  เขาประจําฐานมี ่ 3 
       5.3.6  ใหลูกเสือเวียนฐานกจิกรรม  เมื่อครบเวลา จนครบทัง้  3  ฐาน 
 

 
 
 

 
 



   5.3.7  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศึกษามา 
  5.3.8  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา    4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย      ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1 ภาพการจัดกจิกรรมของลูกเสือตางประเทศ 
6.2 แผนภูมิโครงสรางการบริหารของสมัชชาลกูเสือโลก 
6.3 แผนภูมิการโครงสรางและการบริหารงานของคณะกรรมการลูกเสือโลก 
6.4 แผนภูมิความสัมพันธของลกูเสือนานาชาติ 
6.5 ใบงาน เร่ือง  กิจการขององคการลูกเสือโลก 

   
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1   สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2  ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.3  สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )  
แผนที่  4 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  1    จํานวน  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือและแสดงทาสัญญาณมือ         ในการ
เรียกแถวได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือ  รูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  ดังนี ้
  4.1.1  แถวหนากระดานแถวเดียว 
  4.1.2  แถวหนากระดานหมูเปดระยะ 
  4.1.3  แถวหนากระดานหมูปดระยะ 
  4.1.4  แถวตอนหมู 

4.2 วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ดังตอไปนี้  
  4.2.1  แถวหนากระดานแถวเดียว 
  4.2.2  แถวหนากระดานหมูเปดระยะ 
  4.2.3  แถวหนากระดานหมูปดระยะ 
  4.2.4  แถวตอนหมู 

 
 

 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  4              เวลา    60    นาที         
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )   เวลา        8     นาท ี
 5.2  เกม                 เวลา        8     นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา      30     นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการจัดรูปแถวลูกเสือ     แถวตอนหมู        แถว
หนากระดานแถวเดียวแลว     ผูกาํกับลูกเสอืสนทนาซกัถามลูกเสือเกี่ยวกับภาพที่เหน็    
   5.3.2     แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชัว่โมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่ง  แสดงทาสัญญาณมือในการเรียกแถว     และปฏิบัติการจัดรูปแบบแถวลูกเสือ
ตามทีก่ําหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลูกเสือ 
                        5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสือ สาธิตการบอกคําสั่ง  การแสดงสัญญาณมือใน
การเรียกแถว และ วิธีปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวแบบตาง ๆ   พรอมทัง้ปฏิบัติตาม  
ตามลําดับรูปแบบแถว ดังตอไปนี้  
   1 ) แถวหนากระดานแถวเดียว 
   2 ) แถวหนากระดานหมูเปดระยะ 
   3 ) แถวหนากระดานหมูปดระยะ 
   4 ) แถวตอนหมู 

5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง       และปฏิบัติระเบียบแถว 
ลูกเสือ  การจดัรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลดัเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   โดย
ไมมีแบบอยาง 
 
 
 

 
 

 
 



   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู     จนเกิดความชํานาญ 
   5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ  ในรูปของกองลกูเสือ โดย
ผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่จนครบทุกหมู 
                                      5.3.8   หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากบั
ลูกเสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ  ออกคําสัง่ใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือ   การจัดรูปแบบแถว
ลูกเสือแบบตาง ๆ  ประมาณ   3 – 5    คน 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      4    นาท ี
 5.5 พิธีปดประชุมกอง         เวลา    10   นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพรูปแบบแถวลูกเสือ   แถวหนากระดานแถวเดียว    แถวตอนหมู   
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  5 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  2    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือและแสดงทาสัญญาณมือ         ในการ
เรียกแถวได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือ  รูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  ดังนี ้
  4.1.1  แถวรูปวงกลม 
  4.1.2  แถวรูปคร่ึงวงกลม 
  4.1.3  แถวรัศมี 

4.1.4  แถวสี่เหลี่ยมเปดดานหนึ่ง 
5.4 วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ดังตอไปนี้  

  4.2.1  แถวรูปวงกลม 
  4.2.2  แถวรูปคร่ึงวงกลม 
  4.2.3  แถวรัศมี 

4.2.4  แถวสี่เหลี่ยมเปดดานหนึ่ง 
 

 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  5                 เวลา    60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )        เวลา        8   นาท ี
 5.2  เกม           เวลา       8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา         เวลา     30    นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการจัดรูปแถวลูกเสือ          แถวรูปคร่ึงวงกลม        
แถวรัศมีแลว ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว       ลูกเสอืตอง 
สามารถบอกคําสั่ง  แสดงทาสัญญาณมือในการเรียกแถว     และปฏิบัติการจัดรูปแบบแถวลูกเสือ
ตามทีก่ําหนดใหได 
 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื สาธิตการบอกคําสั่ง  การแสดงสัญญาณมือใน
การเรียกแถว และ วิธีปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวแบบตาง ๆ   พรอมทัง้ปฏิบัติตาม  
ตามลําดับรูปแบบแถว ดังตอไปนี้  
   1 ) แถวรูปวงกลม 
   2 ) แถวรูปคร่ึงวงกลม 
   3 ) แถวรัศม ี
                                    4 ) แถวสี่เหลีย่มเปดดานหนึง่ 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือ  การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลดัเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบ
ทุกหมู   โดยไมมีแบบอยาง 
 
 

 
 

 
 



   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู     จนเกิดความชํานาญ 
    5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ  ในรูปของกองลกูเสือ โดย
ผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่จนครบทุกหมู 
    
   5.3.8  หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากับ
ลูกเสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ  ออกคําสัง่ใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือ   การจัดรูปแบบแถว
ลูกเสือแบบตาง ๆ  ประมาณ   3 – 5    คน 
    5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง         เวลา     4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง          เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพรูปแบบแถวลูกเสือ   แถวรูปคร่ึงวงกลม        แถวรัศมี   
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  6 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  3    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลาเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
  4.1.1  ทาตรง 
  4.1.2  ทาพักปรกติ 
  4.1.3  ทาตามระเบียบพกั 
  4.1.4  ทาตามสบายพกั 
  4.1.5  ทาพักแถว 
  4.1.6  ทาวนัทยหัตถ   (  ตรงหนา ,   ทางซาย    , ทางขวา  ) 

  
 
 

 
 

 



 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาตรง 
  4.2.2  ทาพักปรกติ 
  4.2.3  ทาตามระเบียบพกั 
  4.2.4  ทาตามสบายพกั 
  4.2.5  ทาพักแถว 
  4.2.6  ทาวนัทยหัตถ   (  ตรงหนา ,   ทางซาย    , ทางขวา  ) 

 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  6              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )      เวลา       8   นาที     
 5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือดูภาพทาตรงทาตามระเบียบพกั  และทาวันทยหัตถแลว  
ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็ 
              5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบคาบเรียนนี้แลว   ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 
 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4  ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
   1 )  ทาตรง 
   2)  ทาพักปรกติ 

 
 
 

 
 



    3)  ทาตามระเบียบพัก 
   4 )  ทาตามสบายพกั 
   5 )  ทาพักแถว 
   6 )  ทาวันทยหัตถ   (  ตรงหนา ,   ทางซาย    , ทางขวา  ) 
   5.3.5 ลูกเสือแตละหมูฝกปฏบัิติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   
โดยไมมีแบบอยาง 
   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     
จนเกิดความชาํนาญ 
   5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออก
คําสั่งจนครบทุกหมู 

           5.3.8  หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว      ผูกํากับลูก 
เสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ ออกคําสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมอืเปลา  
ประมาณ   3 – 5    คน 

5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10    นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพทาบคุคลมือเปลา    ทาตรง     ทาตามระเบยีบพัก     ทาวันทยหัตถ 
 
7. การวัดผลประเมินผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2  สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  7 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  4    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2. จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3. จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

3.1  บอกคําสัง่ในการฝกปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาได 
3.2 ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาเปนหมูและกองได 

 
4. เนื้อหา  

4.1 การบอกคําสัง่ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
4.1.1 ทาถอดหมวก 
4.1.2 ทาสวมหมวก 
4.1.3 ทาถวายราชสดุดี 
4.1.4 ทาขวาหนัอยูกับที ่
4.1.5 ทาซายหัน อยูกับที่  
4.1.6 ทากลับหลงัหนัอยูกับที ่

 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
4.2.1    ทาถอดหมวก 
4.2.2    ทาสวมหมวก 
4.2.3 ทาถวายราชสดุดี 

 
 



  4.2.4  ทาขวาหันอยูกับที ่
  4.2.5  ทาซายหันอยูกับที่   
  4.2.6  ทากลบัหลังหันอยูกบัที ่

 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  7              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )      เวลา       8   นาที     
 5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพลูกเสือใสหมวกแลว   ผูกํากับฯสนทนาซักถาม
ลูกเสือเกี่ยวกบัภาพทีเ่หน็ 
   5.3.2  แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 
 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
    1 )  ทาถอดหมวก 
    2 )  ทาสวมหมวก 
    3 )  ทาถวายราชสดุดี 
    4 )  ทาขวาหนัอยูกับที ่
    5 )  ทาซายหนัอยูกับที ่
    6 )  ทากลับหลังหนัอยูกับที ่

  
 

 



   5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   
โดยไมมีแแบบอยาง 
   5.3.6 ลูกเสือแตละหมูฝกปฏบัิติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     
จนเกิดความชาํนาญ 
   5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออก
คําสั่งจนครบทุกหมู 
              5.3. 8  จากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากับลูกเสือ
สุมเลือกนายหมูลูกเสือ ออกคําสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสอืทาบุคคลมือเปลา  ประมาณ   
3 – 5    คน 
    5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10    นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือใสหมวก 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2  สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  8 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  5    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ( หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลาเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
  4.1.1  ทาเดนิตามปกต ิ
  4.1.2  ทาเดนิตามสบาย 
  4.1.3  ทาซอยเทา 
  4.1.4  ทาเปลีย่นเทา 
  4.1.5  ทาเดนิเฉียง 
 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาเดนิตามปกต ิ
  4.2.2  ทาเดนิตามสบาย 
  4.2.3  ทาซอยเทา 
  4.2.4  ทาเปลีย่นเทา 
  4.2.5  ทาเดนิเฉียง 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  8              เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง  
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก ) เวลา       8   นาท ี
 5.2  เกม         เวลา       8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา     30   นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพ  การเดนิสวนสนามแลว           ผูกํากับลูกเสือ
สนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็ 
                         5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบคาบเรียนนี้แลว   ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
    1 )  ทาเดนิตามปกติ 
    2 )  ทาเดนิตามสบาย 
    3 )  ทาซอยเทา 
    4 )  ทาเปลีย่นเทา 
    5 )  ทาเดนิเฉยีง 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   โดยไมม ี
แบบอยาง 
  5.5.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     จนเกิด 
ความชาํนาญ 

 
 
 

 
 



  5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู 
  5.3. 8  หลงัจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากบัลูกเสือสุม
เลือกนายหมูลูกเสือ ออกคาํสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  
 ประมาณ   3 – 5    คน 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา      4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10    นาท ี
  ( นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ชกัธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือสวนสนาม 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  9 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  6    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ( หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลาเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
  4.1.1   ทาหนัขณะเดิน 

4.1.2   ทาหยดุขณะเดิน   
4.1.3   ทาวิ่ง 
4.1.4   ทาหนัขณะวิ่ง 

  4.1.5  ทาหยดุขณะวิ่ง 
 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาหันขณะเดิน 

4.2.2  ทาหยดุขณะเดิน   
4.2.3  ทาวิง่ 
4.2.4  ทาหันขณะวิ่ง 

  4.2.5  ทาหยดุขณะวิ่ง 
 

5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 



 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  9              เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง  
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก ) เวลา       8   นาท ี
 5.2  เกม         เวลา       8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา     30   นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพ  การเดนิสวนสนามแลว           ผูกํากับลูกเสือ
สนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็ 
              5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
   1 )  ทาหันขณะเดิน 
   2 )  ทาหยุดขณะเดิน 
   3 )  ทาวิ่ง 
   4 )  ทาหันขณะวิ่ง 
   5 ) ทาหยุดขณะวิ่ง 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   โดยไมม ี
แบบอยาง 
  5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     จนเกิด 
ความชาํนาญ 

 
 
 

 
 



  5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู 
  5.3.8  หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากับลูกเสือสุม
เลือกนายหมูลูกเสือ ออกคาํสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  
 ประมาณ   3 – 5    คน 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา      4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10    นาท ี
  ( นัดหมาย    ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือสวนสนาม 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.3 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.4 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  10 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  7    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลประกอบอาวุธได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลประกอบอาวุธเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ  ดังนี ้
  4.1.1  ทาตรง 
  4.1.2  ทาตามระเบียบพกั 
  4.1.3  ทาทาวนัทยาวุธ 
  4.1.4  ทาเรียบอาวุธ 
  4.1.5  ทาแบกอาวุธ 
  4.1.6  ทาถอดหมวก - สวมหมวก 

4.1.7  ทาหันและการเคลื่อนไหวขณะถืออาวุธ 
 
 
 

 
 



 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาตรง 
  4.2.2  ทาตามระเบียบพกั 
  4.2.3  ทาทาวนัทยาวุธ 
  4.2.4  ทาเรียบอาวุธ 
  4.2.5  ทาแบกอาวุธ 
  4.2.6  ทาถอดหมวก - สวมหมวก 

4.2.7  ทาหันและการเคลื่อนไหวขณะถืออาวุธ 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  10              เวลา    60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก ) เวลา     8    นาท ี
 5.2  เกม         เวลา     8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา   30    นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพ   การเดนิสวนสนามมอีาวุธประกอบแลว           ผู
กํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกี่ยวกบัภาพทีเ่หน็ 
  5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบคาบเรียนนี้แลว   ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลประกอบอาวุธที่กาํหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลประกอบอาวุธ  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลําดับทาดงัตอไปนี้  
    1)   ทาตรง 
    2 )  ทาตามระเบียบพัก 

 
 
 

 
 



     3 ) ทาทาวันทยาวุธ 
     4  ) ทาเรียบอาวุธ 
     5  ) ทาแบกอาวุธ 
     6  ) ทาถอดหมวก - สวมหมวก 

 7  ) ทาหนัและการเคลื่อนไหวขณะถืออาวุธ 
   5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ  ตาง ๆ      โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่จนครบทุกหมู   
โดยไมมีแบบอยาง 
   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ ตาง ๆ        โดยผลัดเปลีย่นกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     
จนเกิดความชาํนาญ 
  5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ ตาง ๆ  ในรูปของกองลูกเสือ          โดยผลัดเปลี่ยนกัน
ออกคําสั่งจนครบทุกหมู 
   5.3.8 หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว         ผูกาํกับลูกเสือ 
สุมเลือกนายหมูลูกเสือ        ออกคําสัง่ใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ  
ประมาณ   3 – 5    คน 
  5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี  
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาที  
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือสวนสนามมีอาวุธ 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  11 

เรื่อง   คําปฏิญาณ   กฎ  และคติพจนของลกูเสือสามัญรุนใหญ    จาํนวน  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

คําปฏิญาณ  กฎ และ คติพจน ของลกูเสอืเปนหลกัการสําคัญประการหนึ่งของการลูกเสือ 
ที่ลูกเสือทุกคนจะตองยอมรบัและปฏิบัติตาม เพื่อใหบรรลุตามอุดมการณของลูกเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกความหมายของคําปฏิญาณ   กฎ และคติพจนของลกูเสือสามัญรุนใหญได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกความหมายของคาํปฏิญาณ  กฎ และคติพจนของลูกเสือสามัญรุนใหญได 
 3.2  นําคําปฏญิาณ  กฎ   และคติพจนของลูกเสือสามญัรุนใหญไปใชในชีวิตประจาํวนัได 
 
4.  เนื้อหา  
 ความหมายของคําปฏิญาณ   กฎ  และ คติพจนสําหรบัลูกเสือสามญัรุนใหญ 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  11             เวลา     60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง   
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก) เวลา     8      นาท ี

5.2 เกม         เวลา     8      นาท ี
 
 
 

 
 



 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30   นาท ี
  5.3.1    ผูกํากบัลูกเสือสุมเลอืกลูกเสือทองคําปฏิญาณ  กฎ  และ คตพิจนของ
ลูกเสือสามัญ      ใหเพื่อนฟง  แลวสนทนาถึงการนําเอาคําปฏิญาณ    กฎ         และคติพจนไปใช
ในชีวิตประจาํวัน    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกความหมายของคําปฏิญาณ   กฎ และคติพจนของลกูเสือสามัญรุนใหญ และนําไปใช
ในชีวิตประจาํวันได 

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุมตามหมูลูกเสือ   
  5.3.4   แจกใบงาน  เร่ือง แนวทางการนําเอาคําปฏิญาณ กฎ    และคติพจน  
ของลูกเสือไปใชในชีวิตประจําวนั    และ  ใบความรู เร่ือง  คําปฏิญาณ  กฎ  และคติพจน   สําหรับ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูศึกษาใบความรู เร่ือง  คําปฏิญาณ กฎ  และคติพจนของ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ   และรวมกันอภิปรายถงึแนวทางการนาํเอาคําปฏิญาณ กฎและคติพจนของ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ ไปใชในชีวิตประจาํวัน      พรอมทั้งบนัทกึลงในใบงานที่ไดรับมอบหมาย  
โดยผูกํากับลูกเสือคอยดูแล  แนะนาํและแกไขขอบกพรอง 
  5.3.6  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศึกษามา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาที  
  ( นัดหมาย      ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  แผนภูมิ  คําปฏิญาณ   กฎ  และ คตพิจนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 6.2  ใบความรู เร่ือง คําปฏญิาณ  กฎ  และคติพจนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 6.3  ใบงาน เร่ือง  คําปฏิญาณ  กฎ  และคติพจนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2  ตรวจความสําเร็จจากใบงานทีม่อบหมาย 
7.3  สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  12 

เรื่อง   การกางเต็นทและบรรจุเครื่องหลังสําหรบัการเดินทางไกล  จาํนวน  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การตั้งคายพักแรมของลูกเสือนั้นเตน็ทเปนอุปกรณสําคัญอันหนึ่ง          โดยการกางเต็นท 
จะกางเปนหยอม ๆ ตามหมู หางกนั  6 เมตร หรือกวานัน้ เปนรูปวงกลมใหญ      รอบเต็นทผูกํากับ
ลูกเสือ   โดยใหดานขางเตน็ทรับทิศทางลม 
 เครื่องหลังที่จะใชบรรจุสัมภาระของลูกเสอืควรมีขนาดที่เหมาะสม  ไมใหญหรือเลก็เกินไป 
การบรรจุควรเอาของที่ใชภายหลังหรือหนกัไวขางลาง  ของที่ใชบอยไวขางบน     เพือ่ความสะดวก
ในการหยิบใช         การนาํอาหารเพื่อนาํไปประกอบขณะอยูคายพักแรมควรเปนชนิดทีท่ํางาย  ไม
ยุงยากและใชเวลาในการประกอบนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกและปฏิบัติการกางเตน็ทและบรรจุเครื่องหลังสาํหรับการเดินทางไกลได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกวิธีและปฏิบัติการกาง  การรื้อเต็นทและการดแูลรักษาเต็นทได 
 3.2  บอกวิธีและปฏิบัติการบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกลและเขาคายพักแรมได 

3.3 บอกวิธีการประกอบอาหารประเภทตาง ๆ ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  วิธีการกาง  การรื้อเต็นทและการดูแลรักษาเต็นทได 
 4.2  วิธีการบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกลและเขาคายพักแรมได 

4.3  วิธีการประกอบอาหารประเภทตาง ๆ   เชน   การแกง  การตม    การทอด    การผัด 
การปง 
 
 

 
 



 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  12              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก) เวลา      8    นาท ี
 5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1      หลังจากที่ลูกเสือดูภาพเต็นท   และอาหารประเภทแกงแลว   ผูกํากับ
ลูกเสือสนทนาซักถามลูกเสอืเกี่ยวกับภาพที่เหน็    
  5.3.2    แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกวธิีการและปฏบัิติการกางเตน็ทและบรรจุเครื่องหลังสาํหรับการเดินทางไกลได  

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปน  3  กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
  5.3.4   จัดฐานกิจกรรม  3  ฐาน   ดังนี้    
   1 )  ฐานที่  1   เร่ือง      การกาง     การรื้อเต็นท และการดูแลรักษาเต็นท 
                                     2 )  ฐานที่  2  เร่ือง   การบรรจุของลงเครื่องหลัง และวิธกีาร 
ประกอบอาหารประเภทตาง ๆ 
                                    3 )  ฐานที ่ 3  เร่ือง   การจัดอาหารสําหรับคน  2  คน    
   5.3.5   จัดลูกเสือเขาประจําฐาน    พรอมทั้งแจกใบงานเรื่อง  การกางเต็นท   
และการบรรจุเครื่องหลังสาํหรับการเดินทางไกล   ดังนี้    
     1 )  กลุมที ่  1  เขาประจําฐานที่  1    
     2 )  กลุมที ่  2  เขาประจําฐานที่  2     
      3)  กลุมที ่  3  เขาประจําฐานที่  3 
                        5.3.6  ใหลูกเสือเวียนฐานกิจกรรม เมือ่ครบเวลา จนครบทั้ง  3  ฐาน 
 

 
 
 
 

 



  5.3.7  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศึกษามา 
  5.3.8  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือ นําวัสดุ      อุปกรณที่ลูกเสือไดวางแผนที่จะนํามาประกอบ
อาหารมาดวยในวนัพุธตอไป  ,  ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,  ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   ภาพอาหารประเภทแกง 
 6.2  ภาพเต็นท 
 6.3  ใบความรูเร่ือง  วิธีการประกอบอาหารประเภทตาง ๆ 
 6.4  ใบความรู เร่ือง การกางเต็นท 
 6.5  ใบงาน เร่ือง การกางเตน็ทและการบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกล 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2 ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.3 สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื – เนตรนารี ) 
แผนที่  13 

เรื่อง     การกอไฟกลางแจงและประกอบอาหารสาํหรับคน  2  คน  จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การกอกองไฟนิยมกอกันเปนรูปตาง ๆ หลายแบบ เชน  แบบกระโจม   แบบคอกหม ู และ 
แบบผสมระหวางแบบกระโจมกับแบบคอกหม ู สวนเชื้อเพลิงที่ใช นิยมใชกิ่งไมเลก็ ๆ แหง ๆ มาทาํ
เปนเชื้อไฟ   การกอกองไฟควรใหโปรง อากาศผานเขาไดเมื่อเอาไมขีดจุดเชื้อใหติดเชื้อไฟ     ทาํให 
ไฟติดคุและกองไฟลุกติดไฟไดดี 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถกอไฟกลางแจงและประกอบอาหารสําหรับคน  2  คนไดอยางนอย  1  มื้อ  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  ปฏิบัติการประกอบอาหารสําหรับคน  2  คนได 
 3.2  วางแผนในการประกอบอาหารสาํหรับคน  2  คนได 

3.3 กอไฟกลางแจงสําหรับปรุงอาหารได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การประกอบอาหารสําหรับ  คน  2  คน 
 4.2   รายการวัสดุอุปกรณทีใ่ชในการประกอบอาหาร สําหรับ คน 2 คน 

7.4 การกอไฟกลางแจง 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  13             เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก) เวลา     8    นาท ี
 5.2  เกม         เวลา     8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา   30    นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือและผูกํากบัลูกเสอืรวมกันทบทวน    วธิีการประกอบ
อาหารประเภทตาง ๆ แลว     ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามความพรอมในการเตรียมวัสดุที่ใช
สําหรับประกอบอาหาร    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถประกอบอาหารสําหรับคน 2 คนได  

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุม  ตามหมูลูกเสือ   
   1)   แจกอุปกรณครัวใหกับลูกเสือทุกหมู     พรอมทั้งจัดแบงพืน้ที่ในการ
ประกอบอาหาร 
   2)   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสือสาธิตการกอไฟ  พรอมทัง้ปฏิบัติตาม จนเกดิ
ความชาํนาญ 
              3 )  ลูกเสือดําเนนิการประกอบอาหารตามที่ไดวางแผน      และไดศึกษา
วิธีการประกอบอาหารมาแลว  โดยผูกาํกับลูกเสือคอยดูแล ใหคําปรึกษาและแกไขขอบกพรอง 

5.3.4  ลูกเสือนําอาหารที่ประกอบแลว มาสงใหผูกาํกับลูกเสือ 
  5.3.5  ผูกํากับลูกเสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ ทดลองชมิอาหารที่ลูกเสอืประกอบ  
แลวใหคะแนนการประกอบอาหาร     ผูกาํกับลูกเสือประกาศผลการประกอบอาหารและให
กําลังใจ 
 

 
 
 
 

 



 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาท ี
  ( นัดหมาย      ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ    ,ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1    เครื่องครัว  เชนกะทะ  ตะหลิว   เตา    จาน    ถวย   ชอน   ฯลฯ 
6.2    วัสดุอุปกรณที่ใชประกอบอาหาร 
6.3   ไมขีดไฟ     เชื้อไฟ       ฟน      ถาน 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
 7.1     สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 

7.2     สังเกตจากผลงานทีป่ฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื – เนตรนารี  ) 
แผนที่  14 

เรื่อง   เงื่อนสําหรบัลกูเสอืสามัญรุนใหญ       จาํนวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
2. สาระสําคัญ 

เงื่อน เปนการใชเชือกผูกเปนรูปในลักษณะตาง ๆ       ตามจุดประสงคที่จะนําไปใช     เชน 
หากตองการตอเชือกสองเสนเขาดวยกนั ก็ผูกเปนเงื่อนพิรอด    เงื่อนขัดสมาธิ      หรือเงื่อนประมง   
นอกจากเงื่อนที่กลาวมาแลว ก็ยงัมีเงื่อนทีจ่ําเปนสาํหรับลูกเสือสามัญรุนใหญอีกมากมาย       เชน 
เงื่อนตะกรุดเบ็ด  เงื่อนกระหวัดไม    เงื่อนบุกเบกิ   เงื่อนผูกซงุ   เงื่อนผูกร้ัง  เปนตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกประโยชน    และ  ปฏิบัติการผูกเงื่อนที่ใชสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ      ได
อยางนอย  5  เงื่อน  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกวิธีการผูกเงื่อนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญได 
 3.2  บอกประโยชนและการนําเอาเงื่อนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญไปใชได 

3.3 ปฏิบัติการผูกเงื่อนสาํหรับลูกเสือสามัญรุนใหญได 
 
4.  เนื้อหา  

4.1 วิธีการผูกและประโยชนของเงื่อนลกูเสือสามัญรุนใหญ  ไดแก 
4.1.1 เงื่อนพิรอด          4.1.7    เงื่อนผูกซุง 
4.1.2 เงื่อนขัดสมาธ ิ       4.1.8    เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
4.1.3 เงื่อนประมง  4.1.9    เงื่อนกระหวัดไม 
4.1.4 เงื่อนผกูร้ัง  4.1.10  เงื่อนบวงสายธน ู
4.1.5 เงื่อนคนลาก  4.1.11  เงื่อนผูกกระดาน 
4.1.6 เงื่อนบกุเบิก  4.1.12  เงื่อนผูกถังตัง้- ถังนอน 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  14              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจเชือก   ,  แยก) เวลา     8   นาท ี

5.3 เกม         เวลา     8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา   30   นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือดูแผนภูมิการผูกเงื่อนพิรอด      เงื่อนผกูซุง และเงื่อน
ตะกรุดเบ็ดแลว   ผูกาํกับลูกเสือสนทนาซักถามเกี่ยวกับชือ่  วธิีการผกูและประโยชนของเงื่อนที่เหน็ 
             5.3.2   แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกประโยชนและผูกเงื่อนสําหรับลูกเสือสามญัรุนใหญไดอยางนอย  5  เงื่อน 

5.3.3  แบงลูกเสือออกเปนกลุม  4  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ  จัดฐานกจิกรรมเปน   
4  ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1  เงื่อนพิรอด    เงื่อนขัดสมาธ ิ   เงื่อนประมง 
   .2 )  ฐานที ่ 2  เงื่อนผูกร้ัง   เงื่อนคนลาก    เงื่อนบุกเบกิ 
   3 )  ฐานที่  3  เงื่อนผกูซุง   เงื่อนตะกรุดเบ็ด  เงื่อนกระหวัดไม 
   4 )  ฐานที่  4  เงื่อนผกูกระดาน     เงื่อนผูกถังตั้ง - ถังนอน 
             เงื่อนบวงสายธน ู
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐานดงันี ้
   1.)  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2.)  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
    4)  ฐานที่  4   ลูกเสือกลุมที ่ 4 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และเวียนฐานจน
ครบทั้ง  4  ฐาน 

 
 
 

 
 



  5.3.6 ผูกํากับลูกเสือใหลูกเสือแขงขันกันผูกเงื่อนตอเชอืก หมูไหนยาวที่สุดและใช
เงื่อนมากที่ส6f เปนหมูที่ชนะ    ตัวแทนหมูกลาวคําชมเชยใหกับหมูทีช่นะ 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือนาํเชือกมาดวยในวันพุธตอไป   ,     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   
ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1 แผนภูมิการผกูเงื่อนผูกซงุ 
6.2  แผนภูมิการผูกเงื่อนพิรอด           
6.3  แผนภูมิการผูกเงื่อนขัดสมาธิ 
6.4  แผนภูมิการผูกเงื่อนประมง  
6.5  แผนภูมิการผูกเงื่อนผูกร้ัง 
6.6  แผนภูมิการผูกเงื่อนคนลาก 
6.7 แผนภูมิการผกูเงื่อนบุกเบกิ 
6.8 แผนภูมิการผกูเงื่อนตะกรุดเบ็ด 
6.9 แผนภูมิการผกูเงื่อนกระหวดัไม 
6.10  แผนภูมิการผูกเงื่อนบวงสายธน ู
6.11  แผนภูมิการผูกเงื่อนผูกกระดาน 
6.12  แผนภูมิการผูกเงื่อนผูกถงัตัง้ - ถังนอน 
6.13  เชือก   

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.7 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.8 ผลจากความสําเร็จจากการเลนเกม 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ – เนตรนารี  ) 
แผนที่  15 

เรื่อง       การผูกแนน        จํานวน   1   ชั่วโมง  
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
2. สาระสําคัญ 

การผูกแนน  คือการนําเอาเงื่อนตาง ๆมาทําการผูกกับไม เพื่อนําไปใชประโยชนตาง ๆ  
เชน  ทาํนั่งรานในการกอสราง   สรางสะพานขามแมน้าํ ในวิชาบุกเบกิ    เปนตน       การผูกแนนที่
จําเปนสาํหรับลูกเสือสามัญรุนใหญมีดังนี้ คือ   การผูกกากบาท  การผูกทะแยง   การผูกประกบ  2
และการผูกประกบ  3        
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกประโยชน และปฏิบัติการผูกแนนได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกวิธีการผูก  ประโยชน และปฏิบัติการผูกกากบาทได 
 3.2  บอกวิธีการผูก  ประโยชน และปฏิบัติการผูกทะแยงได 
 3.3  บอกวิธีการผูก  ประโยชน และปฏิบัติการผูกประกบ 2  ประกบ 3 ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  วิธีการผูก  และประโยชน การผูกกากบาท 
 4.2  วิธีการผูก  และประโยชน การผูกทะแยง 
 4.3  วิธีการผูก  และประโยชน การผูกประกบ 2  ประกบ 3 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  15               เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจเชือก  , แยก ) เวลา    8   นาท ี
 5.2  เกม         เวลา    8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา  30   นาท ี
  5.3.1  หลังจากที่ลูกเสือดูแผนภูมิ   การผูกกากบาท      ผูกทะแยง     และผูก
ประกบแลว   ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับชื่อของการการผูกแนน  เงื่อนที่ใช    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกประโยชนและปฏิบัติการผูกแนนได  

5.3.3 แบงลูกเสือออกเปน  3  กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ โดยจัดฐานกิจกร 
เปน    3  ฐาน   ดังนี ้   
   1 )  ฐานที่  1   เร่ือง     การผกูกากบาท 
                                     2 )  ฐานที่  2   เร่ือง     การผูกทะแยง 
                                      3) ฐานที ่ 3  เร่ือง      การผูกประกบ 2 และ ผูกประกบ 3    
   5.3.4   จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน   ดังนี ้   
     1 )  ฐานที่  1     ลูกเสือกลุมที่  1    
     2 )  ฐานที่  2     ลูกเสือกลุมที่  2 
     3 )  ฐานที่  3     ลูกเสือกลุมที่  3 
                         5.3.5   ใหลูกเสือเวียนฐานกจิกรรม เมือ่ครบเวลา จนครบทั้ง  3  ฐาน 
  5.3.6    ผูกํากบัลูกเสือใหลูกเสือทุกหมูแขงขันกันทําเสาธงลอย       โดยใชการผูก
แนนที่เรียนมา    หมูใดตอไดเสร็จกอนเปนหมูทีช่นะ   ตัวแทนนายหมูกลาวชมเชยหมูที่ชนะ    
     

 
 
 
 

 



 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาท ี
  ( นัดหมาย ,  ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,  ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   แผนภูมกิารผูกประกบ  2  และ ประกบ  3 
 6.2  แผนภูมิการผูกทะแยง 
 6.3  แผนภูมิการผูกกากบาท 
 6.4  เชือก 
 6.5  ไมงาม 
 6.6  รูปภาพเสาธงลอย 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมจากการใหความรวมมอืขณะเรียนตามฐาน 
7.2  ผลความสําเรจ็จากการแขงขันทําเสาธงลอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  16 

เรื่อง   แผนที่        จํานวน    1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

แผนที่คือส่ิงทีแ่สดงถึงรายละเอียดของภูมปิระเทศบนผนืผิวโลกซึ่งมีอยูตามธรรมชาติและ 
ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  โดยจําลองไวบนพื้นที่มีพืน้ระนาบตามมาตราสวน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกความหมายสญัลักษณบนแผนที่และอานแผนที่ได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกความหมายของแผนที่และความหมายของสญัลักษณบนแผนที่ได 
 3.2  บอกชนิดและประเภทของแผนที่ได 

3.4 ปฏิบัติการอานแผนที่ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  ความหมายของแผนทีแ่ละความหมายของสัญลักษณบนแผนที ่
 4.2  ชนิดและประเภทของแผนที ่

4.3  วิธีการอานแผนที ่
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  16            เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา     8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกาและสมุด   ,  แยก ) 

5.4 เกม         เวลา     8   นาท ี
 

 



 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา     30   นาท ี
  5.3.1  หลังจากที่ลูกเสือดูแผนที่แลว   ผูกาํกับลูกเสือสนทนาซักถามเกีย่วกับ
รายละเอียดของแผนที ่ที่ลูกเสือเห็น 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกความหมายของสัญลักษณบนแผนที่และอานแผนที่ได 

5.3.3 แบงลูกเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ    จดัฐานกจิกรรม 
เปน    ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1  ชนิดและประเภทของแผนที ่
   2)  ฐานที ่ 2  ความหมายสญัลักษณบนแผนที ่
   3 )  ฐานที่  3  วิธีการอานแผนที ่
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน พรอมทัง้แจกใบงานเรือ่ง การอานแผนที่ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรม  เมือ่ครบเวลาทีก่าํหนด      จนครบทั้ง  3  
ฐาน 
  5.3.6   ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาท ี
  ( นัดหมาย   , ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  แผนที ่
 6.2  ใบความรู  เร่ือง  วธิีการอานแผนที ่
 6.3  ใบความรู เร่ือง   ชนิดและประเภทของแผนที ่

6.4 ใบความรู เร่ือง  ความหมายของแผนที่และสัญลักษณบนแผนที ่
6.5  ใบงาน  เร่ือง   การอานแผนที ่

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2  ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี ) 
แผนที่  17 

เรื่อง   เข็มทศิ        จํานวน    1   ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

เข็มทิศ คือ เครื่องมือที่ใชในการหาแนวทิศเหนือ (  ทิศเหนือแมเหลก็)   โดยการทํางานของ 
เข็มทิศจะสัมพันธกับการทาํงานของแมเหล็ก  คือ ปลายขางหนึง่จะชีไ้ปทางทิศเหนอืเสมอ          มี
หลายชนิดแตที่นยิมในทางลูกเสือคือ  เขม็ทิศแบบซิลวา 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกสวนประกอบของเข็มทิศและใชเข็มทิศไดอยางถูกตอง 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกสวนประกอบของเข็มทิศซิลวาได 

3.2 บอกชนิดและประเภทของแผนที่ได 
3.3 บอกวิธีการใชเข็มทิศซิลวาได 
3.5 บอกขอควรระวังการใชเข็มทศิได 
3.6 ปฏิบัติการใชเข็มทิศซิลวาได 

 
4.  เนื้อหา  
 4.1  สวนประกอบของเข็มทศิซิลวา 
 4.2  ชนิดและประเภทของเขม็ทิศ 

4.3  วิธีการใชเข็มทิศซิลวา 
4.4 ขอควรระวังในการใชเข็มทศิ 
 
 
 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  17            เวลา    60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา     8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกาและสมุด   ,  แยก ) 

5.5 เกม       เวลา    8    นาท ี  
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา  30    นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูแผนภูมิสวนประกอบของเข็มทิศซิลวาแลว  ผูกํากับ
ลูกเสือสนทนาซักถามเกี่ยวกับรายละเอยีดของแผนภูมิสวนประกอบของเข็มทิศ  ทีลู่กเสือเหน็ 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกสวนประกอบของเข็มทิศและใชเข็มทิศได 

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ   จัดฐานกิจกรรม 
3    ฐาน   ไดแก    
   1)  ฐานที ่ 1  ชนิดและประเภทของเข็มทิศ 
   2 )  ฐานที่  2  สวนประกอบของเข็มทิศซิลวา 
    3)  ฐานที่  3  วิธีการใชเข็มทิศซิลวาและขอควรระวังในการใชเข็มทศิ 
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน พรอมทัง้แจกใบงาน  เร่ือง การใชเข็มทิศดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3)  ฐานที ่ 3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.4  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และใหเขาเรียนจน
ครบทั้ง  3  ฐาน 
 

 
 
 
 
 
 
 



  5.3.5  ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.6  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10  นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือนาํปากกาและสมุดมาดวยในวนัพุธตอไป , ตรวจเครื่องแบบ
ลูกเสือ   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  เข็มทิศ 
 6.2  ใบความรู  เร่ือง  วธิีการใชเข็มทิศและขอควรระวังในการใชเข็มทศิ 
 6.3  ใบความรู เร่ือง   ชนิดและประเภทของเข็มทิศ 

7.3 ใบความรู เร่ือง   สวนประกอบของเข็มทิศซิลวา 
6.5  ใบงาน  เร่ือง   การใชเข็มทิศ 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2 ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ – เนตรนารี  ) 
แผนที่  18 

เรื่อง     การปฐมพยาบาล  1     จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การปฐมพยาบาลคือการชวยเหลือเบื้องตนแกผูที่ไดรับบาดเจ็บจากอบัุติเหตุ        หรือการ 
เจ็บปวย  เพื่อชวยชวีิตผูปวย  ชวยมิใหทพุพลภาพ  ลดความเจ็บปวดอยางรนุแรง       เพื่อใหผูปวย   
หายเปนปกติเร็วขึ้น  ซึ่งเปนหนาทีห่นึ่งของลูกเสือสามญัรุนใหญที่จะใหความชวยเหลือแกชุมชน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกหลักการทัว่ไปของการปฐมพยาบาลและปฏิบัติการปฐมพยาบาลได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการเคลื่อนยายผูปวยได 
 3.2  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลงได 

3.3  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการผายปอดได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  หลักการเคลื่อนยายผูปวย 
 4.2  หลักการผายปอด 

4.3  หลักการปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลง 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  18             เวลา     60    นาท ี   
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา     8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจความสะอาดของเล็บ   ,  แยก  ) 
 
 



5.6 เกม         เวลา    8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา  30   นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพการปฐมพยาบาลคนเปนลมแลว         ผูกาํกับ
ลูกเสือสนทนาซักถามเกี่ยวกับรายละเอยีดของภาพ ที่ลูกเสือเหน็ 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกหลักการเคลื่อนยายผูปวย    การผายปอด        และการปฐมพยาบาลคนเปนลมและ
ขอเทาแพลงได 

5.3.3 แบงลูกเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ    จดัฐานกจิกรรมเ 
เปน ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1   การเคลื่อนยายผูปวย 
   2 )  ฐานที่  2   การผายปอด 
   .3 )  ฐานที ่ 3   การปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลง 
            5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน     พรอมทัง้แจกใบงาน    เร่ือง การปฐม
พยาบาล  1   ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และใหเขาเรียนจน
ครบทั้ง  3  ฐาน 
  5.3.6   ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10   นาท ี
  ( นัดหมาย   , ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 

 
 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  ภาพการปฐมพยาบาลคนเปนลม 
 6.2  อุปกรณการเคลื่อนยายผูปวย 
 6.3  ใบความรู เร่ือง  การปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลง 

6.4  ใบงาน  เร่ือง  การปฐมพยาบาล  1 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2 ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ  -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  19 

เรื่อง     การปฐมพยาบาล  2     จํานวน    1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การปฐมพยาบาลคือการชวยเหลือเบื้องตนแกผูที่ไดรับบาดเจ็บจากอบัุติเหตุ        หรือการ 
เจ็บปวย  เพื่อชวยชวีิตผูปวย  ชวยมิใหทพุพลภาพ  ลดความเจ็บปวดอยางรนุแรง       เพื่อใหผูปวย   
หายเปนปกติเร็วขึ้น  ซึ่งเปนหนาทีห่นึ่งของลูกเสือสามญัรุนใหญที่จะใหความชวยเหลือแกชุมชน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกหลักการทัว่ไปของการปฐมพยาบาลและปฏิบัติการปฐมพยาบาลได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลผูปวยทีถู่กสัตวมีพษิกัดตอยได 
 3.2  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลบาดแผลได 

3.7 บอกขอควรระวังในการปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  หลักการปฐมพยาบาลผูปวยทีถู่กสัตวมีพษิกัดตอย 
 4.2  หลักการปฐมพยาบาลบาดแผลแบบตาง ๆ 

4.3  ขอควรระวังในการปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาล 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  19             เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา      8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจความสะอาดของรางกาย   ,  แยก  ) 

 
 



5.7 เกม         เวลา      8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30   นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพการปฐมพยาบาลคนถกูงูกัดแลว     ผูกํากับฯ
สนทนาซกัถามเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพ ที่ลูกเสือเห็น 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกหลักการปฐมพยาบาลคนทีถู่กสัตวมพีิษกดั  ตอย  ปฐมพยาบาลบาดแผลและขอควร
ระวังในการปฐมพยาบาลได 

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ  จัดฐานกิจกรรม 
เปน  3   ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1   การปฐมพยาบาลคนที่ถูกสตัวมีพิษกัด ตอย 
   2 )  ฐานที่  2   การปฐมพยาบาลบาดแผลแบบตาง ๆ 
   3 )  ฐานที่  3   ขอควรระวังในการปฐมพยาบาล 
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน     พรอมทั้งแจกใบงาน    เร่ือง การปฐม
พยาบาล  2   ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และใหเขาเรียนจน
ครบทั้ง  3  ฐาน 
  5.3.6  ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา      4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10   นาท ี
  ( นัดหมาย   , ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 

 
 
 
 
 
 

 



 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  ภาพการปฐมพยาบาลคนถูกงูกัด 
 6.2   ใบความรู เร่ือง  การปฐมพยาบาลบาดแผลแบบตาง ๆ 
 6.3  ใบความรู เร่ือง  การปฐมพยาบาลคนทีถู่กสัตวมพีษิกัดตอย 

6.4  ใบงาน  เร่ือง  การปฐมพยาบาล  2 
6.5 ใบความรู  เร่ือง  ขอควรระวังในการปฐมพยาบาล 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2 ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลูกเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  20 

เรื่อง  ความปลอดภัยเกีย่วกับกิจกรรมลูกเสือสามญัรุนใหญ   จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

ความปลอดภยัในการจัดกิจกรรม    หมายถึง       ความสามารถในการควบคุมการปฏิบัติ 
กิจกรรมตาง ๆ  เพื่อใหพนภยัและปราศจากอันตราย     กิจกรรมลูกเสอืสามัญรุนใหญที่ตองปฏิบัติ
มีมากและบางกิจกรรมตองอาศัยความสขุุมรอบคอบและการควบคมุอยางใกลชิด      เพื่อมิใหเกิด 
อันตรายหรืออุบัติเหตุทัง้ตอตัวลูกเสือและเพื่อน ๆ ภายในหมู        ดังนั้นจงึมีความจําเปนที่จะตอง
ปองกันอนัตรายหรืออุบัติเหตุ อันอาจเกิดขึ้นไดโดยลูกเสือจึงตองมกีารเตรียมพรอมไวเสียแตเนิน่ ๆ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก     กจิกรรมผจญภัย    และ
กิจกรรมเดินทางไกลได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกหลักความปลอดภยัในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิกได 

3.2 บอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยได 
3.3 บอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมเดินทางไกลได 

 
4.  เนื้อหา  
 4.1  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก 
 4.2  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัย 

4.3  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมเดินทางไกล 
 
 
 
 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  20            เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา      8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกาและสมุด   ,  แยก  ) 

5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพกิจกรรมผจญภัย และภาพกิจกรรมบุกเบิกแลว         
ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพ ที่ลูกเสือเห็น 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก   กิจกรรมผจญภัย      และกิจกรรม
เดินทางไกลได 

5.3.3  แบงลูกเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ   
จัดฐานกิจกรรมเปน    3    ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่    1        หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก 
   2 )  ฐานที่    2        หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัย 
   3 )  ฐานที่    3        หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม 
เดินทางไกล 
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน  พรอมทั้งแจกใบงาน  เร่ือง    หลักความ   
ปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก  กจิกรรมผจญภัย  และกิจกรรมเดินทางไกล   ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 

 
 
 
 

 
 
 



   4)  ใหลูกเสือเปล่ียนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาที่กําหนด  และใหเขาเรยีน
จนครบทัง้  3  ฐาน 
  5.3.5  ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.6  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือมาทําการทดสอบในวนัพุธตอไป  ,   ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   
ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1  ภาพกจิกรรมผจญภัย 
6.2  ภาพกจิกรรมบุกเบิก 

 6.3   ใบความรู เร่ือง   หลักความปลอดภยัในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก 
 6.4   ใบความรู  เร่ือง   หลักความปลอดภยัในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัย 

6.5   หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมเดินทางไกล 
6.6  ใบงาน   เร่ือง     หลกัความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรบุกเบิก  กิจกรรมผจญภัย 

และกิจกรรมเดินทางไกล 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2  ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ   เนตรนารี  ) 
แผนที่   21 

เรื่อง          ปฐมนิเทศ              จาํนวน      1       ชั่วโมง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1     (วิชาพเิศษลกูเสือสามัญรุนใหญ) 

……………………………………………………………………. 
 
1. สาระสําคัญ 

การปฐมนิเทศเปนการแนะนาํใหลูกเสือไดทราบถงึแนวทาง   ในการเขารวม
กิจกรรม 

ตาง ๆ  ที่ทางกองลูกเสือจะจัดใหลูกเสือไดปฏิบัติ  เพื่อที่จะทําใหการปฏิบัติกิจกรรมเปนไปดวย
ความเรียบรอย 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถบอกแนวทางในการเชารวมกิจกรรมภาคเรียนที ่  2    ได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  บอกรายละเอียดหลักสตูรวิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญวชิานักสะสมได 
  3.2 บอกรายละเอียดหลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชาหัวหนาคนครัวได 
  3.3  บอกรายละเอียดหลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานักสะกดรอยได 
  3.4  บอกรายละเอียดหลักสตูรวิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญวชิานักผจญภัยได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานกัสะสมได 
 4.2  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชาหวัหนาคนครัวได 
 4.3  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานกัสะกดรอยได 
 4.4  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานกัผจญภัยได 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  1            เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                                                  เวลา    30    นาท ี

5.3.1ผูกํากับ ฯ สนทนากับลูกเสือเกี่ยวกับการเขารวมกิจกรรม  พรอมทัง้นาํเสนอ
วิชาพิเศษสําหรับลูกเสือสามญัรุนใหญดังนี ้
   1 )  วิชานักสะสม 
   2)   วิชาหัวหนาคนครวั 
                          3) วิชานักผจญภัย 

                        4)วิชานักผจญภัย 
                        5.3.2 ลูกเสือศึกษารายละเอียดหลักสูตรวิชาพเิศษ  ตามขอ  5.3.1     
                        5.3.3 จุดที่ผูกํากับ ฯ  จัดไว  พรอมทั้งบนัทกึไวเปนผลงานของตนเอง      
  5.3.4    ลูกเสือนําเสนอผลที่ไดไปศึกษามา  โดยวิธีการสุมตัวอยาง 
  5.3.5 ผูกํากับ ฯ สรุปรายละเอียดของหลักสูตรที่ถูกตอง 

5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………                  เวลา    4   นาที 
 5.5   พิธีปด  (  นัดหมายใหเอาอินทรธนมูาในชัว่โมงหนา       ตรวจเครื่องแบบ  
                                                      ชักธงลง  เลิก  )                                  เวลา    8   นาท ี
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1 ขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ  วาดวยการปกครอง  หลกัสูตรและวิชาพิเศษ 
ลูกเสือสามัญรุนใหญ   (  ฉบับที่  14  )  พ.ศ.  2528 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1  สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาหลักสูตร 
  7.2  จากการนําเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (   กิจกรรมลูกเสือ   เนตรนาร ี  ) 
แผนที่   22 

เร่ือง       พิธเีขาประจํากองลูกเสือสามัญรุนใหญ     จาํนวน    1    ชั่วโมง 
                              ชั้นมธัยมศึกษาปที่   1                   ( วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ ) 

……………………………………………………………………. 
 
1.  สาระสําคัญ 
 
  พิธีเขาประจาํกองลูกเสือสามัญรุนใหญ    เปนพธิีการที่สําคัญ     เนื่องจากการที่
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  นัน้   จะยังเปนลูกเสือสามัญรุนใหญไมเต็มตัว       
เนื่องจากลกูเสือสามัญจะเปนลูกเสือสามัญรุนใหญทีส่มบูรณไดนั้น            หลงัจากที่ผานการ
เรียนวิชาหลักสูตรลูกเสือโลกแลว 
จะตองผานพธิีเขาประจํากองกอน  จงึจะเปนลุกเสือสามัญรุนใหญทีส่มบูรณ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถอธิบาย  พิธเีขาประจํากองลูกเสือสามญัรุนใหญได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  นักเรียนบอกวิธีการเขาแถวในพิธีประจํากองลูกเสอืสามัญรุนใหญได 
  3.2  นักเรียนบอกคํากลาวที่ใชในการเขาพิธีประจาํกองลูกเสือสามัญรุนใหญได 
  3.3  นักเรียนบอกขั้นตอนของการทําพิธีเขาประจํากองลูกเสือสามัญรุนใหญได  
 
4.  เนื้อหา 
  พิธีการเขาประจํากองลูกเสอืสามัญรุนใหญ   ตามพระราชบัญญัติลูกเสือ 
 
 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  2         เวลา     60   นาที 
 
  5.1   พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                           ตรวจอินทรธนู .  แยก    )เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                             เวลา       8   นาท ี
   5.3 การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30  นาท ี

 5.3.1      ผูกาํกับ ฯ เรียกลกูเสือเกาเขาแถวเปนรูปคร่ึงวงกลม   โดยผู
กํากับ ฯยนือยูในครึ่งวงกลม 

5.3.2     ใหลูกเสือใหมยืนอยูนอกครึ่งวงกลมหลังหมูของตนที่จะเขาไป
อยู 

5.3.3     ผูกํากับ ฯ  เรียกลกูเสือใหมมายนืตรงหนาผูกํากับ ฯ แลวถามวา 
“  (  ออกชื่อลูกเสือใหม  )   เต็มใจที่จะปฏญิาณตนเปนลูกเสือสามัญรุนใหญหรือ    ”  

5.3.4 ลูกเสือใหม  ตอบ    “    ขาเต็มใจ   ” 
   5.3.5 ผูกํากับ ฯ  ถาม    “   เจาเขาใจหรือไมวา     การที่เขามาเปน
ลูกเสือสามัญรุนใหญ  จะตองปฏิบัติตนใหเปนตวัอยางแกลูกเสือรุนนองในกลุมลูกเสือของเรา  
ตองแสดงใหเห็นความกาวหนา    ในชวีิตของลูกเสือเจาและตองปฏิบัติตามกฎ  และคําปฏิญาณ
ของลูกเสือทกุเมื่อ   ” 
   5.3.6     ลูกเสอืใหม  ตอบ    “   ขาทราบและปฏิบัติได  ” 
   5.3.7     ผูกํากับ ฯ  ถาม    “  ขอใหเจาทบทวนคําปฏญิาณอีกครั้งหนึ่ง  ” 
   5.3.8    ลูกเสือใหม      ดวยเกียรติของขา  ขาสัญญาวา 
    ขอ  1   ขาจะจงรักภัคดีตอชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  
    ขอ  2   ขาจะชวยเหลือผูอ่ืนทุกเมื่อ 
    ขอ  3  ขาจะปฏิบัติตามกฎของลูกเสือ 
    (  ลูกเสือที่อยูในพิธีตองแสดงรหัสของลูกเสือเอง  และเอาลงเมื่อ 
                                                          ลูกเสือ กลาวจบ   ) 
   5.3.9 ผูกํากับ ฯ  กลาว   “  ขาเชื่อในเกียรติของเจาวา   เจาจะปฏิบัติ
ตามคําสัญญาที่เจาไดกลาวไว   ” 
   5.3.10   ผูกํากับ ฯ   ติดอินทรธน ูใหกับลูกเสือใหม   แลวกลาววา   “   
บัดนี้เจาไดเขาเปนลูกเสือสามัญรุนใหญ  และเปนสมาชิกหนึง่ของคณะพี่นองลูกเสือโลกอัน



ยิ่งใหญแลว   ขอใหเจาปฏิบัติหนาที่ของลกูเสือสามัญรุนใหญและมีความสุขความเจริญตลอดกาล  
” 
   5.3.11    ลูกเสือใหมหนัไปทําความเคารพตอกองลูกเสอื   ดวยทาวันทย
หัตยแลวเขาประจําหมูของตน 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ  )  เวลา        8  นาท ี
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1   พานใสอินทรธน ู
  5.2   ธงประจาํกองลกูเสือ 
  5.3   อินทรธนลููกเสือสามัญรุนใหญ 
  5.4   พระราชบัญญัติลูกเสือ  พ.ศ. 2507 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  6.1  สังเกตพฤติกรรมขณะทําพิธีเขาประจํากอง 
  6.2  จากการกลาวคาํที่ใชในพิธเีขาประจาํกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลูกเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   23 

เร่ือง       นกัสะสม      1             จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่  1    (   วิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ   ) 

……………………………………………………………………. 
 
1. สาระสําคัญ 

การสะสมสิง่ของชนิดใดชนดิหนึง่เปนการฝกหัดใหลูกเสอืใชเวลาวางใหเกิดประโยชน    
เปนคนที่มีความประณีต    มีระเบียบในตนเอง  ส่ิงของที่จะนํามาสะสมอาทิเชน    ดวงตราไปรษณี
ยากรหนาไมขีดไฟ    เงินตรา    เปลือกหอย   แมลง   แรธาตุและวัตถมุงคล  ฯลฯ 
 
2 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึง่และจัดใหถูกตองตามระบบเปน
ระยะเวลาอยางนอย   6   เดือนได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
   1  บอกวิวฒันาการของแสตมปไดได 
   2  บอกรูปแบบการสะสมแสตมปตาง ๆ ได 
   3  บอกคําศัพทเบื้องตนเกีย่วกับแสตมปได  
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  วิวัฒนาการของแสตมป  
 4.2  รูปแบบการสะสมแสตมปแบบตาง ๆ 
 4.3  คําศัพทเบื้อตนเกี่ยวกบัแสตมป 
 
 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  3             เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )   เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                             เวลา         8   นาท ี
                        5.3 การสอนตามเนือ้หา                                  เวลา       30    นาท ี
                                    5.3.1   กํากับลูกเสือ  ชี้แจงการเขารวมกิจกรรม  พรอมทัง้แบงลูกเสือ 
ออกเปน  3  กลุม   โดยใชวิธกีารรวมหมูลูกเสือ 

5.3.2 จัดฐานกิจกรรม เปน  3  ฐาน  ดังนี ้
     ฐานที่  1    วิวฒันาการของแสตมป 
     ฐานที่  2    รูปแบบการสะสมแสตมปแบบตาง ๆ 
     ฐานที่  3    คําศัพทเบื้องตนเกี่ยวกบัแสตมป 
   5.3.3     ผูกํากับลูกเสือแจกใบงาน  เร่ือง  นักสะสมแสตมป  1   พรอมทั้ง 
จัดลูกเสือเขาประจําฐานและใหสัญญาณเริ่มปฏิบัติกิจกรรม 
   5.3.4     เมื่อลูกเสือปฏิบัติกิจกรรมจนครบทั้ง  3  ฐานแลว   ใหตัวแทน 
แตละกลุม   นาํเสนอผลงานดวยวิธกีารรายงานปากเปลา 

5.3.5 ผูกํากับ ฯ และ ลูกเสือชวยกันสรุปเนื้อหาที่ถูกตอง แลวใหลูกเสือ  
บันทกึไวเปนของตนเอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง  เลิก  )   เวลา        8  นาท ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1   แผนภูมวิิวัฒนาการของแสตมป 
  5.2   แผนภาพรูปแบบการสะสมแสตมปรูปแบบตาง ๆ 
  5.3   บัครคําศัพทเบื้องตนเกีย่วกับแสตมป 
  5.4   ใบงาน  เร่ือง     นกัสะสมแสตมป  1 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  5.1   สังเกตการเขารวมกจิกรรมตามฐานเปนรายกลุม 
  5.2   จากการตรวจใบงาน  เร่ือง  นักสะสม  1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน    (   กิจกรรมลูกเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   24 

เรื่อง       นกัสะสม      2             จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1   (    วิชาพิเศษลูกเสือสามญัรุนใหญ  ) 

……………………………………………………………………. 
 
1. สาระสําคัญ 

การสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึ่งเปนการฝกหัดใหลูกเสือใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน   เปนคนที่มีความประณีต    มีระเบียบในตนเอง  ส่ิงของที่จะนํามาสะสมอาทิเชน    ดวง
ตราไปรษณียากรหนาไมขีดไฟ    เงินตรา    เปลือกหอย   แมลง   แรธาตุและวัตถุมงคล  ฯลฯ 
2   จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึง่และจัดใหถูกตองตามระบบเปน
ระยะเวลาอยางนอย   6   เดือนได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  บอกประวัติการไปรษณียสากลได 
  3.2  บอกประวัติการไปรษณียไทยได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  ประวัติการไปรษณียสากล  
 4.2  ประวัติการไปรษณียไทย 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  24                 เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี
   จัดกิจกรรมโดยใชการสอนแบบบรรยาย 
   5.3.1   ผูกํากบัลูกเสือนาํเสนอแสตมปของไทยและของตางประเทศ 
ใหลูกเสือดูและสนทนาซักถามเกีย่วกับภาพที่เหน็พรอมทั้งแจกใบงาน   เร่ือง   นักสะสมแสตมป  2 
   5.3.2   ผูกํากบัลูกเสือบรรยายเกีย่วกบั   ประวัติการไปรษณียสากล และ 
ประวัติการไปรษณียไทย    ใหลูกเสือฟง 
   5.3.3   ผูกํากบัลูกเสือซักถาม  ความรูที่ไดบรรยายไปแลวกับลูกเสือโดย
การสุมตัวอยางประมาณ  5 – 6  คน 
                                     5.3.4  ลูกเสือและผูกํากบัลูกเสอืรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดฟง  ลูกเสือบันทกึ
ลงในใบงาน  เปนผลงานของตนเอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาท ี
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ  ) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1   ภาพแสตมปชนิดตาง ๆ 
  5.2   ใบงาน  เร่ือง     นกัสะสมแสตมป    2 
 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  6.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฟงบรรยายเปนรายบุคคล 
  6.2   จากการตรวจใบงาน  เร่ือง  นักสะสม  2 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   25 

เรื่อง       นกัสะสม     3           จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

การสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึ่งเปนการฝกหัดใหลูกเสือใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชนเปนคนที่มีความประณีต    มีระเบียบในตนเอง  ส่ิงของที่จะนํามาสะสมอาทิเชน    ดวง
ตราไปรษณียากรหนาไมขีดไฟ    เงินตรา    เปลือกหอย   แมลง   แรธาตุและวัตถุมงคล  ฯลฯ 
2  จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึง่และจัดใหถูกตองตามระบบเปน
ระยะเวลาอยางนอย   6   เดือนได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกข้ันตอนการเก็บรักษาแสตมปได 
 3.2  ปฏิบัติการเก็บรักษาแสตมปที่ถูกตองได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  ข้ันตอนการเก็บรักษาแสตมป 
 4.2   ปฏิบัติการเก็บแสตมป 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  25             เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )   เวลา      10   นาท ี

5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
5.3  สอนตามเนื้อหา 

  5.3.1   ผูกํากับลูกเสือชี้แจงการปฏิบัติกจิกรรม  พรอมทั้งนําเสนอ
แผนภูมิข้ันตอนของการเก็บรักษาแสตมป 



     5.3.2     ลูกเสือแตละรับวัสดุอุปกรณ  ทีจ่ะศึกษาวิธีการเก็บรักษา
แสตมป 
   5.3.3     ผูกํากับลูกเสือสาธติการเก็บรักษาแสตมป  ใหลูกเสือดู  พรอม
ทั้งใหลูกเสือปฏิบัติตามที่ละขั้นตอน   
                         5.3.4    ลูกเสือฝกปฏิบัติการเก็บรักษาแสตมปเอง จนเกิดความชาํนาญ 

5.3.5     ผูกํากับมอบหมายใหลูกเสือดําเนินการจัดเก็บรักษาแสตมปเปน 
เวลา   6  เดือน  เมื่อถงึกาํหนดเวลาแลวใหนาํแสตมปมาใหดู   
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    แสตมปเกา 
  6.2   แผนภูมข้ัินตอนการเกบ็รักษาแสตมป 
  6.3   กะละมงัใสน้ํา 

6.4  กระดาษหนงัสือพมิพ 
6.5   สมุดใสแสตมป 

 
7. การวัดผลประเมินผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาแผนภูมแิละปฏิบัติการเก็บแสตมปเปน
รายบุคคล 
  7.2   สังเกตผลจากการปฏิบัติการเก็บรักษาแสตมป  เปนเวลา   6  เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่  26 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    1        จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

หัวหนาคนครัว        เปนผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช
ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพียงพอสําหรับสมาชิกภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.2.1  บอกวิธกีารเลือกซื้อเนื้อสัตวได 
  3.2.2  บอกวิธกีารเลือกซื้อผักสดได 
  3.2.3  บอกวิธกีารเลือกซื้อไขได 

3.2.4 บอกวิธีการเลอืกซื้อปูและหอยได 
3.2.5 บอกวิธีเลือกซือ้เครื่องกระปองได 

 
4.  เนื้อหา 
  วิธกีารเลือกซือ้อาหารประเภทตาง ๆ  เชน  เนื้อสัตว   ผักสด   ไข   ปู  หอยและเครือ่ง
กระปอง   
 
 
 
 
 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  26         เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                   ตรวจ………..แยก    )             เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี

5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   5.3.1    ผูกํากบัลูกเสือชี้แจงขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมพรอมทัง้แจกใบ
งานเรื่อง   วิธกีารเลือกซื้ออาหาร  

5.3.2 ลูกเสือศึกษาวธิีการเลือกซื้ออาหารประเภทตาง ๆ  จากใบความรู 
หนงัสือที่เกี่ยวของ  จากหองสมุด  
   5.3.3     ลูกเสอืตอบคําถามลงในใบงาน   เร่ือง  วิธีการเลือกซื้ออาหาร 
   5.3.4     ผูกํากับ ฯ สุมลูกเสอืออกมาเลาเนื้อหาที่ไดไปศึกษามา  2–3 คน 
   5.3.5    ลูกเสือและผูกํากับ ฯ รวมกันสรุปเนื้อหาทีถู่กตอง ลูกเสือบันทกึ
ไวเปนผลงานของตน 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก)เวลา       8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    ใบความรูวิธีการเลือกซื้อ   เนื้อสัตว   ผักสด   ไข  ปู หอยและเครื่องกระปอง 
  6.2    ใบงาน  เร่ือง  วิธีการเลือกซื้ออาหาร 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาใบความรูเปนรายบุคคล 
  7.2   จากการตรวจใบความรู  เร่ือง   วิธกีารเลือกซื้ออาหาร 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   27 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    2      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

หัวหนาคนครัว        เปนผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช
ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพียงพอสําหรับสมาชิกภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  บอกวิธีการหุงขาวได 
  3.2  บอกวิธีการนึ่งขาวได 
  3.3  บอกวิธีการหลามได 
   3.4  บอกวิธกีารประกอบอาหารแบบตาง ๆ  ได 
 
4.  เนื้อหา 

4.1 วิธีการหุงขาว        
 4.2 วิธีการนึ่งขาว   
 4.3 วิธีการหลามขาว 
 4.4 วิธีการทําอาหารแบบตาง ๆ  เชน  ตม    นึง่   ปง    ยาง    เผา   ลวก     ทอด    
เจียว  ผัด   เปนตน 
 

 
 
 

 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชุมกองครั้งที่  27                  เวลา     60   นาที 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                   ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                             เวลา         8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                     เวลา       30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้

5.3.1 ผูกํากับ ฯ  จัดทําฉลากเกีย่วกับหัวขอของการประกอบอาหารให
ครบตามจํานวนหมูของลกูเสือ 

5.3.2 นายหมูลูกเสอืแตละหมูออกไปจับฉลาก 
5.3.3 ลูกเสือแตละหมู ไปหาความรูตามฐานที่จดัไวดังนี ้

ฐานที่  1     การประกอบอาหารโดยวิธีการตม  นึง่   ลวก   ทอด                       
เจียว 

    ฐานที่  2     การประกอบอาหารโดยวิธีการปง  ยาง  เผา    ผัด     
    ฐานที่  3     การหุงขาว    นึง่ขาว     หลามขาว 
   5.3.4     ลูกเสอืแตละหมูนาํเสนอความรูทีห่มูตนเองไปศึกษามา 
   5.3.5     ลูกเสอืและผูกํากับรวมกนัสรุปเนื้อหาที่ถูกตอง   ลูกเสือบันทึกไว 
                                                      เปนผลงานของตนเอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………      เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ)  เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1    ใบความรูการประกอบอาหารโดยวธิีการตม   นึ่ง  ลวก  ทอด   เจียว 
  5.2     ใบความรูการประกอบอาหารโดยวธิีการปง   ยาง   เผา    ผัด 
  5.3     ใบความรูเร่ืองการหุงขาว   นึ่งขาว   หลามขาว 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  6.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาแผนความรูเปนรายกลุม 
  6.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานที่ไดไปศึกษามา 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )  
แผนที่   28 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    3      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
หัวหนาคนครัว        เปนผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช

ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพียงพอสําหรับสมาชิกภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง  

นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1  บอกหลักในการจัดรายการอาหารประจําในหนึง่วันได 
  2.2.2  จัดรายการอาหารสําหรับลูกเสือ  1  หมู  ๆ  ละ  8   คนได 
 
3.  เนื้อหา 

หลักในการจัดอาหารประจาํในหนึ่งวัน 
 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  28                 เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                      ตรวจ………..แยก    )         เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี

กิจกรรมตามแนวทางดังนี ้
   5.3.1    ลูกเสือศึกษาเรื่อง  หลักการจัดอาหารประจําในหนึง่วนั 



    จาก  ใบความรู  เร่ือง  หลักการจัดอาหารประจําในหนึง่วัน 
   5.3.2 ผูกํากับ ฯ  สาธิตการจัดรายการอาหารสําหรับลูกเสือ  1  หมู 
    จํานวน  5  คน    ใหลูกเสือดู 
   5.3.3  ลูกเสือทดลองจัดรายการอาหาร  สําหรับหมูตนเอง ใน  1  วัน 
   5.3.4 ลูกเสือนาํเสนอผลงานการจดัอาหารในหมูของตนเอง 
                         5.3.5    ลูกเสือและผูกํากบัรวมกนัสรุปแนวทางที่ถกูตองในการจัดอาหาร 

5.3.6      ลูกเสือแตละหมูจบัฉลากการหงุขาว  นึง่ขาวและหลามขาว   
              เพื่อจัดเตรียมวัสดุมาทาํในชัว่โมงตอไป 

  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    ใบความรู  เร่ือง  หลกัการจัดอาหารประจําในหนึง่วนั 
  6.2     ตัวอยางการจัดรายการอาหาร ใน  1  วัน 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาใบความรูเปนรายกลุม 
  7.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานที่ไดจดัทํามา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่  29 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    4      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
หัวหนาคนครวั        เปนผูทีม่ีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช

ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพยีงพอสําหรับสมาชกิภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 ปฏิบัติการหุงขาว หรือ นึ่งขาว หรือหลามขาวได 
  
4.  เนื้อหา 
   

การปฏิบัติการหุงขาว   นึ่งขาว   หลามขาว      
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  29                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                        ตรวจ………..แยก    )        เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี
                              5.3.1  ลูกเสือจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ   สถานที ่   ตามที่ไดรับ
มอบหมายในการประกอบอาหาร 



   5.3.2   ลูกเสือลงมือหงุขาว  หลามขาว  นึง่ขาวตามที่ไดรับมอบหมาย 
   5.3.3   ลูกเสือนาํเสนอผลงานของหมูที่ไดรับมอบหมาย 

5.3.4 ผูกํากับ ฯ  ตรวจสอบผลงานของลูกเสือและใหขอคิดในการ 
หุงขาว   หลามขาวและนึ่งขาว 

5.3.5 ลูกเสือและผูกาํกับ ฯ รวมกนัสรุปผลของงานที่ไดปฏิบัติ 
5.3.6 ลูกเสือจับฉลากการประกอบอาหาร เพื่อเตรียมมาทําในชัว่โมง 

ตอไป 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    อุปกรณ ครัว  เชน  เตา  หมอนึ่ง  หมอ  ฯลฯ 

6.2    กระบอกไมไผ 
6.3    ถาน      ไมเกยะ      ไมขีดไฟ 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการหุงขาว  หลามขาว  และนึง่ขาว 

7.2   ประเมินขามทีหุ่ง    นึ่งและหลามได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่  30 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    5      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

หัวหนาคนครวั        เปนผูทีม่ีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช
ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพยีงพอสําหรับสมาชกิภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 

นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 

3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
ปฏิบัติการปรุงอาหารตามทีไ่ดรับมอบหมายได 
 

4.  เนื้อหา 
  การปฏิบัติการประกอบอาหารโดยวิธกีาร  แกง   เผา  ผัด   ทอด    เจียว   ยาง   
ฯลฯ   
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  30         เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                   ตรวจ………..แยก    )            เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้

5.3.1   ลูกเสือจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ   สถานที ่   ตามที่ไดรับมอบหมาย 
                                                   ในการประกอบอาหาร 



                          5.3.2   ลูกเสือลงมือประกอบอาหารตามที่ไดรับมอบหมาย 
5.3.3    ลูกเสือนําเสนอผลงานของหมูที่ไดรับมอบหมาย 
5.3.4   ผูกํากบั ฯ  ตรวจสอบผลงานของลกูเสือและใหขอคิดในการ 
             ประกอบอาหาร 

   5.3.5 ลูกเสือและผูกาํกับ ฯ รวมกนัสรุปผลของงานที่ไดปฏิบัติ 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ  )   เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
      6.1   อุปกรณ ครัว  เชน  เตา  กะทะ  ตะหลิว  หมอ  ฯลฯ 

6.2   เครื่องปรุงรสตาง ๆ    
6.3   วัสดุที่ใชประกอบอาหาร 

ฯลฯ 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการประกอบอาหาร 
  7.2   ประเมินจากรสชาดของอาหารที่ลูกเสือปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   31 

เรื่อง      นกัสะกดรอย       1     จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1  (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
 นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตวดวยปูน
ปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
 อธิบายลักษณะของรอยเทาคนที่แตกตางกันไดอยางนอย  3  รอย 
 
4.  เนื้อหา 
    
 ลักษณะของรอยเทาคนที่แตกตางกนัอยางนอย   3   รอย 
 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  31                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                    ตรวจ………..แยก    )            เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   5.3.1   ผูกํากับ ฯ สรางสถานการณ โดยทํารอยเทาจําลอง 
    ลักษณะตาง ๆ    บนพื้นทราย   อยางนอย   3  รอย   

5.3.2 ลูกเสือแตละหมูรวมกนัวิเคราะหรอยเทา วาเปนอยางไร 
พรอมทัง้บันทกึผลวิเคราะหเปนผลงานของหมู   

   5.3.3 ตัวแทนหมูลูกเสือนําเสนอผลการวิเคราะหรอยเทาใหกบั 
    ลูกเสือหมูอ่ืน ๆ และผูกํากับ ฯ ฟง 
   5.3.4 ผูกํากับสรุปลักษณะรอยเทาที่ถกูตองใหลูกเสือฟง พรอมทั้ง 
    ใหขอคิดในการสังเกตรอยเทาคน 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
                    5.5   พิธีปด  (นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง เลิก)เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    รอยเทาจําลอง  จาํนวน    3  รอย 

6.2    กระบะทราย 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะรวมกันวิเคราะหรอยเทาเปนกลุม 

7.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานของหมูลูกเสือ 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   32 

เรื่อง      นกัสะกดรอย       2        จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตว
ดวยปูนปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
  3.1   อธิบายเหตุการณจากรอยเทาบนผนืทรายได 

3.2      อธิบายเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยสังเกตจากวัสดุธรรมชาติได 
 
4.  เนื้อหา 
    
 เหตุการจาํลองบนผนืทราย   จาํนวน   2   เหตุการณ           และเหตุการณจากวัสดุ
ธรรมชาติ   1  เหตุการณ 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  32                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี

5.3.1    ผูกํากบั ฯ สรางสถานการณ จําลอง  บนพื้นทราย  จาํนวน   
เหตุการณ และจากวัสดุธรรมชาติ    1  เหตุการณ    

                                    5.3.2     ลูกเสือแตละหมูรวมกนัวิเคราะหสถานการณจําลองตาง ๆ   วา 
เปนอยางไร  เกิดเหตุอะไรขึ้น  พรอมทั้งบนัทกึเปนผลงานของ
หมู  

   5.3.3 ตัวแทนหมูลูกเสือนําเสนอผลการวิเคราะหเหตุการณ      ใหกับ 
    ลูกเสือหมูอ่ืน ๆ และผูกํากับ ฯ ฟง 
   5.3.4 ผูกํากับสรุปเหตุการณที่ถกูตองใหลูกเสือฟง     พรอมทัง้ 
    ใหขอคิดในการสังเกตเหตุการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลิก)   เวลา        8  นาที 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    เหตุการจําลองบนผืนทราย   จํานวน    2   รอย 

6.2    เหตุการจําลองจากวัสดุธรรมชาติ   จํานวน    1  เหตุการณ 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะรวมกันวิเคราะหเหตุการณเปนกลุม 

7.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานของหมูลูกเสือ 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   33 

เรื่อง      นักสะกดรอย       3    จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1    (  วิชาพิเศษลูกเสือสามญัรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 

นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตวดวยปูน
ปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 

3.1  หลอรอยเทาสัตวดวยปนูปลาสเตอรได 
3.2   อธิบายวิธีการผสมปูนปลาสเตอรเพื่อใชในการหลอรอยเทาสัตวได 

 
4.  เนื้อหา 
    
 วิธีการผสมปนูปลาสเตอรและวิธีการหลอรอยเทาสัตว 
 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  33                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )          เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้
   5.3.1  ลูกเสือศึกษาวธิีการผสมปนูปลาสเตอร  โดยผูกํากับ ฯ   
    สาธิตใหดูพรอมทั้งใหลูกเสือฝกปฏิบัติตาม 

5.3.2 ผูกํากับ ฯ  สาธิตการนาํปูนปลาสเตอรที่ผสมแลว หลอรอยเทา 
             สัตวใหลูกเสือดู   พรอมทั้งใหลูกเสือปฏิบัติตาม 
5.3.3 ผูกํากับ ฯ  ใหลูกเสือหลอรอยเทาสัตว      รอยรถยนต       

รอยเทานก จํานวน  6  รอย    โดยตองมีรอยเทานก  2  รอย
พรอมทัง้บอกสถานทีห่ลอดวย 

5.3.4     เมื่อลูกเสือหลอครบแลวใหนาํสงผูกํากับ ฯ 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  4.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก  ) เวลา    8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    ปูนปลาสเตอร 

6.2    กะละมงั     1    ใบ 
6.3    ตัวอยางรอยเทาสัตวที่หลอดวยปูนปลาสเตอร 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติการหลอปูนเปนรายบุคคล 
  7.2   สังเกตจากผลงานทีน่กัเรียนหลอรอยเทาสัตว  รอยรถยนต  ฯลฯ 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   34 

เรื่อง      นกัสะกดรอย   4       จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1    (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ   ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     
รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตว
ดวยปูนปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
  3.1   บอกความหมายของสัญลักษณใชในการสะกดรอยได 

3.2      บอกชื่อของรอยเทาสัตวที่พบเหน็ได 
 
4.  เนื้อหา 
    
  สัญลักษณที่ใชในการสะกดรอยและลักษณะของรอยเทาสัตวตาง ๆ 
 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  34                        เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี

              5.3.1   ผูกํากับชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหลูกเสือศึกษาสัญลักษณ
ตาง  ๆ  ที ่ใชในการสะกดรอย   ตามที่  ผูกาํกับฯ  จัดใหศึกษาตามจุดตาง ๆ 

5.3.2 ผูกํากับ ฯ  ใหลูกเสือแตละหมูจับฉลาก   เพื่อทาํสัญลักษณที่ใช
ในการ สะกดรอย 

5.3.3 ลูกเสือนาํเสนอสัญลักษณทีห่มูจัดทาํตามฉลากทีจ่ับได  
5.3.4 ผูกํากับ ฯ   สรุปสัญลักษณทีถู่กตองใหลูกเสือฟง  พรอมทั้งเนน

ย้ําใหลูกเสือจดจําไวใหดี   
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    ภาพสัญลักษณที่ใชในการสะกดรอย 

6.2    ภาพรอยเทาสัตว 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาสัญลักษณ เปนรายบคุคล 
  7.2   สังเกตจากผลงานที่สัญลักษณ 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   35 

เรื่อง      นกัสะกดรอย       5         จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตว
ดวยปูนปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
                            3.1    ปฏิบัติการเดินทางสะกดรอย  เปนระยะทางไมนอยกวา  1 กิโลเมตรได 

    3.2     บอกชื่อของรอยเทาสัตวตามเสนทางทีพ่บเห็นได 
 
4.  เนื้อหา 
    
  การปฏิบัติการเดินทางตามเสนทางที่กาํหนดพรอมทั้งบอกชื่อรอยเทาสัตวที่พบได 
 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  15                      เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )          เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                                               เวลา      30    นาท ี
                                     5.3.1     ผูกํากับ ฯ  อธิบายวิธีการในการเดินสะกดรอยตามเสนทางที่
กําหนด พรอมทั้งแจกเอกสารประกอบการเดินทาง 

5.3.2 ลูกเสือเดินทางสะกดรอยตามเสนทางทีก่ําหนด 
5.3.3 ลูกเสือรายงานผลการเดนิทางสะกดรอย พรอมทัง้สงเอกสารคืน 

ผูกํากับ ฯ  
5.3.4 ผูกํากับ ฯ   สรุปผลการเดินทางและสัญลักษณตาง ๆ และ

รอยเทาสัตวทีถู่กตอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลิก)  เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    ภาพสัญลักษณที่ใชในการสะกดรอย 

6.2    ภาพรอยเทาสัตว 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะเดินทางสะกดรอยเปนรายบุคคล 
  7.2   จากการตรวจรายงานการเดินทาง 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   36 

เรื่อง      นกัผจญภัย  1          จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1.สาระสําคัญ 
 
  การผจญภัยเปนกิจกรรมที่ใหความสนกุสนาน  และรูจักการตัดสินใจอยาง
ฉับพลันในปญหาเฉพาะหนา    การผจญภัยของลูกเสือมีการฝกการทดสอบกําลงัใจคลายทหาร   
แตเปนเพียงเบื้องตนเทานั้น   โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อฝกการเปนผูนาํและผูตามที่ดี   รูจักแกไข
ปญหาเฉพาะหนากลาตัดสินใจและมีไหวพริบ   กอใหเกิดความสนุกสนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยไดอยางปลอดภัย 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
 3.1   บอกหลักความปลอดภัยในการผจญภัยได 

3.2      ปฏิบัติการรายงานตวัเขาฐานผจญภัยไดถูกตอง 
 
4.  เนื้อหา 
    
 4.1    หลักความปลอดภัยในการผจญภัย   
 4.2    การรายงานตัวเขาฐานผจญภัย 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  36                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาที 
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี

5.3.1  ผูกํากับ ฯ  สาธิตการรายงานตัวเขาฐาน    พรอมทั้งใหนายหมู 
ลูกเสือปฏิบัติตาม 

5.3.2 ลูกเสือแตละหมูสลับกันปฏบัิติหนาทีน่ายหมู 
5.3.3 ผูกํากับฯ  สุมลูกเสือออกมาสาธิตการรายงานตัวเขาฐานผจญ

ภัย 2 – 3   หมู    
5.3.4     ผูกํากับ ฯ  สรุปการสาธิตของลูกเสือ               พรอมทัง้แนะนํา 

หลักความปลอดภัยในการผจญภัยใหกับลูกเสือ  
5.3.6 ลูกเสือบันทึกหลักความปลอดภัยในการผจญภัยไวเปนผลงาน   
            ของตนเอง 

  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    พระราชบัญญัติลูกเสือ  พ.ศ. 2509 

6.2    แนวการสอบวิชาพเิศษลูกเสือสามญัรุนใหญ 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติการรายงานตัวเขาฐานรายกลุม 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   37 

เรื่อง      นกัผจญภัย  2          จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1.สาระสําคัญ 
 
  การผจญภัยเปนกิจกรรมที่ใหความสนกุสนาน  และรูจักการตัดสินใจอยาง
ฉับพลันในปญหาเฉพาะหนา    การผจญภัยของลูกเสือมีการฝกการทดสอบกําลงัใจคลายทหาร   
แตเปนเพียงเบื้องตนเทานั้น   โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อฝกการเปนผูนาํและผูตามที่ดี   รูจักแกไข
ปญหาเฉพาะหนากลาตัดสินใจและมีไหวพริบ   กอใหเกิดความสนุกสนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยไดอยางปลอดภัย 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1   ปฏิบัติการขวางเชือกชวยชีวิตได 

3.2    ปฏิบัติการไตเชือกได 
             3.3    ปฏิบัติการโรยตัวได 
 
4.  เนื้อหา 
    
 4.1    วิธีการขวางเชือกชวยชีวิต   
 4.2    วิธีการไตเชือก 
 4.3    วิธีการโรยตัว 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  37                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาที 
   5.2  เกม   ……………………………                              เวลา       8   นาที 
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                                                 เวลา     30    นาท ี

              5.3.1    ผูกํากับ ฯ  ชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรม  โดยให  ลูกเสือศึกษา
วิธีการขวางเชอืกชวยชวีิต    การไตเชือก      การโรยตัว     และฝกปฏิบัติ   ตามฐานทีผู่กํากับฯ  จัด
ไว     

5.3.2 ลูกเสือแตละหมูเวียนฐานกจิกรรมจนครบ  3  ฐาน 
5.3.3 ผูกํากับฯ สุมลูกเสือออกมาสาธิตการขวางเชือกชวยชีวิต  การ

โรยตัว และการไตเชือก 
5.3.4     ผูกํากับ ฯ  สรุปการสาธิตของลูกเสือ  พรอมทัง้เนนย้ําถึงหลัก

ของ ความปลอดภัยในการผจญภัยใหกับลูกเสือ 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก)เวลา      8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    พระราชบัญญัติลูกเสือ  พ.ศ. 2509 

6.2    เชือก 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติการรายงานตัวเขาฐานรายกลุม 
  7.2   สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมโรยตัว  ขวางเชือกชวยชวีติและไต
เชือก 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   38 

เรื่อง      นกัผจญภัย  3           จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1.   สาระสําคัญ 
 
  การผจญภัยเปนกิจกรรมที่ใหความสนกุสนาน  และรูจักการตัดสินใจอยาง
ฉับพลันในปญหาเฉพาะหนา    การผจญภัยของลูกเสือมีการฝกการทดสอบกําลงัใจคลายทหาร   
แตเปนเพียงเบื้องตนเทานั้น   โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อฝกการเปนผูนาํและผูตามที่ดี   รูจักแกไข
ปญหาเฉพาะหนากลาตัดสินใจและมีไหวพริบ   กอใหเกิดความสนุกสนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยไดอยางปลอดภัย 
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
  ปฏิบัติกิจกรรมตามคําสัง่ฐานผจญภัยไดอยางนอย   5   ฐาน 
 
4.  เนื้อหา    
 4.1    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.2    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.3    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.4    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.5    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  38               เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาที 
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้

   5.3.1   ผูกํากับ ฯ ชี้แจงการปฏิบัติขณะเขาประจําฐานผจญภัย และ
การใหสัญญาณเปลี่ยนฐานผจญภัย  พรอมทั้งจัดลูกเสือลงฐานผจญภัย 

 1    ฐานผจญภัย  ที่   1    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
     2    ฐานผจญภัย  ที่   2    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
                3    ฐานผจญภัย  ที่   3    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
     4    ฐานผจญภัย  ที่   4    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
     5    ฐานผจญภัย  ที่   5    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 

  5.3.2 ลูกเสือแตละหมูเขาประจําฐานและเริ่มปฏิบัติการผจญภัย        
เมื่อ ไดยินสัญญาณ    รองผูกํากับฯ  ใหคะแนนการปฏิบัติของ
ลูกเสือ 

5.3.3     รองผูกํากับ ฯ  สรุปการปฏิบัติกิจกรรมของลูกเสือแตละฐาน 
5.3.4     ผูกํากับสรุปการปฏิบัติกิจกรรมทั้งหมด 

  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก  )เวลา     8  นาท ี
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1      เชือกขนาด  1   นิ้ว          

6.2      เชือกรัดชิ่ง 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยเปนรายกลุม 
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