
แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี ) 
แผนที่  1 

เรื่อง บทบาทของลกูเสือสามัญรุนใหญตอชุมชน และสัญญาณนกหวีด จาํนวน 1 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

ชุมชนคือสภาพตางๆที่อยูใกลชิดกับทีท่ี่เราอยู  ที่มีความสัมพันธพิเศษกับเราและเกีย่วของ 
กับความสมัพนัธในเรื่องของบุคคล   สถานที่และสิ่งตาง ๆ  
 สัญญาณนกหวีดคือสัญญาณที่ใชเปนเครือ่งบอกเหตุการณและสั่งการ สําหรับลูกเสอื 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกความหมายของสัญญาณนกหวีด       และบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ
ตอชุมชนได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกความหมายของสญัญาณนกหวดีได 
 3.2  บอกบทบาทของตนเองในฐานะที่เปนลูกเสือสามัญรุนใหญตอชุมชนได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  ความหมายและวธิีการเปานกหวีดในคําสั่งตาง ๆ  เชน   รวมกอง    เรียกนายหมู 
สัญญาณขอความชวยเหลือ     ใหหยุดปฏิบัติกิจกรรม    ใหปฏิบัติกิจกรรมตอไป  และเปานกหวีด
ขณะชักธงชาติลงจากยอดเสา เปนตน 
 4.2  บทบาทของตนเองในฐานะที่เปนลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 
 
 
 
 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                          การเปดประชุมกองครั้งที่  1         เวลา    60   นาท ี
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก)    เวลา     10  นาท ี
 5.2  เกม                 เวลา       8  นาที   
 5.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา     30   นาท ี
  5.3.1       หลังจากที่ลูกเสือฟงเสียงนกหวีด          ที่ผูกํากับลูกเสือเปาใหฟงแลว ผูกํากับ
ลูกเสือสนทนาซักถามลูกเสือเกี่ยวกับความหมายของสัญญาณนกหวีด    
             5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกความหมายของสัญญาณนกหวีด   และบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญตอชุมชนได 
                         5.3.3   แบงลูกเสือออกเปน  2   กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
   5.3.4 จัดฐานกิจกรรม  2  ฐาน   ดังนี ้   
   1 )  ฐานที่  1   เร่ือง     สัญญาณนกหวีด   
                                     2 )  ฐานที่  2  เร่ือง    บทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญทีม่ีตอชุมชน 
    5.3.5  จัดลูกเสือเขาประจําฐาน   พรอมทัง้แจกใบงาน  เร่ือง       สัญญาณ
นกหวีดและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ   ดังนี้    
     1 )  กลุมที ่  1     เขาประจาํฐานที ่  1          โดยใหศึกษาจากใบความรู
เร่ืองสัญญาณนกหวีด 
    2 )  กลุมที่   2    เขาประจําฐานที ่  2   โดยใหแตละหมูรวมกนัอภิปราย
ถึงบทบาทของตนที่เปนลกูเสือสามัญรุนใหญ ที่มีตอชุมชน  แลวสรุปลงในใบงานทีแ่จกให 

5.3.6 ใหลูกเสือเวียนฐานกิจกรรม เมื่อครบเวลา จนครบทัง้  2  ฐาน   
               5.3.7  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกันสรุปเนื้อหาที่ไดศึกษามา 
               5.3.8  ลูกเสือบันทึกเนื้อหาทีถ่กูตองลงในสมดุ 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง                    เวลา      8     นาท ี
  ( นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
 
 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  นกหวีด 
 6.2  ใบความรูเร่ืองสัญญาณนกหวีด 

6.3 ใบงาน เร่ือง  สัญญาณนกหวีดและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญตอชุมชน 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
7.1 สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2 ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.3 สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี ) 
แผนที่  2 

เรื่อง   กิจการคณะลกูเสือแหงชาติ  จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

โครงสรางคณะลูกเสือแหงชาติประกอบดวยสภาลูกเสือ        คณะกรรมการบริหารลูกเสือ 
แหงชาติ  คณะกรรมการลูกเสือจังหวัดและคณะกรรมการลูกเสืออําเภอ            โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาลูกเสือทั้งทางรางกาย  จิตใจ ใหมีความรับผิดชอบตอสังคม 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติ     
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกโครงสรางและการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติได 
 
4.  เนื้อหา 
 โครงสรางและการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติ 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                           การเปดประชุมกองครั้งที่  2          เวลา    60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก)         เวลา   8    นาท ี
 5.2  เกม           เวลา   8    นาท ี
 
 
 

 
 



 5.3  การสอนตามเนื้อหา         เวลา     30   นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการแตงกายของลูกเสือสํารอง    ลูกเสือสามัญ 
ลูกเสือสามัญรุนใหญ และลกูเสือวิสามัญแลว ผูกาํกับ ฯ     สนทนาซกัถามนักเรียนเกี่ยวกับกิจการ
ลูกเสือ    
   5.3.2   แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานของคณะลูกเสือแหงชาติ       และบทบาทของลูกเสือสามญั
รุนใหญตอชุมชนได  
 
                          5.3.3   แบงลูกเสือออกเปน  3  กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
    5.3.4   จัดฐานกจิกรรม   3  ฐาน   ดังนี ้   
    1 )  ฐานที่  1   เร่ือง     คณะลูกเสือแหงชาติ       วัตถุประสงค     
และสภาลูกเสอืแหงชาต ิ

2 )  ฐานที่  2  เร่ือง   คณะกรรมการบริหารลูกเสือแหงชาติ 
3 )  ฐานที่  3  เร่ือง   คณะกรรมการลูกเสอืจังหวัดและอําเภอ  

      5.3.5   จัดลูกเสือเขาประจําฐาน      พรอมทั้งแจกใบงานเรื่อง  กิจการคณะ
ลูกเสือแหงชาติและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ   ดังนี้    
      3.1 )  กลุมที ่  1  เขาประจําฐานที่  1    
    3.2 )  กลุมที ่  2  เขาประจําฐานที่  2     
    3.3 )  กลุมที ่  3  เขาประจําฐานมี ่ 3 
     5.5.6 ใหลูกเสือเวียนฐานการเรียน เมื่อครบเวลา จนครบทั้ง  3  ฐาน 
   1)  ลูกเสือและผูกํากบัฯชวยกันสรุปเนื้อหาที่ไดศึกษามา 
   2)  ลูกเสือบันทึกเนื้อหาทีถ่กูตองลงในสมดุ 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง         เวลา   10    นาท ี
  ( นัดหมาย    ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ    ชกัธงลง   เลกิ  ) 

 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
6.1 ภาพการแตงกายลูกเสือสํารอง 
6.2 ภาพการแตงกายลูกเสือสามัญ 
6.3 ภาพการแตงกายลูกเสือสามัญรุนใหญ 
6.4 ภาพการแตงกายลูกเสือวิสามัญ 
6.5 แผนภูมิสภาลูกเสือแหงชาต ิ
6.6 แผนภูมิคณะกรรมการบริหารลูกเสือแหงชาติ 
6.7 แผนภูมิคณะกรรมการลูกเสือจังหวัด 
6.8 แผนภูมิคณะกรรมการลูกเสืออําเภอ 
6.9 แผนภูมิการบริหารงานของกลุมลูกเสือสามัญรุนใหญโรงเรียนปาตาลบานธพิทิยา 
6.10   แผนภูมิวัตถปุระสงคคณะลูกเสือแหงชาติ 
6.11   ใบงาน  เร่ือง  กิจการคณะลูกเสือแหงชาติและบทบาทของลูกเสือสามัญรุนใหญ 
6.12  ใบความรู เร่ือง  บทบาทของลูกเสือสามญัรุนใหญที่มตีอชุมชน 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.4 สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.5 ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.6 สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  3 

เรื่อง     กิจการขององคการลกูเสือโลก     จํานวน   1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การลูกเสือเกดิขึ้นที่ประเทศอังกฤษ เมื่อ พ.ศ. 2451  โดย    ลอรดเบเด  เพาเวลล   โดยยึด 
หลักการของคาํปฏิญาณและกฎของลูกเสอืเปนจุดภราดรภาพของลูกเสือ  ในปจจุบันกิจการของ
องคการลูกเสอืโลกประกอบดวย    สมัชชาลูกเสือโลก    คณะกรรมการลูกเสือโลก   และสํานักงาน
ลูกเสือโลก  ประกอบไปดวยสมาชิกกวา  132  ประเทศ  โดยไมเกี่ยวของกับการเมือง 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานขององคการลูกเสือโลกได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกโครงสรางและการบริหารงานของสมัชชาลูกเสอืโลกได 
 3.2  บอกโครงสรางและการบริหารงานของคณะกรรมการลูกเสือโลกได 
 3.3  บอกความสัมพนัธระหวางลกูเสือนานาชาติได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  โครงสรางและการบรหิารงานของสมชัชาลูกเสือโลกได 
 4.2  โครงสรางและการบรหิารงานของคณะกรรมการลูกเสือโลกได 
 4.3  ความสัมพันธระหวางลกูเสือนานาชาติได 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  3            เวลา       60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง             
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก)  เวลา         8     นาท ี
 5.2  เกม               เวลา         8     นาท ี 
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                        เวลา        30     นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการจัดกจิกรรมของลูกเสือตางประเทศแลว     ผู
กํากับลูกเสือ  สนทนาซกัถามนักเรียนเกี่ยวกับภาพกิจการลูกเสือที่เหน็    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกโครงสรางการบริหารงานขององคการลูกเสือโลกได  

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปน  3   กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
  5.3.4   จัดฐานกิจกรรม   3  ฐาน   ดังนี ้   
    1 )     ฐานที ่ 1         โครงสรางและการบริหารงานของสมัชชา
ลูกเสือโลก 
    2)    ฐานที ่  2         โครงสรางและการบริหารงาน          ของ
คณะกรรมการลูกเสือโลก 
    3 )   ฐานที ่  3          ความสมัพันธระหวางลูกเสือนานาชาติ 
      5.3.5   จัดลูกเสือเขาประจําฐาน      พรอมทั้งแจกใบงาน เร่ือง  กิจการของ
องคการลูกโลก  ดังนี ้   
      1 )  กลุมที ่  1  เขาประจําฐานที่  1    
    2 )  กลุมที ่  2  เขาประจําฐานที่  2     
    3 )  กลุมที ่  3  เขาประจําฐานมี ่ 3 
       5.3.6  ใหลูกเสือเวียนฐานกจิกรรม  เมื่อครบเวลา จนครบทัง้  3  ฐาน 
 

 
 
 

 
 



   5.3.7  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศึกษามา 
  5.3.8  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา    4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง                       เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย      ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1 ภาพการจัดกจิกรรมของลูกเสือตางประเทศ 
6.2 แผนภูมิโครงสรางการบริหารของสมัชชาลกูเสือโลก 
6.3 แผนภูมิการโครงสรางและการบริหารงานของคณะกรรมการลูกเสือโลก 
6.4 แผนภูมิความสัมพันธของลกูเสือนานาชาติ 
6.5 ใบงาน เร่ือง  กิจการขององคการลูกเสือโลก 

   
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1   สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2  ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.3  สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )  
แผนที่  4 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  1    จํานวน  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือและแสดงทาสัญญาณมือ         ในการ
เรียกแถวได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือ  รูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  ดังนี ้
  4.1.1  แถวหนากระดานแถวเดียว 
  4.1.2  แถวหนากระดานหมูเปดระยะ 
  4.1.3  แถวหนากระดานหมูปดระยะ 
  4.1.4  แถวตอนหมู 

4.2 วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ดังตอไปนี้  
  4.2.1  แถวหนากระดานแถวเดียว 
  4.2.2  แถวหนากระดานหมูเปดระยะ 
  4.2.3  แถวหนากระดานหมูปดระยะ 
  4.2.4  แถวตอนหมู 

 
 

 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  4              เวลา    60    นาที         
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )   เวลา        8     นาท ี
 5.2  เกม                 เวลา        8     นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา               เวลา      30     นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการจัดรูปแถวลูกเสือ     แถวตอนหมู        แถว
หนากระดานแถวเดียวแลว     ผูกาํกับลูกเสอืสนทนาซกัถามลูกเสือเกี่ยวกับภาพที่เหน็    
   5.3.2     แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชัว่โมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่ง  แสดงทาสัญญาณมือในการเรียกแถว     และปฏิบัติการจัดรูปแบบแถวลูกเสือ
ตามทีก่ําหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลูกเสือ 
                        5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสือ สาธิตการบอกคําสั่ง  การแสดงสัญญาณมือใน
การเรียกแถว และ วิธีปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวแบบตาง ๆ   พรอมทัง้ปฏิบัติตาม  
ตามลําดับรูปแบบแถว ดังตอไปนี้  
   1 ) แถวหนากระดานแถวเดียว 
   2 ) แถวหนากระดานหมูเปดระยะ 
   3 ) แถวหนากระดานหมูปดระยะ 
   4 ) แถวตอนหมู 

5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง       และปฏิบัติระเบียบแถว 
ลูกเสือ  การจดัรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลดัเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   โดย
ไมมีแบบอยาง 
 
 
 

 
 

 
 



   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู     จนเกิดความชํานาญ 
   5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ  ในรูปของกองลกูเสือ โดย
ผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่จนครบทุกหมู 
                                      5.3.8   หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากบั
ลูกเสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ  ออกคําสัง่ใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือ   การจัดรูปแบบแถว
ลูกเสือแบบตาง ๆ  ประมาณ   3 – 5    คน 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง        เวลา      4    นาท ี
 5.5 พิธีปดประชุมกอง         เวลา    10   นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพรูปแบบแถวลูกเสือ   แถวหนากระดานแถวเดียว    แถวตอนหมู   
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  5 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  2    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือและแสดงทาสัญญาณมือ         ในการ
เรียกแถวได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือ  รูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  ดังนี ้
  4.1.1  แถวรูปวงกลม 
  4.1.2  แถวรูปคร่ึงวงกลม 
  4.1.3  แถวรัศมี 

4.1.4  แถวสี่เหลี่ยมเปดดานหนึ่ง 
5.4 วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวลูกเสือแบบตาง ๆ ดังตอไปนี้  

  4.2.1  แถวรูปวงกลม 
  4.2.2  แถวรูปคร่ึงวงกลม 
  4.2.3  แถวรัศมี 

4.2.4  แถวสี่เหลี่ยมเปดดานหนึ่ง 
 

 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  5                 เวลา    60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )        เวลา        8   นาท ี
 5.2  เกม           เวลา       8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา         เวลา     30    นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพการจัดรูปแถวลูกเสือ          แถวรูปคร่ึงวงกลม        
แถวรัศมีแลว ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว       ลูกเสอืตอง 
สามารถบอกคําสั่ง  แสดงทาสัญญาณมือในการเรียกแถว     และปฏิบัติการจัดรูปแบบแถวลูกเสือ
ตามทีก่ําหนดใหได 
 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื สาธิตการบอกคําสั่ง  การแสดงสัญญาณมือใน
การเรียกแถว และ วิธีปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือ การจัดรูปแถวแบบตาง ๆ   พรอมทัง้ปฏิบัติตาม  
ตามลําดับรูปแบบแถว ดังตอไปนี้  
   1 ) แถวรูปวงกลม 
   2 ) แถวรูปคร่ึงวงกลม 
   3 ) แถวรัศม ี
                                    4 ) แถวสี่เหลีย่มเปดดานหนึง่ 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือ  การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลดัเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบ
ทุกหมู   โดยไมมีแบบอยาง 
 
 

 
 

 
 



   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ  การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ      โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู     จนเกิดความชํานาญ 
    5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือ การจัดรูปแบบแถวลูกเสือแบบตาง ๆ  ในรูปของกองลกูเสือ โดย
ผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่จนครบทุกหมู 
    
   5.3.8  หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากับ
ลูกเสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ  ออกคําสัง่ใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือ   การจัดรูปแบบแถว
ลูกเสือแบบตาง ๆ  ประมาณ   3 – 5    คน 
    5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง         เวลา     4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง          เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพรูปแบบแถวลูกเสือ   แถวรูปคร่ึงวงกลม        แถวรัศมี   
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  6 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  3    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลาเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
  4.1.1  ทาตรง 
  4.1.2  ทาพักปรกติ 
  4.1.3  ทาตามระเบียบพกั 
  4.1.4  ทาตามสบายพกั 
  4.1.5  ทาพักแถว 
  4.1.6  ทาวนัทยหัตถ   (  ตรงหนา ,   ทางซาย    , ทางขวา  ) 

  
 
 

 
 

 



 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาตรง 
  4.2.2  ทาพักปรกติ 
  4.2.3  ทาตามระเบียบพกั 
  4.2.4  ทาตามสบายพกั 
  4.2.5  ทาพักแถว 
  4.2.6  ทาวนัทยหัตถ   (  ตรงหนา ,   ทางซาย    , ทางขวา  ) 

 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  6              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )      เวลา       8   นาที     
 5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือดูภาพทาตรงทาตามระเบียบพกั  และทาวันทยหัตถแลว  
ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็ 
              5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบคาบเรียนนี้แลว   ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 
 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4  ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
   1 )  ทาตรง 
   2)  ทาพักปรกติ 

 
 
 

 
 



    3)  ทาตามระเบียบพัก 
   4 )  ทาตามสบายพกั 
   5 )  ทาพักแถว 
   6 )  ทาวันทยหัตถ   (  ตรงหนา ,   ทางซาย    , ทางขวา  ) 
   5.3.5 ลูกเสือแตละหมูฝกปฏบัิติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   
โดยไมมีแบบอยาง 
   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     
จนเกิดความชาํนาญ 
   5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออก
คําสั่งจนครบทุกหมู 

           5.3.8  หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว      ผูกํากับลูก 
เสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ ออกคําสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมอืเปลา  
ประมาณ   3 – 5    คน 

5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10    นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพทาบคุคลมือเปลา    ทาตรง     ทาตามระเบยีบพัก     ทาวันทยหัตถ 
 
7. การวัดผลประเมินผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2  สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  7 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  4    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2. จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3. จุดประสงคการเรียนรูนําทาง 

3.1  บอกคําสัง่ในการฝกปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาได 
3.2 ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาเปนหมูและกองได 

 
4. เนื้อหา  

4.1 การบอกคําสัง่ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
4.1.1 ทาถอดหมวก 
4.1.2 ทาสวมหมวก 
4.1.3 ทาถวายราชสดุดี 
4.1.4 ทาขวาหนัอยูกับที ่
4.1.5 ทาซายหัน อยูกับที่  
4.1.6 ทากลับหลงัหนัอยูกับที ่

 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
4.2.1    ทาถอดหมวก 
4.2.2    ทาสวมหมวก 
4.2.3 ทาถวายราชสดุดี 

 
 



  4.2.4  ทาขวาหันอยูกับที ่
  4.2.5  ทาซายหันอยูกับที่   
  4.2.6  ทากลบัหลังหันอยูกบัที ่

 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  7              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก )      เวลา       8   นาที     
 5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพลูกเสือใสหมวกแลว   ผูกํากับฯสนทนาซักถาม
ลูกเสือเกี่ยวกบัภาพทีเ่หน็ 
   5.3.2  แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 
 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
    1 )  ทาถอดหมวก 
    2 )  ทาสวมหมวก 
    3 )  ทาถวายราชสดุดี 
    4 )  ทาขวาหนัอยูกับที ่
    5 )  ทาซายหนัอยูกับที ่
    6 )  ทากลับหลังหนัอยูกับที ่

  
 

 



   5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   
โดยไมมีแแบบอยาง 
   5.3.6 ลูกเสือแตละหมูฝกปฏบัิติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     
จนเกิดความชาํนาญ 
   5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตาม
คําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออก
คําสั่งจนครบทุกหมู 
              5.3. 8  จากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากับลูกเสือ
สุมเลือกนายหมูลูกเสือ ออกคําสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสอืทาบุคคลมือเปลา  ประมาณ   
3 – 5    คน 
    5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10    นาท ี
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือใสหมวก 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2  สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  8 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  5    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ( หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลาเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
  4.1.1  ทาเดนิตามปกต ิ
  4.1.2  ทาเดนิตามสบาย 
  4.1.3  ทาซอยเทา 
  4.1.4  ทาเปลีย่นเทา 
  4.1.5  ทาเดนิเฉียง 
 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาเดนิตามปกต ิ
  4.2.2  ทาเดนิตามสบาย 
  4.2.3  ทาซอยเทา 
  4.2.4  ทาเปลีย่นเทา 
  4.2.5  ทาเดนิเฉียง 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  8              เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง  
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก ) เวลา       8   นาท ี
 5.2  เกม         เวลา       8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา     30   นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพ  การเดนิสวนสนามแลว           ผูกํากับลูกเสือ
สนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็ 
                         5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบคาบเรียนนี้แลว   ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
    1 )  ทาเดนิตามปกติ 
    2 )  ทาเดนิตามสบาย 
    3 )  ทาซอยเทา 
    4 )  ทาเปลีย่นเทา 
    5 )  ทาเดนิเฉยีง 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   โดยไมม ี
แบบอยาง 
  5.5.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     จนเกิด 
ความชาํนาญ 

 
 
 

 
 



  5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู 
  5.3. 8  หลงัจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากบัลูกเสือสุม
เลือกนายหมูลูกเสือ ออกคาํสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  
 ประมาณ   3 – 5    คน 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา      4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10    นาท ี
  ( นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ชกัธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือสวนสนาม 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  9 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  6    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ( หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลาเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  ดังนี ้
  4.1.1   ทาหนัขณะเดิน 

4.1.2   ทาหยดุขณะเดิน   
4.1.3   ทาวิ่ง 
4.1.4   ทาหนัขณะวิ่ง 

  4.1.5  ทาหยดุขณะวิ่ง 
 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาหันขณะเดิน 

4.2.2  ทาหยดุขณะเดิน   
4.2.3  ทาวิง่ 
4.2.4  ทาหันขณะวิ่ง 

  4.2.5  ทาหยดุขณะวิ่ง 
 

5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 



 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  9              เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง  
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก ) เวลา       8   นาท ี
 5.2  เกม         เวลา       8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา     30   นาท ี
  5.3.1     หลังจากที่ลูกเสือดูภาพ  การเดนิสวนสนามแลว           ผูกํากับลูกเสือ
สนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับภาพที่เหน็ 
              5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาทีก่ําหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลมือเปลา  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลาํดบัทาดงัตอไปนี้  
   1 )  ทาหันขณะเดิน 
   2 )  ทาหยุดขณะเดิน 
   3 )  ทาวิ่ง 
   4 )  ทาหันขณะวิ่ง 
   5 ) ทาหยุดขณะวิ่ง 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู   โดยไมม ี
แบบอยาง 
  5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ  โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     จนเกิด 
ความชาํนาญ 

 
 
 

 
 



  5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลมือเปลาตาง ๆ   ในรูปของกองลูกเสือ    โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่
จนครบทุกหมู 
  5.3.8  หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว          ผูกํากับลูกเสือสุม
เลือกนายหมูลูกเสือ ออกคาํสั่งใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลา  
 ประมาณ   3 – 5    คน 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา      4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10    นาท ี
  ( นัดหมาย    ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือสวนสนาม 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.3 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.4 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  10 

เรื่อง    ระเบียบแถวลูกเสอื  7    จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การฝกระเบียบแถวลูกเสือ    มีความมุงหมายเพื่อฝกใหลูกเสือเปนผูมรีะเบียบวนิัยทีดี่งาม 
รูจักฟงคาํบอกคําสั่งและปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง       มุงสงเสริมใหลูกเสือเกิดความมานะอดทน 
ในอันที่จะบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนตามลักษณะของลกูเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถปฏิบัติการฝกระเบยีบแถวลูกเสือทาบุคคลมือเปลาและทาบคุคลประกอบอาวุธได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกคําสั่งในการฝกปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลประกอบอาวุธได 
 3.2  ปฏิบัติการฝกระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลประกอบอาวุธเปนหมูและกองได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การบอกคําสั่งระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ  ดังนี ้
  4.1.1  ทาตรง 
  4.1.2  ทาตามระเบียบพกั 
  4.1.3  ทาทาวนัทยาวุธ 
  4.1.4  ทาเรียบอาวุธ 
  4.1.5  ทาแบกอาวุธ 
  4.1.6  ทาถอดหมวก - สวมหมวก 

4.1.7  ทาหันและการเคลื่อนไหวขณะถืออาวุธ 
 
 
 

 
 



 4.2   วิธีการปฏิบัติระเบียบแถวลูกเสือทาบคุคลมือเปลา   ดังตอไปนี ้ 
  4.2.1  ทาตรง 
  4.2.2  ทาตามระเบียบพกั 
  4.2.3  ทาทาวนัทยาวุธ 
  4.2.4  ทาเรียบอาวุธ 
  4.2.5  ทาแบกอาวุธ 
  4.2.6  ทาถอดหมวก - สวมหมวก 

4.2.7  ทาหันและการเคลื่อนไหวขณะถืออาวุธ 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  10              เวลา    60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก ) เวลา     8    นาท ี
 5.2  เกม         เวลา     8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา   30    นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพ   การเดนิสวนสนามมอีาวุธประกอบแลว           ผู
กํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกี่ยวกบัภาพทีเ่หน็ 
  5.3.2  แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบคาบเรียนนี้แลว   ลูกเสือตอง 
สามารถบอกคําสั่งและปฏบัิติระเบียบแถวลูกเสือทาบุคคลประกอบอาวุธที่กาํหนดใหได 

5.3.3   แบงกลุมลูกเสือตามหมูของลกูเสอื 
  5.3.4   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสอื        สาธิตการบอกคําสั่ง   และ    วิธีปฏิบัติ
ระเบียบแถวลกูเสือ  ทาบุคคลประกอบอาวุธ  พรอมทั้งปฏิบัติตาม  ตามลําดับทาดงัตอไปนี้  
    1)   ทาตรง 
    2 )  ทาตามระเบียบพัก 

 
 
 

 
 



     3 ) ทาทาวันทยาวุธ 
     4  ) ทาเรียบอาวุธ 
     5  ) ทาแบกอาวุธ 
     6  ) ทาถอดหมวก - สวมหมวก 

 7  ) ทาหนัและการเคลื่อนไหวขณะถืออาวุธ 
   5.3.5  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ  ตาง ๆ      โดยผลัดเปลี่ยนกนัออกคําสัง่จนครบทุกหมู   
โดยไมมีแบบอยาง 
   5.3.6  ลูกเสือแตละหมูฝกปฏิบัติการออกคําสั่ง           และปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ ตาง ๆ        โดยผลัดเปลีย่นกนัออกคําสั่งจนครบทุกหมู     
จนเกิดความชาํนาญ 
  5.3.7  ลูกเสือแตละหมูรวมกันฝกปฏิบัติการออกคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่ง
ระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ ตาง ๆ  ในรูปของกองลูกเสือ          โดยผลัดเปลี่ยนกัน
ออกคําสั่งจนครบทุกหมู 
   5.3.8 หลังจากที่ลูกเสือเขาแถวตามหมูของตนเองแลว         ผูกาํกับลูกเสือ 
สุมเลือกนายหมูลูกเสือ        ออกคําสัง่ใหลูกเสือปฏิบัติระเบียบแถวลกูเสือทาบุคคลประกอบอาวุธ  
ประมาณ   3 – 5    คน 
  5.3.9  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี  
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาที  
  ( นัดหมาย         ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ      ,    ชักธงลง   ,   เลิก  ) 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   คูมือการฝกระเบียบแถวลูกเสือ    ของ     สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 6.2  ภาพลูกเสือสวนสนามมีอาวุธ 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํางานกลุม 
7.2 สังเกตจากความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  11 

เรื่อง   คําปฏิญาณ   กฎ  และคติพจนของลกูเสือสามัญรุนใหญ    จาํนวน  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

คําปฏิญาณ  กฎ และ คติพจน ของลกูเสอืเปนหลกัการสําคัญประการหนึ่งของการลูกเสือ 
ที่ลูกเสือทุกคนจะตองยอมรบัและปฏิบัติตาม เพื่อใหบรรลุตามอุดมการณของลูกเสือ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกความหมายของคําปฏิญาณ   กฎ และคติพจนของลกูเสือสามัญรุนใหญได
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกความหมายของคาํปฏิญาณ  กฎ และคติพจนของลูกเสือสามัญรุนใหญได 
 3.2  นําคําปฏญิาณ  กฎ   และคติพจนของลูกเสือสามญัรุนใหญไปใชในชีวิตประจาํวนัได 
 
4.  เนื้อหา  
 ความหมายของคําปฏิญาณ   กฎ  และ คติพจนสําหรบัลูกเสือสามญัรุนใหญ 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  11             เวลา     60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง   
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก) เวลา     8      นาท ี

5.2 เกม         เวลา     8      นาท ี
 
 
 

 
 



 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30   นาท ี
  5.3.1    ผูกํากบัลูกเสือสุมเลอืกลูกเสือทองคําปฏิญาณ  กฎ  และ คตพิจนของ
ลูกเสือสามัญ      ใหเพื่อนฟง  แลวสนทนาถึงการนําเอาคําปฏิญาณ    กฎ         และคติพจนไปใช
ในชีวิตประจาํวัน    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกความหมายของคําปฏิญาณ   กฎ และคติพจนของลกูเสือสามัญรุนใหญ และนําไปใช
ในชีวิตประจาํวันได 

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุมตามหมูลูกเสือ   
  5.3.4   แจกใบงาน  เร่ือง แนวทางการนําเอาคําปฏิญาณ กฎ    และคติพจน  
ของลูกเสือไปใชในชีวิตประจําวนั    และ  ใบความรู เร่ือง  คําปฏิญาณ  กฎ  และคติพจน   สําหรับ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ 
  5.3.5  ลูกเสือแตละหมูศึกษาใบความรู เร่ือง  คําปฏิญาณ กฎ  และคติพจนของ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ   และรวมกันอภิปรายถงึแนวทางการนาํเอาคําปฏิญาณ กฎและคติพจนของ
ลูกเสือสามัญรุนใหญ ไปใชในชีวิตประจาํวัน      พรอมทั้งบนัทกึลงในใบงานที่ไดรับมอบหมาย  
โดยผูกํากับลูกเสือคอยดูแล  แนะนาํและแกไขขอบกพรอง 
  5.3.6  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศึกษามา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาที  
  ( นัดหมาย      ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  แผนภูมิ  คําปฏิญาณ   กฎ  และ คตพิจนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 6.2  ใบความรู เร่ือง คําปฏญิาณ  กฎ  และคติพจนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 6.3  ใบงาน เร่ือง  คําปฏิญาณ  กฎ  และคติพจนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2  ตรวจความสําเร็จจากใบงานทีม่อบหมาย 
7.3  สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  12 

เรื่อง   การกางเต็นทและบรรจุเครื่องหลังสําหรบัการเดินทางไกล  จาํนวน  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การตั้งคายพักแรมของลูกเสือนั้นเตน็ทเปนอุปกรณสําคัญอันหนึ่ง          โดยการกางเต็นท 
จะกางเปนหยอม ๆ ตามหมู หางกนั  6 เมตร หรือกวานัน้ เปนรูปวงกลมใหญ      รอบเต็นทผูกํากับ
ลูกเสือ   โดยใหดานขางเตน็ทรับทิศทางลม 
 เครื่องหลังที่จะใชบรรจุสัมภาระของลูกเสอืควรมีขนาดที่เหมาะสม  ไมใหญหรือเลก็เกินไป 
การบรรจุควรเอาของที่ใชภายหลังหรือหนกัไวขางลาง  ของที่ใชบอยไวขางบน     เพือ่ความสะดวก
ในการหยิบใช         การนาํอาหารเพื่อนาํไปประกอบขณะอยูคายพักแรมควรเปนชนิดทีท่ํางาย  ไม
ยุงยากและใชเวลาในการประกอบนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกและปฏิบัติการกางเตน็ทและบรรจุเครื่องหลังสาํหรับการเดินทางไกลได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกวิธีและปฏิบัติการกาง  การรื้อเต็นทและการดแูลรักษาเต็นทได 
 3.2  บอกวิธีและปฏิบัติการบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกลและเขาคายพักแรมได 

3.3 บอกวิธีการประกอบอาหารประเภทตาง ๆ ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  วิธีการกาง  การรื้อเต็นทและการดูแลรักษาเต็นทได 
 4.2  วิธีการบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกลและเขาคายพักแรมได 

4.3  วิธีการประกอบอาหารประเภทตาง ๆ   เชน   การแกง  การตม    การทอด    การผัด 
การปง 
 
 

 
 



 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  12              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก) เวลา      8    นาท ี
 5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1      หลังจากที่ลูกเสือดูภาพเต็นท   และอาหารประเภทแกงแลว   ผูกํากับ
ลูกเสือสนทนาซักถามลูกเสอืเกี่ยวกับภาพที่เหน็    
  5.3.2    แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกวธิีการและปฏบัิติการกางเตน็ทและบรรจุเครื่องหลังสาํหรับการเดินทางไกลได  

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปน  3  กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ   
  5.3.4   จัดฐานกิจกรรม  3  ฐาน   ดังนี้    
   1 )  ฐานที่  1   เร่ือง      การกาง     การรื้อเต็นท และการดูแลรักษาเต็นท 
                                     2 )  ฐานที่  2  เร่ือง   การบรรจุของลงเครื่องหลัง และวิธกีาร 
ประกอบอาหารประเภทตาง ๆ 
                                    3 )  ฐานที ่ 3  เร่ือง   การจัดอาหารสําหรับคน  2  คน    
   5.3.5   จัดลูกเสือเขาประจําฐาน    พรอมทั้งแจกใบงานเรื่อง  การกางเต็นท   
และการบรรจุเครื่องหลังสาํหรับการเดินทางไกล   ดังนี้    
     1 )  กลุมที ่  1  เขาประจําฐานที่  1    
     2 )  กลุมที ่  2  เขาประจําฐานที่  2     
      3)  กลุมที ่  3  เขาประจําฐานที่  3 
                        5.3.6  ใหลูกเสือเวียนฐานกิจกรรม เมือ่ครบเวลา จนครบทั้ง  3  ฐาน 
 

 
 
 
 

 



  5.3.7  ลูกเสือและผูกํากับฯชวยกนัสรุปเนือ้หาที่ไดศึกษามา 
  5.3.8  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือ นําวัสดุ      อุปกรณที่ลูกเสือไดวางแผนที่จะนํามาประกอบ
อาหารมาดวยในวนัพุธตอไป  ,  ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,  ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   ภาพอาหารประเภทแกง 
 6.2  ภาพเต็นท 
 6.3  ใบความรูเร่ือง  วิธีการประกอบอาหารประเภทตาง ๆ 
 6.4  ใบความรู เร่ือง การกางเต็นท 
 6.5  ใบงาน เร่ือง การกางเตน็ทและการบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกล 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 
7.2 ตรวจความสาํเร็จจากใบงานที่มอบหมาย 
7.3 สังเกตจากการมีสวนรวมในการอภิปราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื – เนตรนารี ) 
แผนที่  13 

เรื่อง     การกอไฟกลางแจงและประกอบอาหารสาํหรับคน  2  คน  จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การกอกองไฟนิยมกอกันเปนรูปตาง ๆ หลายแบบ เชน  แบบกระโจม   แบบคอกหม ู และ 
แบบผสมระหวางแบบกระโจมกับแบบคอกหม ู สวนเชื้อเพลิงที่ใช นิยมใชกิ่งไมเลก็ ๆ แหง ๆ มาทาํ
เปนเชื้อไฟ   การกอกองไฟควรใหโปรง อากาศผานเขาไดเมื่อเอาไมขีดจุดเชื้อใหติดเชื้อไฟ     ทาํให 
ไฟติดคุและกองไฟลุกติดไฟไดดี 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถกอไฟกลางแจงและประกอบอาหารสําหรับคน  2  คนไดอยางนอย  1  มื้อ  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  ปฏิบัติการประกอบอาหารสําหรับคน  2  คนได 
 3.2  วางแผนในการประกอบอาหารสาํหรับคน  2  คนได 

3.3 กอไฟกลางแจงสําหรับปรุงอาหารได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1   การประกอบอาหารสําหรับ  คน  2  คน 
 4.2   รายการวัสดุอุปกรณทีใ่ชในการประกอบอาหาร สําหรับ คน 2 คน 

7.4 การกอไฟกลางแจง 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  13             เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกา  , แยก) เวลา     8    นาท ี
 5.2  เกม         เวลา     8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา   30    นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือและผูกํากบัลูกเสอืรวมกันทบทวน    วธิีการประกอบ
อาหารประเภทตาง ๆ แลว     ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามความพรอมในการเตรียมวัสดุที่ใช
สําหรับประกอบอาหาร    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถประกอบอาหารสําหรับคน 2 คนได  

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุม  ตามหมูลูกเสือ   
   1)   แจกอุปกรณครัวใหกับลูกเสือทุกหมู     พรอมทั้งจัดแบงพืน้ที่ในการ
ประกอบอาหาร 
   2)   ลูกเสือดูผูกํากับลูกเสือสาธิตการกอไฟ  พรอมทัง้ปฏิบัติตาม จนเกดิ
ความชาํนาญ 
              3 )  ลูกเสือดําเนนิการประกอบอาหารตามที่ไดวางแผน      และไดศึกษา
วิธีการประกอบอาหารมาแลว  โดยผูกาํกับลูกเสือคอยดูแล ใหคําปรึกษาและแกไขขอบกพรอง 

5.3.4  ลูกเสือนําอาหารที่ประกอบแลว มาสงใหผูกาํกับลูกเสือ 
  5.3.5  ผูกํากับลูกเสือสุมเลือกนายหมูลูกเสือ ทดลองชมิอาหารที่ลูกเสอืประกอบ  
แลวใหคะแนนการประกอบอาหาร     ผูกาํกับลูกเสือประกาศผลการประกอบอาหารและให
กําลังใจ 
 

 
 
 
 

 



 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาท ี
  ( นัดหมาย      ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ    ,ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1    เครื่องครัว  เชนกะทะ  ตะหลิว   เตา    จาน    ถวย   ชอน   ฯลฯ 
6.2    วัสดุอุปกรณที่ใชประกอบอาหาร 
6.3   ไมขีดไฟ     เชื้อไฟ       ฟน      ถาน 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
 7.1     สังเกตพฤติกรรมจากการทาํงานกลุม 

7.2     สังเกตจากผลงานทีป่ฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ( กิจกรรมลูกเสอื – เนตรนารี  ) 
แผนที่  14 

เรื่อง   เงื่อนสําหรบัลกูเสอืสามัญรุนใหญ       จาํนวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
2. สาระสําคัญ 

เงื่อน เปนการใชเชือกผูกเปนรูปในลักษณะตาง ๆ       ตามจุดประสงคที่จะนําไปใช     เชน 
หากตองการตอเชือกสองเสนเขาดวยกนั ก็ผูกเปนเงื่อนพิรอด    เงื่อนขัดสมาธิ      หรือเงื่อนประมง   
นอกจากเงื่อนที่กลาวมาแลว ก็ยงัมีเงื่อนทีจ่ําเปนสาํหรับลูกเสือสามัญรุนใหญอีกมากมาย       เชน 
เงื่อนตะกรุดเบ็ด  เงื่อนกระหวัดไม    เงื่อนบุกเบกิ   เงื่อนผูกซงุ   เงื่อนผูกร้ัง  เปนตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกประโยชน    และ  ปฏิบัติการผูกเงื่อนที่ใชสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญ      ได
อยางนอย  5  เงื่อน  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกวิธีการผูกเงื่อนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญได 
 3.2  บอกประโยชนและการนําเอาเงื่อนสําหรับลูกเสือสามัญรุนใหญไปใชได 

3.3 ปฏิบัติการผูกเงื่อนสาํหรับลูกเสือสามัญรุนใหญได 
 
4.  เนื้อหา  

4.1 วิธีการผูกและประโยชนของเงื่อนลกูเสือสามัญรุนใหญ  ไดแก 
4.1.1 เงื่อนพิรอด          4.1.7    เงื่อนผูกซุง 
4.1.2 เงื่อนขัดสมาธ ิ       4.1.8    เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
4.1.3 เงื่อนประมง  4.1.9    เงื่อนกระหวัดไม 
4.1.4 เงื่อนผกูร้ัง  4.1.10  เงื่อนบวงสายธน ู
4.1.5 เงื่อนคนลาก  4.1.11  เงื่อนผูกกระดาน 
4.1.6 เงื่อนบกุเบิก  4.1.12  เงื่อนผูกถังตัง้- ถังนอน 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  14              เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจเชือก   ,  แยก) เวลา     8   นาท ี

5.3 เกม         เวลา     8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา   30   นาท ี
  5.3.1    หลังจากที่ลูกเสือดูแผนภูมิการผูกเงื่อนพิรอด      เงื่อนผกูซุง และเงื่อน
ตะกรุดเบ็ดแลว   ผูกาํกับลูกเสือสนทนาซักถามเกี่ยวกับชือ่  วธิีการผกูและประโยชนของเงื่อนที่เหน็ 
             5.3.2   แจงจุดประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนี้แลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกประโยชนและผูกเงื่อนสําหรับลูกเสือสามญัรุนใหญไดอยางนอย  5  เงื่อน 

5.3.3  แบงลูกเสือออกเปนกลุม  4  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ  จัดฐานกจิกรรมเปน   
4  ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1  เงื่อนพิรอด    เงื่อนขัดสมาธ ิ   เงื่อนประมง 
   .2 )  ฐานที ่ 2  เงื่อนผูกร้ัง   เงื่อนคนลาก    เงื่อนบุกเบกิ 
   3 )  ฐานที่  3  เงื่อนผกูซุง   เงื่อนตะกรุดเบ็ด  เงื่อนกระหวัดไม 
   4 )  ฐานที่  4  เงื่อนผกูกระดาน     เงื่อนผูกถังตั้ง - ถังนอน 
             เงื่อนบวงสายธน ู
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐานดงันี ้
   1.)  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2.)  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
    4)  ฐานที่  4   ลูกเสือกลุมที ่ 4 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และเวียนฐานจน
ครบทั้ง  4  ฐาน 

 
 
 

 
 



  5.3.6 ผูกํากับลูกเสือใหลูกเสือแขงขันกันผูกเงื่อนตอเชอืก หมูไหนยาวที่สุดและใช
เงื่อนมากที่ส6f เปนหมูที่ชนะ    ตัวแทนหมูกลาวคําชมเชยใหกับหมูทีช่นะ 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือนาํเชือกมาดวยในวันพุธตอไป   ,     ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   
ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1 แผนภูมิการผกูเงื่อนผูกซงุ 
6.2  แผนภูมิการผูกเงื่อนพิรอด           
6.3  แผนภูมิการผูกเงื่อนขัดสมาธิ 
6.4  แผนภูมิการผูกเงื่อนประมง  
6.5  แผนภูมิการผูกเงื่อนผูกร้ัง 
6.6  แผนภูมิการผูกเงื่อนคนลาก 
6.7 แผนภูมิการผกูเงื่อนบุกเบกิ 
6.8 แผนภูมิการผกูเงื่อนตะกรุดเบ็ด 
6.9 แผนภูมิการผกูเงื่อนกระหวดัไม 
6.10  แผนภูมิการผูกเงื่อนบวงสายธน ู
6.11  แผนภูมิการผูกเงื่อนผูกกระดาน 
6.12  แผนภูมิการผูกเงื่อนผูกถงัตัง้ - ถังนอน 
6.13  เชือก   

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.7 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.8 ผลจากความสําเร็จจากการเลนเกม 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ – เนตรนารี  ) 
แผนที่  15 

เรื่อง       การผูกแนน        จํานวน   1   ชั่วโมง  
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
2. สาระสําคัญ 

การผูกแนน  คือการนําเอาเงื่อนตาง ๆมาทําการผูกกับไม เพื่อนําไปใชประโยชนตาง ๆ  
เชน  ทาํนั่งรานในการกอสราง   สรางสะพานขามแมน้าํ ในวิชาบุกเบกิ    เปนตน       การผูกแนนที่
จําเปนสาํหรับลูกเสือสามัญรุนใหญมีดังนี้ คือ   การผูกกากบาท  การผูกทะแยง   การผูกประกบ  2
และการผูกประกบ  3        
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกประโยชน และปฏิบัติการผูกแนนได  
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกวิธีการผูก  ประโยชน และปฏิบัติการผูกกากบาทได 
 3.2  บอกวิธีการผูก  ประโยชน และปฏิบัติการผูกทะแยงได 
 3.3  บอกวิธีการผูก  ประโยชน และปฏิบัติการผูกประกบ 2  ประกบ 3 ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  วิธีการผูก  และประโยชน การผูกกากบาท 
 4.2  วิธีการผูก  และประโยชน การผูกทะแยง 
 4.3  วิธีการผูก  และประโยชน การผูกประกบ 2  ประกบ 3 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  15               เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง 
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจเชือก  , แยก ) เวลา    8   นาท ี
 5.2  เกม         เวลา    8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา  30   นาท ี
  5.3.1  หลังจากที่ลูกเสือดูแผนภูมิ   การผูกกากบาท      ผูกทะแยง     และผูก
ประกบแลว   ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามลูกเสือเกีย่วกับชื่อของการการผูกแนน  เงื่อนที่ใช    
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกประโยชนและปฏิบัติการผูกแนนได  

5.3.3 แบงลูกเสือออกเปน  3  กลุม  โดยการรวมหมูลูกเสือ โดยจัดฐานกิจกร 
เปน    3  ฐาน   ดังนี ้   
   1 )  ฐานที่  1   เร่ือง     การผกูกากบาท 
                                     2 )  ฐานที่  2   เร่ือง     การผูกทะแยง 
                                      3) ฐานที ่ 3  เร่ือง      การผูกประกบ 2 และ ผูกประกบ 3    
   5.3.4   จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน   ดังนี ้   
     1 )  ฐานที่  1     ลูกเสือกลุมที่  1    
     2 )  ฐานที่  2     ลูกเสือกลุมที่  2 
     3 )  ฐานที่  3     ลูกเสือกลุมที่  3 
                         5.3.5   ใหลูกเสือเวียนฐานกจิกรรม เมือ่ครบเวลา จนครบทั้ง  3  ฐาน 
  5.3.6    ผูกํากบัลูกเสือใหลูกเสือทุกหมูแขงขันกันทําเสาธงลอย       โดยใชการผูก
แนนที่เรียนมา    หมูใดตอไดเสร็จกอนเปนหมูทีช่นะ   ตัวแทนนายหมูกลาวชมเชยหมูที่ชนะ    
     

 
 
 
 

 



 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาท ี
  ( นัดหมาย ,  ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ,  ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1   แผนภูมกิารผูกประกบ  2  และ ประกบ  3 
 6.2  แผนภูมิการผูกทะแยง 
 6.3  แผนภูมิการผูกกากบาท 
 6.4  เชือก 
 6.5  ไมงาม 
 6.6  รูปภาพเสาธงลอย 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมจากการใหความรวมมอืขณะเรียนตามฐาน 
7.2  ผลความสําเรจ็จากการแขงขันทําเสาธงลอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  16 

เรื่อง   แผนที่        จํานวน    1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

แผนที่คือส่ิงทีแ่สดงถึงรายละเอียดของภูมปิระเทศบนผนืผิวโลกซึ่งมีอยูตามธรรมชาติและ 
ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  โดยจําลองไวบนพื้นที่มีพืน้ระนาบตามมาตราสวน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกความหมายสญัลักษณบนแผนที่และอานแผนที่ได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกความหมายของแผนที่และความหมายของสญัลักษณบนแผนที่ได 
 3.2  บอกชนิดและประเภทของแผนที่ได 

3.4 ปฏิบัติการอานแผนที่ได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  ความหมายของแผนทีแ่ละความหมายของสัญลักษณบนแผนที ่
 4.2  ชนิดและประเภทของแผนที ่

4.3  วิธีการอานแผนที ่
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                       การเปดประชุมกองครั้งที่  16            เวลา     60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา     8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกาและสมุด   ,  แยก ) 

5.4 เกม         เวลา     8   นาท ี
 

 



 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา     30   นาท ี
  5.3.1  หลังจากที่ลูกเสือดูแผนที่แลว   ผูกาํกับลูกเสือสนทนาซักถามเกีย่วกับ
รายละเอียดของแผนที ่ที่ลูกเสือเห็น 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกความหมายของสัญลักษณบนแผนที่และอานแผนที่ได 

5.3.3 แบงลูกเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ    จดัฐานกจิกรรม 
เปน    ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1  ชนิดและประเภทของแผนที ่
   2)  ฐานที ่ 2  ความหมายสญัลักษณบนแผนที ่
   3 )  ฐานที่  3  วิธีการอานแผนที ่
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน พรอมทัง้แจกใบงานเรือ่ง การอานแผนที่ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรม  เมือ่ครบเวลาทีก่าํหนด      จนครบทั้ง  3  
ฐาน 
  5.3.6   ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10  นาท ี
  ( นัดหมาย   , ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  แผนที ่
 6.2  ใบความรู  เร่ือง  วธิีการอานแผนที ่
 6.3  ใบความรู เร่ือง   ชนิดและประเภทของแผนที ่

6.4 ใบความรู เร่ือง  ความหมายของแผนที่และสัญลักษณบนแผนที ่
6.5  ใบงาน  เร่ือง   การอานแผนที ่

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2  ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี ) 
แผนที่  17 

เรื่อง   เข็มทศิ        จํานวน    1   ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

เข็มทิศ คือ เครื่องมือที่ใชในการหาแนวทิศเหนือ (  ทิศเหนือแมเหลก็)   โดยการทํางานของ 
เข็มทิศจะสัมพันธกับการทาํงานของแมเหล็ก  คือ ปลายขางหนึง่จะชีไ้ปทางทิศเหนอืเสมอ          มี
หลายชนิดแตที่นยิมในทางลูกเสือคือ  เขม็ทิศแบบซิลวา 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกสวนประกอบของเข็มทิศและใชเข็มทิศไดอยางถูกตอง 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกสวนประกอบของเข็มทิศซิลวาได 

3.2 บอกชนิดและประเภทของแผนที่ได 
3.3 บอกวิธีการใชเข็มทิศซิลวาได 
3.5 บอกขอควรระวังการใชเข็มทศิได 
3.6 ปฏิบัติการใชเข็มทิศซิลวาได 

 
4.  เนื้อหา  
 4.1  สวนประกอบของเข็มทศิซิลวา 
 4.2  ชนิดและประเภทของเขม็ทิศ 

4.3  วิธีการใชเข็มทิศซิลวา 
4.4 ขอควรระวังในการใชเข็มทศิ 
 
 
 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  17            เวลา    60    นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา     8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกาและสมุด   ,  แยก ) 

5.5 เกม       เวลา    8    นาท ี  
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา  30    นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูแผนภูมิสวนประกอบของเข็มทิศซิลวาแลว  ผูกํากับ
ลูกเสือสนทนาซักถามเกี่ยวกับรายละเอยีดของแผนภูมิสวนประกอบของเข็มทิศ  ทีลู่กเสือเหน็ 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกสวนประกอบของเข็มทิศและใชเข็มทิศได 

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ   จัดฐานกิจกรรม 
3    ฐาน   ไดแก    
   1)  ฐานที ่ 1  ชนิดและประเภทของเข็มทิศ 
   2 )  ฐานที่  2  สวนประกอบของเข็มทิศซิลวา 
    3)  ฐานที่  3  วิธีการใชเข็มทิศซิลวาและขอควรระวังในการใชเข็มทศิ 
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน พรอมทัง้แจกใบงาน  เร่ือง การใชเข็มทิศดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3)  ฐานที ่ 3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.4  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และใหเขาเรียนจน
ครบทั้ง  3  ฐาน 
 

 
 
 
 
 
 
 



  5.3.5  ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.6  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10  นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือนาํปากกาและสมุดมาดวยในวนัพุธตอไป , ตรวจเครื่องแบบ
ลูกเสือ   ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  เข็มทิศ 
 6.2  ใบความรู  เร่ือง  วธิีการใชเข็มทิศและขอควรระวังในการใชเข็มทศิ 
 6.3  ใบความรู เร่ือง   ชนิดและประเภทของเข็มทิศ 

7.3 ใบความรู เร่ือง   สวนประกอบของเข็มทิศซิลวา 
6.5  ใบงาน  เร่ือง   การใชเข็มทิศ 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2 ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ – เนตรนารี  ) 
แผนที่  18 

เรื่อง     การปฐมพยาบาล  1     จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การปฐมพยาบาลคือการชวยเหลือเบื้องตนแกผูที่ไดรับบาดเจ็บจากอบัุติเหตุ        หรือการ 
เจ็บปวย  เพื่อชวยชวีิตผูปวย  ชวยมิใหทพุพลภาพ  ลดความเจ็บปวดอยางรนุแรง       เพื่อใหผูปวย   
หายเปนปกติเร็วขึ้น  ซึ่งเปนหนาทีห่นึ่งของลูกเสือสามญัรุนใหญที่จะใหความชวยเหลือแกชุมชน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกหลักการทัว่ไปของการปฐมพยาบาลและปฏิบัติการปฐมพยาบาลได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการเคลื่อนยายผูปวยได 
 3.2  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลงได 

3.3  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการผายปอดได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  หลักการเคลื่อนยายผูปวย 
 4.2  หลักการผายปอด 

4.3  หลักการปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลง 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  18             เวลา     60    นาท ี   
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา     8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจความสะอาดของเล็บ   ,  แยก  ) 
 
 



5.6 เกม         เวลา    8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา  30   นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพการปฐมพยาบาลคนเปนลมแลว         ผูกาํกับ
ลูกเสือสนทนาซักถามเกี่ยวกับรายละเอยีดของภาพ ที่ลูกเสือเหน็ 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกหลักการเคลื่อนยายผูปวย    การผายปอด        และการปฐมพยาบาลคนเปนลมและ
ขอเทาแพลงได 

5.3.3 แบงลูกเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ    จดัฐานกจิกรรมเ 
เปน ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1   การเคลื่อนยายผูปวย 
   2 )  ฐานที่  2   การผายปอด 
   .3 )  ฐานที ่ 3   การปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลง 
            5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน     พรอมทัง้แจกใบงาน    เร่ือง การปฐม
พยาบาล  1   ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และใหเขาเรียนจน
ครบทั้ง  3  ฐาน 
  5.3.6   ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา     4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10   นาท ี
  ( นัดหมาย   , ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 

 
 
 
 
 

 
 



6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  ภาพการปฐมพยาบาลคนเปนลม 
 6.2  อุปกรณการเคลื่อนยายผูปวย 
 6.3  ใบความรู เร่ือง  การปฐมพยาบาลคนเปนลมและขอเทาแพลง 

6.4  ใบงาน  เร่ือง  การปฐมพยาบาล  1 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2 ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ  -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  19 

เรื่อง     การปฐมพยาบาล  2     จํานวน    1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

การปฐมพยาบาลคือการชวยเหลือเบื้องตนแกผูที่ไดรับบาดเจ็บจากอบัุติเหตุ        หรือการ 
เจ็บปวย  เพื่อชวยชวีิตผูปวย  ชวยมิใหทพุพลภาพ  ลดความเจ็บปวดอยางรนุแรง       เพื่อใหผูปวย   
หายเปนปกติเร็วขึ้น  ซึ่งเปนหนาทีห่นึ่งของลูกเสือสามญัรุนใหญที่จะใหความชวยเหลือแกชุมชน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกหลักการทัว่ไปของการปฐมพยาบาลและปฏิบัติการปฐมพยาบาลได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลผูปวยทีถู่กสัตวมีพษิกัดตอยได 
 3.2  บอกหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลบาดแผลได 

3.7 บอกขอควรระวังในการปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลได 
 
4.  เนื้อหา  
 4.1  หลักการปฐมพยาบาลผูปวยทีถู่กสัตวมีพษิกัดตอย 
 4.2  หลักการปฐมพยาบาลบาดแผลแบบตาง ๆ 

4.3  ขอควรระวังในการปฏิบัติเกี่ยวกบัการปฐมพยาบาล 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                      การเปดประชุมกองครัง้ที่  19             เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา      8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจความสะอาดของรางกาย   ,  แยก  ) 

 
 



5.7 เกม         เวลา      8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30   นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพการปฐมพยาบาลคนถกูงูกัดแลว     ผูกํากับฯ
สนทนาซกัถามเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพ ที่ลูกเสือเห็น 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกหลักการปฐมพยาบาลคนทีถู่กสัตวมพีิษกดั  ตอย  ปฐมพยาบาลบาดแผลและขอควร
ระวังในการปฐมพยาบาลได 

5.3.3   แบงลกูเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ  จัดฐานกิจกรรม 
เปน  3   ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่  1   การปฐมพยาบาลคนที่ถูกสตัวมีพิษกัด ตอย 
   2 )  ฐานที่  2   การปฐมพยาบาลบาดแผลแบบตาง ๆ 
   3 )  ฐานที่  3   ขอควรระวังในการปฐมพยาบาล 
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน     พรอมทั้งแจกใบงาน    เร่ือง การปฐม
พยาบาล  2   ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 
  5.3.5  ใหลูกเสือเปลี่ยนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาทีก่ําหนด  และใหเขาเรียนจน
ครบทั้ง  3  ฐาน 
  5.3.6  ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.7  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา      4   นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา    10   นาท ี
  ( นัดหมาย   , ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   ชกัธงลง  , เลิก  ) 

 
 
 
 
 
 

 



 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 6.1  ภาพการปฐมพยาบาลคนถูกงูกัด 
 6.2   ใบความรู เร่ือง  การปฐมพยาบาลบาดแผลแบบตาง ๆ 
 6.3  ใบความรู เร่ือง  การปฐมพยาบาลคนทีถู่กสัตวมพีษิกัดตอย 

6.4  ใบงาน  เร่ือง  การปฐมพยาบาล  2 
6.5 ใบความรู  เร่ือง  ขอควรระวังในการปฐมพยาบาล 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2 ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลูกเสือ -  เนตรนารี  ) 
แผนที่  20 

เรื่อง  ความปลอดภัยเกีย่วกับกิจกรรมลูกเสือสามญัรุนใหญ   จํานวน   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  หลักสูตรลูกเสือโลก  ) 

 
 
1. สาระสําคัญ 

ความปลอดภยัในการจัดกิจกรรม    หมายถึง       ความสามารถในการควบคุมการปฏิบัติ 
กิจกรรมตาง ๆ  เพื่อใหพนภยัและปราศจากอันตราย     กิจกรรมลูกเสอืสามัญรุนใหญที่ตองปฏิบัติ
มีมากและบางกิจกรรมตองอาศัยความสขุุมรอบคอบและการควบคมุอยางใกลชิด      เพื่อมิใหเกิด 
อันตรายหรืออุบัติเหตุทัง้ตอตัวลูกเสือและเพื่อน ๆ ภายในหมู        ดังนั้นจงึมีความจําเปนที่จะตอง
ปองกันอนัตรายหรืออุบัติเหตุ อันอาจเกิดขึ้นไดโดยลูกเสือจึงตองมกีารเตรียมพรอมไวเสียแตเนิน่ ๆ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 สามารถบอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก     กจิกรรมผจญภัย    และ
กิจกรรมเดินทางไกลได 
  
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกหลักความปลอดภยัในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิกได 

3.2 บอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยได 
3.3 บอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมเดินทางไกลได 

 
4.  เนื้อหา  
 4.1  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก 
 4.2  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัย 

4.3  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมเดินทางไกล 
 
 
 
 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
 
                                     การเปดประชุมกองครัง้ที่  20            เวลา      60   นาท ี
 
 5.1  พิธีเปดประชุมกอง      เวลา      8   นาท ี
       ( ชักธงชาติ  ,  สวดมนต  ,  สงบนิ่ง  ,  ตรวจปากกาและสมุด   ,  แยก  ) 

5.2  เกม         เวลา      8    นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา       เวลา    30    นาท ี
  5.3.1   หลงัจากที่ลูกเสือดูภาพกิจกรรมผจญภัย และภาพกิจกรรมบุกเบิกแลว         
ผูกํากับลูกเสือสนทนาซกัถามเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพ ที่ลูกเสือเห็น 
  5.3.2   แจงจดุประสงคใหลูกเสือทราบวาเมื่อจบชั่วโมงนีแ้ลว        ลูกเสือตอง 
สามารถบอกหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก   กิจกรรมผจญภัย      และกิจกรรม
เดินทางไกลได 

5.3.3  แบงลูกเสือออกเปนกลุม  3  กลุม  โดยรวมหมูลูกเสือ   
จัดฐานกิจกรรมเปน    3    ฐาน   ไดแก    
   1 )  ฐานที่    1        หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก 
   2 )  ฐานที่    2        หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัย 
   3 )  ฐานที่    3        หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม 
เดินทางไกล 
  5.3.4  จัดลูกเสือเขาเรียนตามฐาน  พรอมทั้งแจกใบงาน  เร่ือง    หลักความ   
ปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก  กจิกรรมผจญภัย  และกิจกรรมเดินทางไกล   ดังนี ้
   1 )  ฐานที่  1    ลูกเสือกลุมที ่ 1 
   2 )  ฐานที่  2    ลูกเสือกลุมที ่ 2 
   3 )  ฐานที่  3    ลูกเสือกลุมที ่ 3 

 
 
 
 

 
 
 



   4)  ใหลูกเสือเปล่ียนฐานกิจกรรมเมื่อครบเวลาที่กําหนด  และใหเขาเรยีน
จนครบทัง้  3  ฐาน 
  5.3.5  ลูกเสือและผูกํากับลูกเสือรวมกนัสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
  5.3.6  ลูกเสือบันทกึเนื้อหาที่ถูกตองลงในสมุด 
 5.4  ผูกํากับเลาเรื่องสั้น   เร่ือง     เวลา    4    นาท ี
 5.5  พิธีปดประชุมกอง      เวลา   10   นาท ี
  ( นัดหมาย ใหลูกเสือมาทําการทดสอบในวนัพุธตอไป  ,   ตรวจเครื่องแบบลูกเสือ   
ชักธงลง  , เลิก  ) 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1  ภาพกจิกรรมผจญภัย 
6.2  ภาพกจิกรรมบุกเบิก 

 6.3   ใบความรู เร่ือง   หลักความปลอดภยัในการปฏิบัติกิจกรรมบุกเบิก 
 6.4   ใบความรู  เร่ือง   หลักความปลอดภยัในการปฏิบัติกิจกรรมผจญภัย 

6.5   หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมเดินทางไกล 
6.6  ใบงาน   เร่ือง     หลกัความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรบุกเบิก  กิจกรรมผจญภัย 

และกิจกรรมเดินทางไกล 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1  สังเกตพฤติกรรมการใหความรวมมือขณะเรียนตามฐาน 
7.2  ตรวจผลงานจากใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ   เนตรนารี  ) 
แผนที่   21 

เรื่อง          ปฐมนิเทศ              จาํนวน      1       ชั่วโมง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1     (วิชาพเิศษลกูเสือสามัญรุนใหญ) 

……………………………………………………………………. 
 
1. สาระสําคัญ 

การปฐมนิเทศเปนการแนะนาํใหลูกเสือไดทราบถงึแนวทาง   ในการเขารวม
กิจกรรม 

ตาง ๆ  ที่ทางกองลูกเสือจะจัดใหลูกเสือไดปฏิบัติ  เพื่อที่จะทําใหการปฏิบัติกิจกรรมเปนไปดวย
ความเรียบรอย 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถบอกแนวทางในการเชารวมกิจกรรมภาคเรียนที ่  2    ได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  บอกรายละเอียดหลักสตูรวิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญวชิานักสะสมได 
  3.2 บอกรายละเอียดหลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชาหัวหนาคนครัวได 
  3.3  บอกรายละเอียดหลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานักสะกดรอยได 
  3.4  บอกรายละเอียดหลักสตูรวิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญวชิานักผจญภัยได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานกัสะสมได 
 4.2  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชาหวัหนาคนครัวได 
 4.3  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานกัสะกดรอยได 
 4.4  หลักสูตรวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญวิชานกัผจญภัยได 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  1            เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                                                  เวลา    30    นาท ี

5.3.1ผูกํากับ ฯ สนทนากับลูกเสือเกี่ยวกับการเขารวมกิจกรรม  พรอมทัง้นาํเสนอ
วิชาพิเศษสําหรับลูกเสือสามญัรุนใหญดังนี ้
   1 )  วิชานักสะสม 
   2)   วิชาหัวหนาคนครวั 
                          3) วิชานักผจญภัย 

                        4)วิชานักผจญภัย 
                        5.3.2 ลูกเสือศึกษารายละเอียดหลักสูตรวิชาพเิศษ  ตามขอ  5.3.1     
                        5.3.3 จุดที่ผูกํากับ ฯ  จัดไว  พรอมทั้งบนัทกึไวเปนผลงานของตนเอง      
  5.3.4    ลูกเสือนําเสนอผลที่ไดไปศึกษามา  โดยวิธีการสุมตัวอยาง 
  5.3.5 ผูกํากับ ฯ สรุปรายละเอียดของหลักสูตรที่ถูกตอง 

5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………                  เวลา    4   นาที 
 5.5   พิธีปด  (  นัดหมายใหเอาอินทรธนมูาในชัว่โมงหนา       ตรวจเครื่องแบบ  
                                                      ชักธงลง  เลิก  )                                  เวลา    8   นาท ี
6.  สื่อการเรยีนการสอน 

6.1 ขอบังคับคณะลูกเสือแหงชาติ  วาดวยการปกครอง  หลกัสูตรและวิชาพิเศษ 
ลูกเสือสามัญรุนใหญ   (  ฉบับที่  14  )  พ.ศ.  2528 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1  สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาหลักสูตร 
  7.2  จากการนําเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (   กิจกรรมลูกเสือ   เนตรนาร ี  ) 
แผนที่   22 

เร่ือง       พิธเีขาประจํากองลูกเสือสามัญรุนใหญ     จาํนวน    1    ชั่วโมง 
                              ชั้นมธัยมศึกษาปที่   1                   ( วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ ) 

……………………………………………………………………. 
 
1.  สาระสําคัญ 
 
  พิธีเขาประจาํกองลูกเสือสามัญรุนใหญ    เปนพธิีการที่สําคัญ     เนื่องจากการที่
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  นัน้   จะยังเปนลูกเสือสามัญรุนใหญไมเต็มตัว       
เนื่องจากลกูเสือสามัญจะเปนลูกเสือสามัญรุนใหญทีส่มบูรณไดนั้น            หลงัจากที่ผานการ
เรียนวิชาหลักสูตรลูกเสือโลกแลว 
จะตองผานพธิีเขาประจํากองกอน  จงึจะเปนลุกเสือสามัญรุนใหญทีส่มบูรณ 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถอธิบาย  พิธเีขาประจํากองลูกเสือสามญัรุนใหญได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  นักเรียนบอกวิธีการเขาแถวในพิธีประจํากองลูกเสอืสามัญรุนใหญได 
  3.2  นักเรียนบอกคํากลาวที่ใชในการเขาพิธีประจาํกองลูกเสือสามัญรุนใหญได 
  3.3  นักเรียนบอกขั้นตอนของการทําพิธีเขาประจํากองลูกเสือสามัญรุนใหญได  
 
4.  เนื้อหา 
  พิธีการเขาประจํากองลูกเสอืสามัญรุนใหญ   ตามพระราชบัญญัติลูกเสือ 
 
 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  2         เวลา     60   นาที 
 
  5.1   พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                           ตรวจอินทรธนู .  แยก    )เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                             เวลา       8   นาท ี
   5.3 การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30  นาท ี

 5.3.1      ผูกาํกับ ฯ เรียกลกูเสือเกาเขาแถวเปนรูปคร่ึงวงกลม   โดยผู
กํากับ ฯยนือยูในครึ่งวงกลม 

5.3.2     ใหลูกเสือใหมยืนอยูนอกครึ่งวงกลมหลังหมูของตนที่จะเขาไป
อยู 

5.3.3     ผูกํากับ ฯ  เรียกลกูเสือใหมมายนืตรงหนาผูกํากับ ฯ แลวถามวา 
“  (  ออกชื่อลูกเสือใหม  )   เต็มใจที่จะปฏญิาณตนเปนลูกเสือสามัญรุนใหญหรือ    ”  

5.3.4 ลูกเสือใหม  ตอบ    “    ขาเต็มใจ   ” 
   5.3.5 ผูกํากับ ฯ  ถาม    “   เจาเขาใจหรือไมวา     การที่เขามาเปน
ลูกเสือสามัญรุนใหญ  จะตองปฏิบัติตนใหเปนตวัอยางแกลูกเสือรุนนองในกลุมลูกเสือของเรา  
ตองแสดงใหเห็นความกาวหนา    ในชวีิตของลูกเสือเจาและตองปฏิบัติตามกฎ  และคําปฏิญาณ
ของลูกเสือทกุเมื่อ   ” 
   5.3.6     ลูกเสอืใหม  ตอบ    “   ขาทราบและปฏิบัติได  ” 
   5.3.7     ผูกํากับ ฯ  ถาม    “  ขอใหเจาทบทวนคําปฏญิาณอีกครั้งหนึ่ง  ” 
   5.3.8    ลูกเสือใหม      ดวยเกียรติของขา  ขาสัญญาวา 
    ขอ  1   ขาจะจงรักภัคดีตอชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  
    ขอ  2   ขาจะชวยเหลือผูอ่ืนทุกเมื่อ 
    ขอ  3  ขาจะปฏิบัติตามกฎของลูกเสือ 
    (  ลูกเสือที่อยูในพิธีตองแสดงรหัสของลูกเสือเอง  และเอาลงเมื่อ 
                                                          ลูกเสือ กลาวจบ   ) 
   5.3.9 ผูกํากับ ฯ  กลาว   “  ขาเชื่อในเกียรติของเจาวา   เจาจะปฏิบัติ
ตามคําสัญญาที่เจาไดกลาวไว   ” 
   5.3.10   ผูกํากับ ฯ   ติดอินทรธน ูใหกับลูกเสือใหม   แลวกลาววา   “   
บัดนี้เจาไดเขาเปนลูกเสือสามัญรุนใหญ  และเปนสมาชิกหนึง่ของคณะพี่นองลูกเสือโลกอัน



ยิ่งใหญแลว   ขอใหเจาปฏิบัติหนาที่ของลกูเสือสามัญรุนใหญและมีความสุขความเจริญตลอดกาล  
” 
   5.3.11    ลูกเสือใหมหนัไปทําความเคารพตอกองลูกเสอื   ดวยทาวันทย
หัตยแลวเขาประจําหมูของตน 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ  )  เวลา        8  นาท ี
 
5.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1   พานใสอินทรธน ู
  5.2   ธงประจาํกองลกูเสือ 
  5.3   อินทรธนลููกเสือสามัญรุนใหญ 
  5.4   พระราชบัญญัติลูกเสือ  พ.ศ. 2507 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  6.1  สังเกตพฤติกรรมขณะทําพิธีเขาประจํากอง 
  6.2  จากการกลาวคาํที่ใชในพิธเีขาประจาํกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลูกเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   23 

เร่ือง       นกัสะสม      1             จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่  1    (   วิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ   ) 

……………………………………………………………………. 
 
1. สาระสําคัญ 

การสะสมสิง่ของชนิดใดชนดิหนึง่เปนการฝกหัดใหลูกเสอืใชเวลาวางใหเกิดประโยชน    
เปนคนที่มีความประณีต    มีระเบียบในตนเอง  ส่ิงของที่จะนํามาสะสมอาทิเชน    ดวงตราไปรษณี
ยากรหนาไมขีดไฟ    เงินตรา    เปลือกหอย   แมลง   แรธาตุและวัตถมุงคล  ฯลฯ 
 
2 จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึง่และจัดใหถูกตองตามระบบเปน
ระยะเวลาอยางนอย   6   เดือนได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
   1  บอกวิวฒันาการของแสตมปไดได 
   2  บอกรูปแบบการสะสมแสตมปตาง ๆ ได 
   3  บอกคําศัพทเบื้องตนเกีย่วกับแสตมปได  
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  วิวัฒนาการของแสตมป  
 4.2  รูปแบบการสะสมแสตมปแบบตาง ๆ 
 4.3  คําศัพทเบื้อตนเกี่ยวกบัแสตมป 
 
 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  3             เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )   เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                             เวลา         8   นาท ี
                        5.3 การสอนตามเนือ้หา                                  เวลา       30    นาท ี
                                    5.3.1   กํากับลูกเสือ  ชี้แจงการเขารวมกิจกรรม  พรอมทัง้แบงลูกเสือ 
ออกเปน  3  กลุม   โดยใชวิธกีารรวมหมูลูกเสือ 

5.3.2 จัดฐานกิจกรรม เปน  3  ฐาน  ดังนี ้
     ฐานที่  1    วิวฒันาการของแสตมป 
     ฐานที่  2    รูปแบบการสะสมแสตมปแบบตาง ๆ 
     ฐานที่  3    คําศัพทเบื้องตนเกี่ยวกบัแสตมป 
   5.3.3     ผูกํากับลูกเสือแจกใบงาน  เร่ือง  นักสะสมแสตมป  1   พรอมทั้ง 
จัดลูกเสือเขาประจําฐานและใหสัญญาณเริ่มปฏิบัติกิจกรรม 
   5.3.4     เมื่อลูกเสือปฏิบัติกิจกรรมจนครบทั้ง  3  ฐานแลว   ใหตัวแทน 
แตละกลุม   นาํเสนอผลงานดวยวิธกีารรายงานปากเปลา 

5.3.5 ผูกํากับ ฯ และ ลูกเสือชวยกันสรุปเนื้อหาที่ถูกตอง แลวใหลูกเสือ  
บันทกึไวเปนของตนเอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ ชักธงลง  เลิก  )   เวลา        8  นาท ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1   แผนภูมวิิวัฒนาการของแสตมป 
  5.2   แผนภาพรูปแบบการสะสมแสตมปรูปแบบตาง ๆ 
  5.3   บัครคําศัพทเบื้องตนเกีย่วกับแสตมป 
  5.4   ใบงาน  เร่ือง     นกัสะสมแสตมป  1 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  5.1   สังเกตการเขารวมกจิกรรมตามฐานเปนรายกลุม 
  5.2   จากการตรวจใบงาน  เร่ือง  นักสะสม  1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน    (   กิจกรรมลูกเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   24 

เรื่อง       นกัสะสม      2             จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1   (    วิชาพิเศษลูกเสือสามญัรุนใหญ  ) 

……………………………………………………………………. 
 
1. สาระสําคัญ 

การสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึ่งเปนการฝกหัดใหลูกเสือใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน   เปนคนที่มีความประณีต    มีระเบียบในตนเอง  ส่ิงของที่จะนํามาสะสมอาทิเชน    ดวง
ตราไปรษณียากรหนาไมขีดไฟ    เงินตรา    เปลือกหอย   แมลง   แรธาตุและวัตถุมงคล  ฯลฯ 
2   จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึง่และจัดใหถูกตองตามระบบเปน
ระยะเวลาอยางนอย   6   เดือนได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  บอกประวัติการไปรษณียสากลได 
  3.2  บอกประวัติการไปรษณียไทยได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  ประวัติการไปรษณียสากล  
 4.2  ประวัติการไปรษณียไทย 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  24                 เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี
   จัดกิจกรรมโดยใชการสอนแบบบรรยาย 
   5.3.1   ผูกํากบัลูกเสือนาํเสนอแสตมปของไทยและของตางประเทศ 
ใหลูกเสือดูและสนทนาซักถามเกีย่วกับภาพที่เหน็พรอมทั้งแจกใบงาน   เร่ือง   นักสะสมแสตมป  2 
   5.3.2   ผูกํากบัลูกเสือบรรยายเกีย่วกบั   ประวัติการไปรษณียสากล และ 
ประวัติการไปรษณียไทย    ใหลูกเสือฟง 
   5.3.3   ผูกํากบัลูกเสือซักถาม  ความรูที่ไดบรรยายไปแลวกับลูกเสือโดย
การสุมตัวอยางประมาณ  5 – 6  คน 
                                     5.3.4  ลูกเสือและผูกํากบัลูกเสอืรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดฟง  ลูกเสือบันทกึ
ลงในใบงาน  เปนผลงานของตนเอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาท ี
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ  ) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1   ภาพแสตมปชนิดตาง ๆ 
  5.2   ใบงาน  เร่ือง     นกัสะสมแสตมป    2 
 
 
6.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  6.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฟงบรรยายเปนรายบุคคล 
  6.2   จากการตรวจใบงาน  เร่ือง  นักสะสม  2 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   25 

เรื่อง       นกัสะสม     3           จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

การสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึ่งเปนการฝกหัดใหลูกเสือใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชนเปนคนที่มีความประณีต    มีระเบียบในตนเอง  ส่ิงของที่จะนํามาสะสมอาทิเชน    ดวง
ตราไปรษณียากรหนาไมขีดไฟ    เงินตรา    เปลือกหอย   แมลง   แรธาตุและวัตถุมงคล  ฯลฯ 
2  จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถสะสมสิ่งของชนิดใดชนิดหนึง่และจัดใหถูกตองตามระบบเปน
ระยะเวลาอยางนอย   6   เดือนได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 3.1  บอกข้ันตอนการเก็บรักษาแสตมปได 
 3.2  ปฏิบัติการเก็บรักษาแสตมปที่ถูกตองได 
 
4.  เนื้อหา 
 4.1  ข้ันตอนการเก็บรักษาแสตมป 
 4.2   ปฏิบัติการเก็บแสตมป 
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  25             เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )   เวลา      10   นาท ี

5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
5.3  สอนตามเนื้อหา 

  5.3.1   ผูกํากับลูกเสือชี้แจงการปฏิบัติกจิกรรม  พรอมทั้งนําเสนอ
แผนภูมิข้ันตอนของการเก็บรักษาแสตมป 



     5.3.2     ลูกเสือแตละรับวัสดุอุปกรณ  ทีจ่ะศึกษาวิธีการเก็บรักษา
แสตมป 
   5.3.3     ผูกํากับลูกเสือสาธติการเก็บรักษาแสตมป  ใหลูกเสือดู  พรอม
ทั้งใหลูกเสือปฏิบัติตามที่ละขั้นตอน   
                         5.3.4    ลูกเสือฝกปฏิบัติการเก็บรักษาแสตมปเอง จนเกิดความชาํนาญ 

5.3.5     ผูกํากับมอบหมายใหลูกเสือดําเนินการจัดเก็บรักษาแสตมปเปน 
เวลา   6  เดือน  เมื่อถงึกาํหนดเวลาแลวใหนาํแสตมปมาใหดู   
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    แสตมปเกา 
  6.2   แผนภูมข้ัินตอนการเกบ็รักษาแสตมป 
  6.3   กะละมงัใสน้ํา 

6.4  กระดาษหนงัสือพมิพ 
6.5   สมุดใสแสตมป 

 
7. การวัดผลประเมินผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาแผนภูมแิละปฏิบัติการเก็บแสตมปเปน
รายบุคคล 
  7.2   สังเกตผลจากการปฏิบัติการเก็บรักษาแสตมป  เปนเวลา   6  เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่  26 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    1        จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

หัวหนาคนครัว        เปนผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช
ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพียงพอสําหรับสมาชิกภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.2.1  บอกวิธกีารเลือกซื้อเนื้อสัตวได 
  3.2.2  บอกวิธกีารเลือกซื้อผักสดได 
  3.2.3  บอกวิธกีารเลือกซื้อไขได 

3.2.4 บอกวิธีการเลอืกซื้อปูและหอยได 
3.2.5 บอกวิธีเลือกซือ้เครื่องกระปองได 

 
4.  เนื้อหา 
  วิธกีารเลือกซือ้อาหารประเภทตาง ๆ  เชน  เนื้อสัตว   ผักสด   ไข   ปู  หอยและเครือ่ง
กระปอง   
 
 
 
 
 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  26         เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                   ตรวจ………..แยก    )             เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี

5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   5.3.1    ผูกํากบัลูกเสือชี้แจงขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมพรอมทัง้แจกใบ
งานเรื่อง   วิธกีารเลือกซื้ออาหาร  

5.3.2 ลูกเสือศึกษาวธิีการเลือกซื้ออาหารประเภทตาง ๆ  จากใบความรู 
หนงัสือที่เกี่ยวของ  จากหองสมุด  
   5.3.3     ลูกเสอืตอบคําถามลงในใบงาน   เร่ือง  วิธีการเลือกซื้ออาหาร 
   5.3.4     ผูกํากับ ฯ สุมลูกเสอืออกมาเลาเนื้อหาที่ไดไปศึกษามา  2–3 คน 
   5.3.5    ลูกเสือและผูกํากับ ฯ รวมกันสรุปเนื้อหาทีถู่กตอง ลูกเสือบันทกึ
ไวเปนผลงานของตน 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก)เวลา       8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    ใบความรูวิธีการเลือกซื้อ   เนื้อสัตว   ผักสด   ไข  ปู หอยและเครื่องกระปอง 
  6.2    ใบงาน  เร่ือง  วิธีการเลือกซื้ออาหาร 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาใบความรูเปนรายบุคคล 
  7.2   จากการตรวจใบความรู  เร่ือง   วิธกีารเลือกซื้ออาหาร 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   27 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    2      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

หัวหนาคนครัว        เปนผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช
ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพียงพอสําหรับสมาชิกภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1  บอกวิธีการหุงขาวได 
  3.2  บอกวิธีการนึ่งขาวได 
  3.3  บอกวิธีการหลามได 
   3.4  บอกวิธกีารประกอบอาหารแบบตาง ๆ  ได 
 
4.  เนื้อหา 

4.1 วิธีการหุงขาว        
 4.2 วิธีการนึ่งขาว   
 4.3 วิธีการหลามขาว 
 4.4 วิธีการทําอาหารแบบตาง ๆ  เชน  ตม    นึง่   ปง    ยาง    เผา   ลวก     ทอด    
เจียว  ผัด   เปนตน 
 

 
 
 

 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชุมกองครั้งที่  27                  เวลา     60   นาที 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                   ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                             เวลา         8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                     เวลา       30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้

5.3.1 ผูกํากับ ฯ  จัดทําฉลากเกีย่วกับหัวขอของการประกอบอาหารให
ครบตามจํานวนหมูของลกูเสือ 

5.3.2 นายหมูลูกเสอืแตละหมูออกไปจับฉลาก 
5.3.3 ลูกเสือแตละหมู ไปหาความรูตามฐานที่จดัไวดังนี ้

ฐานที่  1     การประกอบอาหารโดยวิธีการตม  นึง่   ลวก   ทอด                       
เจียว 

    ฐานที่  2     การประกอบอาหารโดยวิธีการปง  ยาง  เผา    ผัด     
    ฐานที่  3     การหุงขาว    นึง่ขาว     หลามขาว 
   5.3.4     ลูกเสอืแตละหมูนาํเสนอความรูทีห่มูตนเองไปศึกษามา 
   5.3.5     ลูกเสอืและผูกํากับรวมกนัสรุปเนื้อหาที่ถูกตอง   ลูกเสือบันทึกไว 
                                                      เปนผลงานของตนเอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………      เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ)  เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  5.1    ใบความรูการประกอบอาหารโดยวธิีการตม   นึ่ง  ลวก  ทอด   เจียว 
  5.2     ใบความรูการประกอบอาหารโดยวธิีการปง   ยาง   เผา    ผัด 
  5.3     ใบความรูเร่ืองการหุงขาว   นึ่งขาว   หลามขาว 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  6.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาแผนความรูเปนรายกลุม 
  6.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานที่ไดไปศึกษามา 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )  
แผนที่   28 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    3      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
หัวหนาคนครัว        เปนผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช

ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพียงพอสําหรับสมาชิกภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง  

นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 

2.2.1  บอกหลักในการจัดรายการอาหารประจําในหนึง่วันได 
  2.2.2  จัดรายการอาหารสําหรับลูกเสือ  1  หมู  ๆ  ละ  8   คนได 
 
3.  เนื้อหา 

หลักในการจัดอาหารประจาํในหนึ่งวัน 
 

4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  28                 เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                      ตรวจ………..แยก    )         เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี

กิจกรรมตามแนวทางดังนี ้
   5.3.1    ลูกเสือศึกษาเรื่อง  หลักการจัดอาหารประจําในหนึง่วนั 



    จาก  ใบความรู  เร่ือง  หลักการจัดอาหารประจําในหนึง่วัน 
   5.3.2 ผูกํากับ ฯ  สาธิตการจัดรายการอาหารสําหรับลูกเสือ  1  หมู 
    จํานวน  5  คน    ใหลูกเสือดู 
   5.3.3  ลูกเสือทดลองจัดรายการอาหาร  สําหรับหมูตนเอง ใน  1  วัน 
   5.3.4 ลูกเสือนาํเสนอผลงานการจดัอาหารในหมูของตนเอง 
                         5.3.5    ลูกเสือและผูกํากบัรวมกนัสรุปแนวทางที่ถกูตองในการจัดอาหาร 

5.3.6      ลูกเสือแตละหมูจบัฉลากการหงุขาว  นึง่ขาวและหลามขาว   
              เพื่อจัดเตรียมวัสดุมาทาํในชัว่โมงตอไป 

  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    ใบความรู  เร่ือง  หลกัการจัดอาหารประจําในหนึง่วนั 
  6.2     ตัวอยางการจัดรายการอาหาร ใน  1  วัน 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาใบความรูเปนรายกลุม 
  7.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานที่ไดจดัทํามา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่  29 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    4      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
หัวหนาคนครวั        เปนผูทีม่ีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช

ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพยีงพอสําหรับสมาชกิภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 ปฏิบัติการหุงขาว หรือ นึ่งขาว หรือหลามขาวได 
  
4.  เนื้อหา 
   

การปฏิบัติการหุงขาว   นึ่งขาว   หลามขาว      
 
4.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  29                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                        ตรวจ………..แยก    )        เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี
                              5.3.1  ลูกเสือจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ   สถานที ่   ตามที่ไดรับ
มอบหมายในการประกอบอาหาร 



   5.3.2   ลูกเสือลงมือหงุขาว  หลามขาว  นึง่ขาวตามที่ไดรับมอบหมาย 
   5.3.3   ลูกเสือนาํเสนอผลงานของหมูที่ไดรับมอบหมาย 

5.3.4 ผูกํากับ ฯ  ตรวจสอบผลงานของลูกเสือและใหขอคิดในการ 
หุงขาว   หลามขาวและนึ่งขาว 

5.3.5 ลูกเสือและผูกาํกับ ฯ รวมกนัสรุปผลของงานที่ไดปฏิบัติ 
5.3.6 ลูกเสือจับฉลากการประกอบอาหาร เพื่อเตรียมมาทําในชัว่โมง 

ตอไป 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    อุปกรณ ครัว  เชน  เตา  หมอนึ่ง  หมอ  ฯลฯ 

6.2    กระบอกไมไผ 
6.3    ถาน      ไมเกยะ      ไมขีดไฟ 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการหุงขาว  หลามขาว  และนึง่ขาว 

7.2   ประเมินขามทีหุ่ง    นึ่งและหลามได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่  30 

เรื่อง       หวัหนาคนครัว    5      จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

หัวหนาคนครวั        เปนผูทีม่ีหนาที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหาร   วัสดุที่ใช
ในการประกอบอาหาร   ตลอดจนควบคุมการประกอบอาหารใหถูกตองตามวิธีการของลุกเสือ      
โดยมีคนครัวเปนผูชวยในการประกอบอาหาร   ใหมีปริมาณเพยีงพอสําหรับสมาชกิภายในหมูของ
ตน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 

นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่หวัหนาคนครัวได 
 

3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
ปฏิบัติการปรุงอาหารตามทีไ่ดรับมอบหมายได 
 

4.  เนื้อหา 
  การปฏิบัติการประกอบอาหารโดยวิธกีาร  แกง   เผา  ผัด   ทอด    เจียว   ยาง   
ฯลฯ   
 
5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  30         เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                   ตรวจ………..แยก    )            เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้

5.3.1   ลูกเสือจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ   สถานที ่   ตามที่ไดรับมอบหมาย 
                                                   ในการประกอบอาหาร 



                          5.3.2   ลูกเสือลงมือประกอบอาหารตามที่ไดรับมอบหมาย 
5.3.3    ลูกเสือนําเสนอผลงานของหมูที่ไดรับมอบหมาย 
5.3.4   ผูกํากบั ฯ  ตรวจสอบผลงานของลกูเสือและใหขอคิดในการ 
             ประกอบอาหาร 

   5.3.5 ลูกเสือและผูกาํกับ ฯ รวมกนัสรุปผลของงานที่ไดปฏิบัติ 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลกิ  )   เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
      6.1   อุปกรณ ครัว  เชน  เตา  กะทะ  ตะหลิว  หมอ  ฯลฯ 

6.2   เครื่องปรุงรสตาง ๆ    
6.3   วัสดุที่ใชประกอบอาหาร 

ฯลฯ 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการประกอบอาหาร 
  7.2   ประเมินจากรสชาดของอาหารที่ลูกเสือปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   31 

เรื่อง      นกัสะกดรอย       1     จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1  (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
 นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตวดวยปูน
ปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
 อธิบายลักษณะของรอยเทาคนที่แตกตางกันไดอยางนอย  3  รอย 
 
4.  เนื้อหา 
    
 ลักษณะของรอยเทาคนที่แตกตางกนัอยางนอย   3   รอย 
 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  31                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                    ตรวจ………..แยก    )            เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   5.3.1   ผูกํากับ ฯ สรางสถานการณ โดยทํารอยเทาจําลอง 
    ลักษณะตาง ๆ    บนพื้นทราย   อยางนอย   3  รอย   

5.3.2 ลูกเสือแตละหมูรวมกนัวิเคราะหรอยเทา วาเปนอยางไร 
พรอมทัง้บันทกึผลวิเคราะหเปนผลงานของหมู   

   5.3.3 ตัวแทนหมูลูกเสือนําเสนอผลการวิเคราะหรอยเทาใหกบั 
    ลูกเสือหมูอ่ืน ๆ และผูกํากับ ฯ ฟง 
   5.3.4 ผูกํากับสรุปลักษณะรอยเทาที่ถกูตองใหลูกเสือฟง พรอมทั้ง 
    ใหขอคิดในการสังเกตรอยเทาคน 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
                    5.5   พิธีปด  (นัดหมาย  ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง เลิก)เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    รอยเทาจําลอง  จาํนวน    3  รอย 

6.2    กระบะทราย 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะรวมกันวิเคราะหรอยเทาเปนกลุม 

7.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานของหมูลูกเสือ 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   32 

เรื่อง      นกัสะกดรอย       2        จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตว
ดวยปูนปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
  3.1   อธิบายเหตุการณจากรอยเทาบนผนืทรายได 

3.2      อธิบายเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยสังเกตจากวัสดุธรรมชาติได 
 
4.  เนื้อหา 
    
 เหตุการจาํลองบนผนืทราย   จาํนวน   2   เหตุการณ           และเหตุการณจากวัสดุ
ธรรมชาติ   1  เหตุการณ 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  32                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี

5.3.1    ผูกํากบั ฯ สรางสถานการณ จําลอง  บนพื้นทราย  จาํนวน   
เหตุการณ และจากวัสดุธรรมชาติ    1  เหตุการณ    

                                    5.3.2     ลูกเสือแตละหมูรวมกนัวิเคราะหสถานการณจําลองตาง ๆ   วา 
เปนอยางไร  เกิดเหตุอะไรขึ้น  พรอมทั้งบนัทกึเปนผลงานของ
หมู  

   5.3.3 ตัวแทนหมูลูกเสือนําเสนอผลการวิเคราะหเหตุการณ      ใหกับ 
    ลูกเสือหมูอ่ืน ๆ และผูกํากับ ฯ ฟง 
   5.3.4 ผูกํากับสรุปเหตุการณที่ถกูตองใหลูกเสือฟง     พรอมทัง้ 
    ใหขอคิดในการสังเกตเหตุการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลิก)   เวลา        8  นาที 
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    เหตุการจําลองบนผืนทราย   จํานวน    2   รอย 

6.2    เหตุการจําลองจากวัสดุธรรมชาติ   จํานวน    1  เหตุการณ 
 

7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะรวมกันวิเคราะหเหตุการณเปนกลุม 

7.2   สังเกตจากการนําเสนอผลงานของหมูลูกเสือ 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   33 

เรื่อง      นักสะกดรอย       3    จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1    (  วิชาพิเศษลูกเสือสามญัรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 

นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตวดวยปูน
ปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 

3.1  หลอรอยเทาสัตวดวยปนูปลาสเตอรได 
3.2   อธิบายวิธีการผสมปูนปลาสเตอรเพื่อใชในการหลอรอยเทาสัตวได 

 
4.  เนื้อหา 
    
 วิธีการผสมปนูปลาสเตอรและวิธีการหลอรอยเทาสัตว 
 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  33                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )          เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้
   5.3.1  ลูกเสือศึกษาวธิีการผสมปนูปลาสเตอร  โดยผูกํากับ ฯ   
    สาธิตใหดูพรอมทั้งใหลูกเสือฝกปฏิบัติตาม 

5.3.2 ผูกํากับ ฯ  สาธิตการนาํปูนปลาสเตอรที่ผสมแลว หลอรอยเทา 
             สัตวใหลูกเสือดู   พรอมทั้งใหลูกเสือปฏิบัติตาม 
5.3.3 ผูกํากับ ฯ  ใหลูกเสือหลอรอยเทาสัตว      รอยรถยนต       

รอยเทานก จํานวน  6  รอย    โดยตองมีรอยเทานก  2  รอย
พรอมทัง้บอกสถานทีห่ลอดวย 

5.3.4     เมื่อลูกเสือหลอครบแลวใหนาํสงผูกํากับ ฯ 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  4.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก  ) เวลา    8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    ปูนปลาสเตอร 

6.2    กะละมงั     1    ใบ 
6.3    ตัวอยางรอยเทาสัตวที่หลอดวยปูนปลาสเตอร 

 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติการหลอปูนเปนรายบุคคล 
  7.2   สังเกตจากผลงานทีน่กัเรียนหลอรอยเทาสัตว  รอยรถยนต  ฯลฯ 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   34 

เรื่อง      นกัสะกดรอย   4       จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1    (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ   ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     
รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตว
ดวยปูนปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
  3.1   บอกความหมายของสัญลักษณใชในการสะกดรอยได 

3.2      บอกชื่อของรอยเทาสัตวที่พบเหน็ได 
 
4.  เนื้อหา 
    
  สัญลักษณที่ใชในการสะกดรอยและลักษณะของรอยเทาสัตวตาง ๆ 
 
 
 

 
 

 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  34                        เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                            ตรวจ………..แยก    )    เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี

              5.3.1   ผูกํากับชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรม โดยใหลูกเสือศึกษาสัญลักษณ
ตาง  ๆ  ที ่ใชในการสะกดรอย   ตามที่  ผูกาํกับฯ  จัดใหศึกษาตามจุดตาง ๆ 

5.3.2 ผูกํากับ ฯ  ใหลูกเสือแตละหมูจับฉลาก   เพื่อทาํสัญลักษณที่ใช
ในการ สะกดรอย 

5.3.3 ลูกเสือนาํเสนอสัญลักษณทีห่มูจัดทาํตามฉลากทีจ่ับได  
5.3.4 ผูกํากับ ฯ   สรุปสัญลักษณทีถู่กตองใหลูกเสือฟง  พรอมทั้งเนน

ย้ําใหลูกเสือจดจําไวใหดี   
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    ภาพสัญลักษณที่ใชในการสะกดรอย 

6.2    ภาพรอยเทาสัตว 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะศึกษาสัญลักษณ เปนรายบคุคล 
  7.2   สังเกตจากผลงานที่สัญลักษณ 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   35 

เรื่อง      นกัสะกดรอย       5         จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1. สาระสําคัญ 

 
การสะกดรอย   หมายถงึ  กาคนหาหรือตามรอยสิ่งตาง ๆ     เชน       รอยเทาคน     

รอยเทาสัตว    หรือเครื่องหมายตาง ๆ   ดังนั้นนักสะกดรอยในทีน่ี้จงึหมายถงึ    ลูกเสือที่ทาํหนาที่
คนหาหรือสะกดรอยสิ่งตาง ๆ   ตลอดจนการสังเกต  จดจําสิ่งตาง ๆ   ที่ปรากฏในเสนทางหรือตาม
วัสดุธรรมชาต ิ
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณ   ลักษณะของรอยเทาคน  หลอรอยเทาสัตว
ดวยปูนปลาสเตอรและปฏิบัติการสะกดรอยตามระยะทางที่กาํหนดใหได 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
                            3.1    ปฏิบัติการเดินทางสะกดรอย  เปนระยะทางไมนอยกวา  1 กิโลเมตรได 

    3.2     บอกชื่อของรอยเทาสัตวตามเสนทางทีพ่บเห็นได 
 
4.  เนื้อหา 
    
  การปฏิบัติการเดินทางตามเสนทางที่กาํหนดพรอมทั้งบอกชื่อรอยเทาสัตวที่พบได 
 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  15                      เวลา     60   นาที 
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )          เวลา      10   นาท ี
  5.2  เกม   ……………………………                              เวลา        8   นาท ี
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                                               เวลา      30    นาท ี
                                     5.3.1     ผูกํากับ ฯ  อธิบายวิธีการในการเดินสะกดรอยตามเสนทางที่
กําหนด พรอมทั้งแจกเอกสารประกอบการเดินทาง 

5.3.2 ลูกเสือเดินทางสะกดรอยตามเสนทางทีก่ําหนด 
5.3.3 ลูกเสือรายงานผลการเดนิทางสะกดรอย พรอมทัง้สงเอกสารคืน 

ผูกํากับ ฯ  
5.3.4 ผูกํากับ ฯ   สรุปผลการเดินทางและสัญลักษณตาง ๆ และ

รอยเทาสัตวทีถู่กตอง 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………       เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย ตรวจเครื่องแบบ  ชักธงลง  เลิก)  เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    ภาพสัญลักษณที่ใชในการสะกดรอย 

6.2    ภาพรอยเทาสัตว 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะเดินทางสะกดรอยเปนรายบุคคล 
  7.2   จากการตรวจรายงานการเดินทาง 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   36 

เรื่อง      นกัผจญภัย  1          จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1.สาระสําคัญ 
 
  การผจญภัยเปนกิจกรรมที่ใหความสนกุสนาน  และรูจักการตัดสินใจอยาง
ฉับพลันในปญหาเฉพาะหนา    การผจญภัยของลูกเสือมีการฝกการทดสอบกําลงัใจคลายทหาร   
แตเปนเพียงเบื้องตนเทานั้น   โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อฝกการเปนผูนาํและผูตามที่ดี   รูจักแกไข
ปญหาเฉพาะหนากลาตัดสินใจและมีไหวพริบ   กอใหเกิดความสนุกสนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยไดอยางปลอดภัย 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
 3.1   บอกหลักความปลอดภัยในการผจญภัยได 

3.2      ปฏิบัติการรายงานตวัเขาฐานผจญภัยไดถูกตอง 
 
4.  เนื้อหา 
    
 4.1    หลักความปลอดภัยในการผจญภัย   
 4.2    การรายงานตัวเขาฐานผจญภัย 
 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  36                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาที 
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                      เวลา      30    นาท ี

5.3.1  ผูกํากับ ฯ  สาธิตการรายงานตัวเขาฐาน    พรอมทั้งใหนายหมู 
ลูกเสือปฏิบัติตาม 

5.3.2 ลูกเสือแตละหมูสลับกันปฏบัิติหนาทีน่ายหมู 
5.3.3 ผูกํากับฯ  สุมลูกเสือออกมาสาธิตการรายงานตัวเขาฐานผจญ

ภัย 2 – 3   หมู    
5.3.4     ผูกํากับ ฯ  สรุปการสาธิตของลูกเสือ               พรอมทัง้แนะนํา 

หลักความปลอดภัยในการผจญภัยใหกับลูกเสือ  
5.3.6 ลูกเสือบันทึกหลักความปลอดภัยในการผจญภัยไวเปนผลงาน   
            ของตนเอง 

  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก) เวลา        8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
 
  6.1    พระราชบัญญัติลูกเสือ  พ.ศ. 2509 

6.2    แนวการสอบวิชาพเิศษลูกเสือสามญัรุนใหญ 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติการรายงานตัวเขาฐานรายกลุม 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน   (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )   
แผนที่   37 

เรื่อง      นกัผจญภัย  2          จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1.สาระสําคัญ 
 
  การผจญภัยเปนกิจกรรมที่ใหความสนกุสนาน  และรูจักการตัดสินใจอยาง
ฉับพลันในปญหาเฉพาะหนา    การผจญภัยของลูกเสือมีการฝกการทดสอบกําลงัใจคลายทหาร   
แตเปนเพียงเบื้องตนเทานั้น   โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อฝกการเปนผูนาํและผูตามที่ดี   รูจักแกไข
ปญหาเฉพาะหนากลาตัดสินใจและมีไหวพริบ   กอใหเกิดความสนุกสนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยไดอยางปลอดภัย 
 
3.   จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
  3.1   ปฏิบัติการขวางเชือกชวยชีวิตได 

3.2    ปฏิบัติการไตเชือกได 
             3.3    ปฏิบัติการโรยตัวได 
 
4.  เนื้อหา 
    
 4.1    วิธีการขวางเชือกชวยชีวิต   
 4.2    วิธีการไตเชือก 
 4.3    วิธีการโรยตัว 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  37                เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาที 
   5.2  เกม   ……………………………                              เวลา       8   นาที 
 5.3  การสอนตามเนื้อหา                                                 เวลา     30    นาท ี

              5.3.1    ผูกํากับ ฯ  ชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรม  โดยให  ลูกเสือศึกษา
วิธีการขวางเชอืกชวยชวีิต    การไตเชือก      การโรยตัว     และฝกปฏิบัติ   ตามฐานทีผู่กํากับฯ  จัด
ไว     

5.3.2 ลูกเสือแตละหมูเวียนฐานกจิกรรมจนครบ  3  ฐาน 
5.3.3 ผูกํากับฯ สุมลูกเสือออกมาสาธิตการขวางเชือกชวยชีวิต  การ

โรยตัว และการไตเชือก 
5.3.4     ผูกํากับ ฯ  สรุปการสาธิตของลูกเสือ  พรอมทัง้เนนย้ําถึงหลัก

ของ ความปลอดภัยในการผจญภัยใหกับลูกเสือ 
  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก)เวลา      8  นาท ี
 
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1    พระราชบัญญัติลูกเสือ  พ.ศ. 2509 

6.2    เชือก 
 
7.  การวัดผลประเมนิผล 
  7.1   สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติการรายงานตัวเขาฐานรายกลุม 
  7.2   สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมโรยตัว  ขวางเชือกชวยชวีติและไต
เชือก 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  (  กิจกรรมลกูเสือ -  เนตรนารี  )    
แผนที่   38 

เรื่อง      นกัผจญภัย  3           จํานวน    1    ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1   (  วิชาพิเศษลกูเสือสามัญรุนใหญ  ) 
……………………………………………………………………. 

 
1.   สาระสําคัญ 
 
  การผจญภัยเปนกิจกรรมที่ใหความสนกุสนาน  และรูจักการตัดสินใจอยาง
ฉับพลันในปญหาเฉพาะหนา    การผจญภัยของลูกเสือมีการฝกการทดสอบกําลงัใจคลายทหาร   
แตเปนเพียงเบื้องตนเทานั้น   โดยมวีัตถุประสงค  เพื่อฝกการเปนผูนาํและผูตามที่ดี   รูจักแกไข
ปญหาเฉพาะหนากลาตัดสินใจและมีไหวพริบ   กอใหเกิดความสนุกสนาน 
 
2.  จุดประสงคการเรยีนรูปลายทาง 
 
  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยไดอยางปลอดภัย 
 
3.  จุดประสงคการเรยีนรูนําทาง 
 
  ปฏิบัติกิจกรรมตามคําสัง่ฐานผจญภัยไดอยางนอย   5   ฐาน 
 
4.  เนื้อหา    
 4.1    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.2    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.3    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.4    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 
 4.5    ปฏิบัติกิจกรรมฐานผจญภัย……(  ชือ่ฐาน  )…….. 

 
 

 
 
 



5.  กิจกรรมการเรยีนการสอน 
                         การเปดประชมุกองครั้งท่ี  38               เวลา     60   นาท ี
 
  5.1  พิธีเปดประชุมกอง    (  ชักธงชาติ   สวดมนต  สงบนิง่ 
                                                                     ตรวจ………..แยก    )           เวลา      10   นาที 
  5.2  เกม   ……………………………                               เวลา       8   นาท ี
  5.3  การสอนตามเนื้อหา                                       เวลา     30    นาท ี
   จัดกิจกรรมตามแนวทางดังนี ้

   5.3.1   ผูกํากับ ฯ ชี้แจงการปฏิบัติขณะเขาประจําฐานผจญภัย และ
การใหสัญญาณเปลี่ยนฐานผจญภัย  พรอมทั้งจัดลูกเสือลงฐานผจญภัย 

 1    ฐานผจญภัย  ที่   1    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
     2    ฐานผจญภัย  ที่   2    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
                3    ฐานผจญภัย  ที่   3    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
     4    ฐานผจญภัย  ที่   4    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 
     5    ฐานผจญภัย  ที่   5    ……(  ชื่อฐาน  )…….. 

  5.3.2 ลูกเสือแตละหมูเขาประจําฐานและเริ่มปฏิบัติการผจญภัย        
เมื่อ ไดยินสัญญาณ    รองผูกํากับฯ  ใหคะแนนการปฏิบัติของ
ลูกเสือ 

5.3.3     รองผูกํากับ ฯ  สรุปการปฏิบัติกิจกรรมของลูกเสือแตละฐาน 
5.3.4     ผูกํากับสรุปการปฏิบัติกิจกรรมทั้งหมด 

  5.4    ผูกํากบัเลาเรื่องสัน้   เรื่อง……………………        เวลา       4   นาที 
  5.5   พิธีปด  (  นัดหมาย     ตรวจเครื่องแบบ  ชกัธงลง  เลิก  )เวลา     8  นาท ี
6.  สื่อการเรยีนการสอน 
  6.1      เชือกขนาด  1   นิ้ว          

6.2      เชือกรัดชิ่ง 
7.  การวัดผลประเมนิผล 

7.1 สังเกตพฤติกรรมขณะฝกปฏิบัติกิจกรรมผจญภัยเปนรายกลุม 
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